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= EINLEITUNG

Aus gegebenem AnlalR beschéftigte ich mich vor hietamit dem Islam. Ich las
aufmerksam den Koran und hielt schriftlich festsweh in ihm las. Natirlich
regte die Auseinandersetzung mit der Urkunde dasntsn der Folgezeit auch
zu weitergehenden Erwagungen dessen an, was gemeRligion* genannt
wird. Inzwischen ergab sich daraus auch der Wunséhere Kenntnisse vom
Buddhismu$ zu gewinnen. Was ich zu ihm in meinem Biicherrdgatf, ist

1 S. mein Skript von 2002: ,Was steht im Gnademr@icKoran? Versuch, sich dem Islam durch
aufmerksames Lesen seiner Glaubensurkunde zu néhern

2 Mit all seinen auf ihn zuriickzufiihrenden Variantst der Buddhismus weltweit verbreitet. Laut
~WIKIPEDIA", der Uber das ,Internet* zuganglichen ,freie[Bhzyklopéadie, z&hlt die ,Deutsche
Buddhistische Union“ derzeit um die 250.000 Anhéngdeich im folgenden greife ich mehrfach
auf ,WIKIPEDIA" zurick.

3 S. Literaturverzeichnis — Titel zitiert nach dearangestellten R6m. Zahlen mit hinter dem
Komma plazierter Seitenzahl.
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wabhrlich nicht das Neueste, mif3te aber, denkeréithen, um in etwa zu erfas-
sen, was es mit dem Buddhismus auf sich hat.

Wer sich den Wurzeln des Buddhismus zuwendet, ,s&iBtnicht anders zu
erwarten, auf seine ,Buddha“ genannte Stiftergestatl die von dieser im 6.
Jahrhundert v.Chr. in Indien entwickelten Lehre vbaben und seinem Erl6-
sungsziel. Wie Jesus nur vor dem Hintergrund deenATestaments bzw. des
Judentums seiner Zeit zu verstehen ist, so ersgheas ,Buddha“ lehrt, vor dem
Hintergrund der gangigen Religion seiner Lebensumagg, dem Hinduismus
seiner Zeit. Auch die Entwicklung des BuddhismushngBuddha*“ ist nicht ohne
hinduistischen Kontext zu denken.

So weit entfernt, komplex und zahlreich, wie digimalen Quellen zu Budd-
hismus und Hinduismus fir mich als Abendlander ,smdR ich mir den Zugang
zu ihnen natrlich durch Experten vermitteln lassémd was ich hier herauslese,
sind, wissenschaftlich genau genommen, geliehemsidhiten zweiter, wenn
nicht gar dritter Hand. Doch dem altgedienten Thgeh (und Pastoralpsycholo-
gen) stehen dabei auch Prifungskriterien zur Verigg die das Unterfangen
nicht im vornherein fragwirdig erscheinen lassealigion folgt ihren eigenen
Gesetzen. Wer diejenigen der eigenen Religion lihead kennt, vermag Uber
elementare Informationen auch das Profil einerdaisin unbekannten Religion
zu erfassen.

Dabei bleibt das Verfahren naturgemaf nicht eiigsdeschaftigung mit einer
bis dahin fremden Religion scharft auch den Bligkstthtlich der Eigenen. So
dauerte es nicht lange, bis ich vorher ungeahnge Zibn Gemeinsamkeit fand.
Ja, den ,Zligen“ folgend, kamen mir auch — im Bildileend — die (Stell-)Wei-
chen entgegen, die Uber Abweichung oder gemeinsgoe entscheiden. Wie
sehr mich diese ,Weichen" fesselten, zeigt der &ldrbes Skripts. Ich ziehe aus,
den Buddhismus zu begreifen, und komme Uber dastlatite Abendland in den
U.S.A an, einem Land, dessen Gemeinwesen mit seiersprichen und
gegenwartigen Regierungsproblemen fir mich Ubereseligiése Pragung end-
lich verstandlich wird. AbschlieBend zeichne icle @rundlinien meiner Beob-
achtungen nach.



= DATEN ZUM HISTORISCHENBUDDHA

AuBenstehende, d.h. des Sprachgebrauchs Unkumdiggen mit ,,Buddha“ ein-
fach den Personnamen des Religionsstifters vor setien. Doch ,Buddha“ ist
kein einfacher Name, sondern — analog dem HolteitsGhristus” fur Christen —
der Buddhistische Ehren- bzw. Hoheitstitel ihredigRensstifters. Christen ver-
binden mit ,Christus” den im Alten Testament veflexien Messias/Erléser. Das
indische Wort ,Buddha“ bedeutet urspriinglich ,demwgchte* oder auch ,der
Erleuchtete”. ,Diesen Ehrentitel gaben die Zeitgessm dem indischen Weisen
Siddhattha Gotama aus dem Kriegergeschlechte deyeS4 Nach G. Men-
schingwurde ,Prinz Siddharta, der spatere Buddha®, ,ud® %.Chr. als Sohn
eines indischen Firsten ... in Kapilavastu ... geborexd starb ,um 480 v.Chr.
in Kushinagara an der indisch-nepalischen Greried\foll, wie er gelebt hattd"
Nahe Buddhas Geburtsort gibt es eine im 3. Jh.rv.@m indischen Kaiser
Asoka errichtete Steinsaule, die ausdriicklich auddhas Geburt an dieser Stelle
hinweist® Nach der uns vertrauten Lesart ist der Name Sitid)a als Ruf oder
auch Vorname zu verstehen, wahrend ,Gotama“ bzwaut@ma“ den ,Familien-
namen” — wohl im Sinne eines kennzeichnenden Beinamemgedergibt und
auf das Adelsgeschlecht der ,Shakyasfrweist, aus dem Buddha stammt.

Wie nicht anders zu erwarten, begegnen in der Badéiverlieferung Histori-
sches und Legende ,innig miteinander verknifpfifach der Legende empfangt
Buddhas Mutter den Sohn ,in Gestalt eines weilR@faBten” und ,die Sonnen-
systeme verandern ihre BahnEhPrinz Siddhartas Mutter starb friih. Sein Vater
heiratete daraufhin deren Schwester. Der Junge svaoh Furstenhof und von
seiner Tante bestens behiitet auf. Prinz Siddietrsiaindesgemal verheiratet und
Vater eines Sohnes, als er mit 29 Jahren aus seirmrarigen Wohlleben aus-
steigt und in die asketisch gepragte ,Hauslosigkaght. Muster asketischen
Lebens halt die hinduistisch gepragte Umwelt befiddharta geht zunachst in
ihre Schule, findet aber erst auf einem eigenen legamer Meditation ,iber
das Wesen des DaseifisErfiillung bzw. die Erleuchtung, die er sucht.

4 Nach dem Vorwort zu |, S. 6 — dort auch weiteres.

5 I, 15; 1, 6 gibt den Geburtsort mit ,Kapilavattan. Die unterschiedliche Schreibweise auch des
Namens des Prinzen dirfte auf unterschiedlicheskrgstion zurtickzufihren sein.

6 1,6

V, 265

8 |, 6; IV, 65 — Nach IV, 67 scheint hinter Gotaxher ,vedische Seher Gotama*“ hervor, dem sich
Siddhartas Familie ,verbunden fuhlte“.

9 |, 6 — Vgl V, 270: ,Die traditionelle Buddhabimphie ist in Wirklichkeit ein so wesentlicher
Teil der buddhistischen Lehre, daR alle Versuctien,historischen Buddha' herauszudestillieren,
zum Scheitern verurteilt sind.”

10 V, 266

11 Ebd.

~
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Buddhas Schritt von eigener ,Erleuchtung” zum Wapdediger, der seine Er-
kenntnisse an andere Suchende weitergibt, umran&tbezeichnende Legende.
Dem anspruchsvollen Niveau seines Erkenntniswegdsdem mystischen We-
sen seiner Erleuchtung entspricht zunachst seimtapes Urteil, in der Welt
keine Abnehmer fiir seine Lehre zu findfersowie die Neigung, mit ihr lieber
allein fur sich zu bleiben. Doch nicht nur die Melmsnwelt, sondern auch die
Gotter- bzw. Brahmawelt [!] bliebe dann heillos. ®echselt denn ,Brahma Sa-
hampati“ aus der Brahmawelt zur Menschenwelt, eistivor Buddha, ,entbloR-
te die eine Schulter vom Obergewand, senkte seimnas Knie zur Erde, neigte
die zusammengelegten Hande gegen den Erhabenespracch zum Erhabenen
also: ,Es moge, Herr, der Erhabene, die Lehre geedies mdge der Wohlwan-
delnde die Lehre predigen. Es sind Wesen, denemwenig Unreinheit anhaftet,
aber wenn sie die Lehre nicht héren, gehen si@ral die werden Erkenner der
Lehre sein.’*® Nach der Legende weckt die Intervention des ,GoBeahma
Sahampati* Buddhas ,Mitleid ... mit den Lebewesertimst ihn urmt* und
bringt ihn auf den Weg, hinreichend vorgebildeteghr (,Brahmanen®!) zu
suchen. Er findet ,finf Monche, die einst seine Gesen waren ... Vor diesen
halt er ... seine Benares-Predigt"

= BUDDHAS LEHRE IM KONTEXT DESHINDUISMUS SEINERZEIT

Aus der sogenannten Benares-Predigt, d.h. derestdllong von den ,vier edlen
Wabhrheiten“, ,vom Leiden“, ,vom Ursprung des Leid&n,von der Aufhebung
des Leidens“ und ,vom Wege zur Aufhebung des Leitfénkommen die
Grundzuge der Erlésungs-Lehre Buddhas entgegemitBéhre leitenden Stich-
worte zeigen, dal die originale Erldsungslehre Baddauf keine tragende oder

12 Quellenzitat Il, 27f.: ,Mit schwerer Mih erreichab ich’s: / Genug, ich kiind’ es andern nicht. /
Die in Liebe, in Hal3 leben, / Ihnen verbirgt diehte sich. / Was fein, tief, schwer zu schauen,
zart ist, / Was dem Ird’schen zuwiderlauft, / Nigtegrden’s die Begierdeblinden, / Die Finster-
nisumhullten sehn!* — Vgl. V, 267f.

13 11,28

14 v, 268f.; Il, 28f. — ,Gedffnet sei allen das Tder Ewigkeit; / wer Ohren hat, hére das Wort und
glaube. / Vergebliche Miihe zu meiden hab’ ich /efdle Wort noch nicht der Welt verkiindet.”

15 'V, 269

16 V, 272: ,1. DieWahrheit vom Leiden: alles ist Leiden, Geburt ist Leiden, Alter istiden, mit
Unliebem vereint sein ist Leiden, von Liebem gettesein ist Leiden. Es gibt mehr Tranen in der
Welt als Wasser im Meer. Pie Wahrheit vom Ursprung des Leidedas Leiden beruht auf dem
Lebensdurst ..., der bewirkt, da der Mensch am Ddsiigt und der von dreierlei Art ist, nam-
lich Durst nach Sinnenlust, Durst nach Werden, Doaeh Vergehen. 3. Di&/ahrheit von der
Aufhebung des Leidendurch Vernichtung alles Lebensdurstes und alkgi&den gelangt man
zum Ausléschen des ganzen Daseins. 4 Viadrheit vom Wege zur Aufhebung des Leidders
edle achtgliedrige Pfadnamlich: rechte Anschauung, rechtes Wollen, exciReden ..., rechtes
Tun ..., rechtes Leben, rechtes Sterben, rechtesn&®edgrechtes Sichversenken ...*



ausschlaggebende Gottesbeziehung zurtickgreift.Kdigrguriert philosophische
Welt- bzw. Lebensdeutung die Beziehung des Menschen eigenen Selbst.
Uber deren Gestalt oder auch Weise der Wahrnehreatgcheidet sich Erlo-
sung.

Natirlich ist das hinduistisch gepragte Lebensumnf@liddhas hier nicht zu
Ubersehen. Die hinduistische Welten- und Lebenssitdet nicht nur die Folie,
vor der sich die Eigenheiten der Lehre Buddhas ladaesondern bahnt, wenn
man so will, auch Buddhas — im Vergleich zu dertesgh sogenannten Hochre-
ligionen — ,Gott-lose" Erlésungs-Philosophie anchtivon ungefahr kniet in der
eben geschilderten Szene die Gottesgestalt Braamn$ati vor Buddha nieder.
Brahma Sahampati bittet Buddha um die Weitergabesé&ehre auch fir sich.
Selbst wer in der Brahmawelt lebt und ,Gott* gertamerden kann, erscheint
erlésungsbeduirftig, bedurftig der Erldésung vom Zgvamendlicher ,Wiederge-
burt* bzw. ,Seelenwanderung“. Ob Gottes- oder Méese oder sonstige Wesen
— allen Lebewesen ist, nach hinduistischer Ubemzeggvorgegeben, daR sie,
d.h. ihre ,Seele”, nach ihrem Tode in einer Gestadtdergeboren werden/wird,
die ihrem Vorleben Rechnung tragt.

Aus welchen Tiefen diese Uberzeugung kommt, bekigirfer langen Erorte-
rung. Sie entspricht — mit Immanuel Kant zu redeginem ,Postulat der Prakti-
schen Vernunft?’ Allgemein gesagt erscheint mit ihr das Vergeltymggip
unverriickbar festgeschrieben. Uber seine Wiedergedamn niemand den Fol-
gen schlechten bzw. bésen Verhaltens entrinnerteSeas die nachste Lebens-
gestalt (be)lohnt rechtes Verhalten. Nichts verfatigps und moralischen Appell
einfacher zu sichern als das eingepragte Bild vemuthausweichlichen Vergel-
tung spatestens im nachsten Leben. Im ,Gesetzbestividnu®, einem Urdoku-
ment hinduistischer Weish&lt heiRt es: ,Nur durch die Furcht vor der Strafe /
werden Welten und Wesen gehalten im Zaum. / GdBémonen und himmli-
sche Chore, / Unholde, Vdgel, der Schlangen He®fenhn sich die Furcht vor
der Strafe verlore, / Alle erfillten die Pflichtaitht mehr.”

Uber das ihm eigene Vergeltungsprinzip halt der Wigeburts-Glaube ,Wel-
ten und Wesen ... im Zaum®. Dal3 zu diesen Wesen gadtier, Damonen und
himmlische Chdre, [sowie] Unholde” etc. gehdrerkurelet nicht nur ein mythi-
sches Welthild. Im Gegensatz zu den eindeutig ntmistischen Religionen,
steht hier dem Vergeltungsprinzip auch keine Gast@lt als Urheber, Garant
oder auch Léser (des ,Gesetzes") vor. Das Vergg#prinzip gewahrleistet im
Verbund mit dem Wiedergeburtsglauben von sich amdbidlichkeit. Selbst die

17 Aus dem die Moralitat sichernden Vergeltungsschengab sich fur Immanuel Kant unter ande-
rem ,Unsterblichkeit* als ,Postulat der praktischéarnunft“. Die Anschauung von der Seelen-
wanderung stellt eine ferndstliche Variante dig3estulats dar.

18 S. dazu lll, 136ff. — das folgende Zitat dukclGlasenap@uf S.138.

Buddhismus Druckfassung 09.04.2013 5



,Gotter” sind ihm unterstellt. ,Himmel“ (im Sinneown ,Paradies®) und ,Hélle"

im Lehr-System unterzubringen, bereitet der ScBulddhas keine Miihe. ,Him-
mel* wie ,Holle" stellen jeweils das Vergeltungssrtha untermauernde Zwi-
schenstationén zwischen den kérperlichen Wiedergeburten dar wmeech nur

bis zur néchsten Reinkarnation. Fiir diejenigen,iltievorhergehendes Leb@n

nach dem Tod in die ,Hélle* brachte, birgt diess abrilbergehender BuRdrt

die Chance, es im nachsten Leben besser zu mablehlimmelsinsassen erle-
ben zwangslaufig, dal3 Erlésung aus dem WiedergebBudislauf auf morali-

schem Wege nicht zu erlangen ist.

= EIGENHEITEN DERLEHRE BUDDHAS

Wo Wiedergeburt unausweichlich ist, ist auch imnidiel* keine Bleibe. Von
neuem greift das Leben (im inkarnierten Kérper) mitlihm die Forderung, sich
hier zu bewahren. Gute Griinde sprechen fir hoHessktnd ,,immer strebendes
Bemiihen“. Doch dahinter warten mit schmerzlichersdkiedstibungen auch
Mihsal und Last der Bewahrung. Und wo mit dem Tethlendgiiltiges Ende
abzusehen ist, 1Rt sich auch in ihm keleizte Ruhe finden. Es durfte diese
dunkle SeitekonsequenteWiedergeburtsglaubens sein, die Buddha veranlal3t,
,Leben” mit ,Leiden" gleichzusetzen und den ,Weg Aufhebung des Leidens"

— will sagen: den Ausstieg aus dem Wiedergeburesskuf — als Erlésungs-Weg
Zu weisen.

Zumindest legt sich mir dies nahe, sobald ich nein &Veg vom Prinz Sidd-
hartha zum ,hauslosen Wanderprediger Buddha vengegrtige. Von gangigen
Idealen und dem Drang zur Selbsterfahrung gelesteigt Prinz Siddharta aus
seinem uberbehiteten Wohlleben als Firstensprofdragindet sich unvermit-
telt nicht nur mit den Schattenseiten des Letfessndern auch der Miihsal ziel-

19 I, 74: ,Infolge ihres ruchlosen Wandels ... gelanchier manche Wesen bei der Auflésung des
Korpers, jenseits des Todes auf den Abweg, aufsdelimmen Weg zu Statten des Leidens, zur
Holle". Analoges gilt positiv zu ,frommem Wandeliff,,den guten Weg, zur Himmelswelt".

20 |1, 76: ,Was begleitet ihn wie der nimmer weicdenSchatten? Beides: das Gute und das Bose,
das ein Sterblicher hinieden tut, / Das ist segeBium, das nimmt er mit sich, wenn er geht, /...
So tue nun Gutes; (das ist) eine Schatzkammerdi®ukunft...“

21 Nach Il, 85 aus einer Schilderung der Holle: ,..cBaeren friih’re bose Tat noch reif nicht ist
und ganz gebift, / Fir die durch Wirkung ihrer &thier Holle Tor sich wieder schlief3t...” —
Vgl. auch S. 157f. aus der v@h Menschingl, 155ff. zitierten Geschichte vom ,Ausséatzige[n]
Suppabuddha“.

22 Nach IlI, 85ff. erscheinen Alter, Krankheit unddlals ,Gotterboten“ der Vergénglichkeit und
warnen vor Nachlassigkeit. ,Sahest du nicht, o Mbhsfragt die Quelle, ,unter den Menschen
ein Weib oder einen Mann von achtzig Jahren oderngunzig Jahren oder von hundert Jahren,
greis, wie eine Dachsparre gekrimmt, gebeugt areseiStab dahinwankend, zitternd sich fort-
bewegend, siech, die Jugend langst hinter sichklaffienden Zahnliicken, das graue Haar stréh-
nig und filzig, den Kopf voller Runzeln, den Korpmit Flecken beséht? ... Sahest du nicht, o



gerichteter asketischer Lebensfiihrung konfrontidgue Horizonte des Lebens
in der Bedurfnislosigkeit schlieRen sich auf. Seinkritischen Geist kann dar-
Uber aber nicht entgehen, daf} der asketische Wagideempfundenen Leiden
an der Vergéanglichkeit des Lebens unter dem Gesamnd-loser Wiederholung
kein erldsendes Ende zu setzen vermag. Fur Budefsgzhieben sich damit die
Gewichte. Ménchisch-bediirfnisfrei oder auch ,gitili unanfechtbar zu leb&h
ist eines. Dariiber hinaus gilt es, auch die Idte,Anhaftung®* hinter sich zu
lasserf> Das aber bedeutet den Schritt in die Paradoxidss¥ollendung zielt
auf restlose Reduktion oder auch Aufhebung dessSeibsogenannteNirvana

Natirlich halt Buddhas hinduistisches Umfeld auihdkr Wiedergeburtslehre
anhangende Vorstellung vom ,Niwa“ schon bereit. Schon im hinduistischen
System kann es Sellbsllendungder (individuellen) ,Seele* oder auch Erlésung
aus dem Kreislauf der Wiedergeburten auf moralischidege nicht geben. Die-
ser fuhrt allenfalls zu einer tUber hohe Disziplilaegten héheren Wiederge-
burtsgestalt. Hinduistischer ,Metaphysik der Sittenmit I. Kant zu reden —
entspricht die unentrinnbare ,Unsterblichkeit* demmer-wieder-neu-geborenen
sterblichen individuellen Seele. Denn der vorfiolén individuellen Seele haftet
sozusagen von Natur aus der Irrtum an, ihr Setfaviduell, d.h.im Gegeniber
zu Gott/Géttlichem bzw. der transzendenten Weléseelso von ihr getrennt,
verwirklichen zu mussen. Aus diesem Irrtum foldésiBose. Diesen Irrtum bzw.
~Wahn" hinter sich zu lassen, zeitigt/bringt/readis Erlésung in Gestalt rickhalt-
losen Eingehens in die Weltseele, d.h. in die ginzirkliche transzenden-
te/gottliche Seinsgestalt, die in Wahrheit immenstdas Seele-Sein im Inner-
sten ausmachte.

Vermutlich ragt, was ich soeben zusammenfassendHioiuismus referierte,
um einiges uber das hinaus, was Buddha zu seirievatéindet. Die Antworten,

Mensch unter den Menschen ein Weib oder einen Miaramk, elend, von schwerem Leiden
heimgesucht, in dem eigenen Unrat, den sie untbrligiRen, sich walzend, und die, wenn sie la-
gen von anderen aufgerichtet, von anderen wiedstenjelegt werden muf3ten? ... Sahest du
nicht ... ein Weib oder einen Mann einen Tag nach deae oder zwei Tage nach dem Tode
oder drei Tage nach dem Tode aufgequollen, mitlibléen Leichenflecken, in beginnender Ver-
wesung?*

23 Dazu s. u. Buddhas Ménchsgebote S. 11.

24 |l, 99 zahlt im Rahmen der Quelle zur ,Interptita der vier heiligen Wahrheiten* die ,leidvol-
len funf Gruppen des Anhaftens* auf, als da sinel, gler kdrperlichen Form ... der Empfindung
... der Wahrnehmung ... der Gemiitsregungen ... des Be®inBt. Eine Ubung, von der Anhaf-
tung der korperlichen Form frei zu kommen, ist dieung der ,Leichenbetrachtung* 11,149-152.
Der Leichenkorper wird ,hinsichtlich seines Entgteh und Vergehens betrachtet”. Der Gedanke
LNur ein Korper ist's” stellt sich ein usw. ...

25 Es gilt alles aufzugeben, ,was nicht Ich ist;.1D8: ,.... Ebenso gehort eure Gestalt, eure Emp-
findung, eure Wahrnehmung, gehdren eure Geistglstitien, gehort euer Bewuf3tsein nicht euch.
Darum gebet diese auf; das Aufgeben wird euch Zuudd Segen gereichen.”

Buddhismus Druckfassung 09.04.2013 7



die er auf Fragen nach seinem Begriff vom ,Nina“ gibt, laufen im Prinzip auf
ein ,Jenseits-von-allen-Vorstellungen* hinalsAufs ,Nirvana“ laRt sich fiir
Buddha kein gangiger Seins-Begriff Gbertragen, Gfbem dann auch nur ein
Quaéntchen Ich/Selbst bleibend festgehalten werdente?’ So wie das Ich bzw.
Selbst dann nicht mehr ist, kann es auch keine Ikgge von ihm, kann es auch
Tod, Leid, Geschrei und Schmerz nicht mehr gébé&mas ,Ninana®, in das der
.Erleuchtete” mit seinem Tode eingeht, schweiginem sog. ,schwarzen Loch®
vergleichbar — nichtend und doch nicht Nichts-sef@rHier sind keinerlei Ge-
stalten mehr auszumachen. Auch Goéttergestalteferenl sich hier! Was vom
,Erleuchteten* (,Buddha“) nach seinem Tode bleibt, allein seind_ehre Und
diese kommt allein mit der Bindung an ihr Systesy@tologisch) fortschreiten-
der umfassender Einsicht und ohne (!) Gottesbincursg

Prinz Siddharta wird seinen Weg zum ,Buddha“ bsreitit Fragen an das
Uberkommene Bild geistlicher Fihrer (Brahmanen) datken Lehre angetreten
haben. Personenkult hat da schon tber seine Margjelom ,Nirvana“ kaum
Raum. Auch I&Rt sich die erleuchtende Erkenntmisdie es ihm in seiner Lehre
geht, nicht einfach auswendig tUbernehmen oder aodstneren, sondern will
selbst erworben seffi.Buddha kann minutids Methoden fiir den Weg zu aigen
Erkenntnissen vermittefff.Ein bei manchen Brahmanen iibliches selbstherdiche
oder gar autoritares Auftreten paRt nicht zu seliedrweise. Die buddhistischen

26 I, 210: ,Es ist, ihr Monche, jenes Reich, wohti€rde noch Wasser ist, nicht Feuer noch Luft,
nicht unendliches Raumgebiet, noch unendliches Bésginsgebiet, nicht das Gebiet der Nicht-
irgendwasheit, noch das Gebiet der Wahrnehmungaueti Nicht-Wahrnehmung, nicht diese
Welt noch eine andere Welt, nicht beide, Sonne Motd. Das ihr Mdnche, nenn ich weder
Kommen noch Gehen noch Stehen noch Vergehen ndsteken. Ohne Stiutzpunkte, ohne An-
fang, ohne Grundlage ist das; eben dies ist das Hes Leidens."

27 |1, 215: ... Meine Bikkhus [= Mdnche]! Einen Bikkh dessen Geist erlost ist, kbnnen selbst die
Gotter mitsamt Indra, Brahirund Pajpati nicht auffinden, so daRl sie sagen kdnnteresDiier
ist das, worin das Bewuftsein des Vollendeten b&stend zwar aus folgendem Grunde: Ich be-
haupte, daR3 ein Vollendeter in der Erscheinungsmiettt aufzufinden ist. Und weil ich dies be-
haupte, beschuldigen mich manche Samanen und Bramfiélschlich und zu Unrecht, ich wolle
mit allem aufrdumen, ich lehrte die Vernichtungs déerschwinden, das Vergehen des wahren
(seienden) Wesens.“

28 Die Anlehnung an den biblischen Text Offb 21ggti nahe, wo es um Erlésungsvorstellungen
geht.

29 I, 211:,...dort leuchten Lichter nicht, ... nichinflet dort sich Dunkelheit. Und wenn der Weise,
der Brahmane, durch sich selbst in der Stille zuiss@h gelangt ist, dann wird er frei von Gestalt
und Nicht-Gestalt, von Gliick und Leid."

30 I, 36: ,Richtet euch nicht nach Hérensagen, nisach einer Uberlieferung, nicht nach einer
bloBen Behauptung, nicht nach der Mitteilung heili§chriften, nicht nach bloRRen Vernunfts-
grunden, ... nicht nach dem Scheine der Wirklichldgnket nicht: ,.Der Samana ist unser Lehrer
(darum wollen wir ihm glauben)’; sondern wenn ihr,selbst erkennt, daR diese oder jene Dinge
schlecht und verwerflich sind, ... so sollt ihr serwerfen.*

31 Siehe etwa Il, 152-164 die Ubung ,Die Betrachtdeg Ekelerregenden* betreffend.



Quellen zeigen ihn im Dialog. Wer von ihm lernttizsesich hoflichnebenihn. Zu
behaupten, der eigene Weg zur Erleuchtung sei atso(ut) einzig mdgliche,
widerspricht, nach Buddha, der Erfahrung, daR -emsdrtlich gesagt — viele
Wege nach Rom fiihrefi.

Die Uberkommene Lehre von der end-losen ,Seelengrang” rihrt ,der Er-
leuchtete* damit nicht an. Sie bildet Bedingung utlititergrund seiner Lehre
vom eigentlichen Lebensziel der Erlésung des Idb&diber dessen Aufthebung
ins bzw. im ,Ninana"“. Sie stellt im Gefolge ihrer Vergeltungslogikzsisagen
auch eine ethische Weiche, ohne die auch beim ,BafdHeine ,sittliche Voll-
kommenheit* denkbar ware und die bis heute nichtinuder hinduistisch ge-
pragten Welt mit ihrem Kastenwesen wirksam ist.

= HOHESETHOS— QUIETISTISCH BEDINGT

Was ich damit anspreche, ist mit dem Stichwort @srisus® schnell umschrie-

ben und wirkt sich allgemein dahingehend aus, staftabthische Perspektiven
und damit weitergehende Herausforderungen unendltithteiben. Es gibt das

Problem ungerechter Lebensverhaltnisse nicht undRdé nach Chancengleich-
heit oder sozialem Ausgleich erscheint — Ubersgegagt — fehl am Platz, wo
jedermann seinen gegenwartigen Lebensstand pétizgginem eigenen Vorle-

ben in der vorhergehenden Inkarnationsgestalt zedmn mul3. Die ,Kaste", die

,Jati-Klasse oder auch ,Geburtsgruppt*in die einer hineingeboren wird, hat
er ,verdient". Gegenwartige ,Verdienste" sorgen wdir entsprechenden ,Auf-

stieg” im nachsten Leben. Weil friheres Versagéenadl nicht ausgeschlossen
werden kann, legt sich nahe, niemanden hier uzd jetgen seines gesellschaft-
lichen Standes zu verachten. Man wirde damit nugafegenes treffen — und
aktuellen Hochmut beweisen!

Naturlich gibt es fir das heute noch in Indien ggad<astenwesen auch ande-
re als religionsbedingte Erklarungen. Wie deutbshindes Ziige der mittelalterli-
chen Stdndeordnung des christlichen Abendlandesegstf ist nicht zu Gberse-
hen. Besagte Stdndeordnung war als von Gott gegeipennehmen, und das
.christiche Abendland” brauchte Jahrhunderte, uaned religiose Untermaue-
rung zu hinterfragen. Die hinduistische Traditi@hreibt die Stindeordnung des
Kastenwesens Uber die unverriickbaren Gesetze desaRetionsglaubens fest,
und bis heute ist der Streit im Indischen Parlamantdie rechtliche Gleichstel-

32 Siehe dazu die Quelle ,Gegen den Absolutheitsackpder branmanischen Heilslehre® 11, 95-98.

33 In Kirze von meinem Fremdworterbuch aus dem Dweltag beschrieben als ,tatenlose Gei-
steshaltung; insbes. gottergebene, stille Fromnitigéreben nach gottseliger Ruhe (im Budd-
hismus u. in der christlichen Mystik)."

34 |ch ziehe hier ,wikipedia kasten indien* im WWVeran.
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lung der noch unter den gangigen Kasten rangieresdg. ,Kastenlosen” bzw.
,Unberiihrbaren“ nicht erledigt. Eindeutig bekennt sich Mahatma Gandhi
(1869-1948), der berihmte Vorkampfer Indischer Wdalgigkeit, der auch viel
gegen die Diskriminierung der ,Kastenlosen®tazum Glauben ,an die Wieder-
geburt* und zum ,Gesetz der Kasten und Lebenssiadfe

Wie auch immer Stand und Ansehen des Individuunmssenem Lebensum-
feld religids festgeschrieben werden — ob Uberwtabergehende Leben selbst
verdient, ob von Gott per Geburt Uber den jeweiligtand der Eltern oder, als
dritte (calvinistische) Variante, auf dem Wege paheher ,Erwahlung” zuge-
wiesen —, stets fallt damit die sozialethische [peksve aus, aus demehr als
Fursorge fur den eigenen Clan bzw. ein allgemeilemsenwesen erwachsen
kdonnte oder mite. Unmittelbare Not Gber AlImosezutdngen ist eines. Soziale
Strukturen im Sinne ausgleichender Gerechtigkedrmlern, etwas ganz anderes.
Das hochste, was der Bessergestellte tun kannemiie tberkommene (stéandi-
sche) ,Weltordnung” nicht umstirzen, ist, im Bediden einen heiligen Boten
zu sehen, der das barmherzige Almosen abruft.

Mit dem letzten Gedanken ist m. E. auch erklargseiBuddha sein Leben un-
angefochten als von Almosen abhangiger Moénch fuhmed dieses auch als
(idealen) Erlésungsweg predigen konnte. Selbstedtch konnte er mit einer
taglichen Essensspende rechnen. Kein normaler efgitise ware auf den Ge-
danken gekommen, vom verehrungswiirdigen heiligenrivai fordern, er solle
neben dem Meditieren (Beter auch fiir seinen Lebensunterhatbeiten Zwei
Texte zitiertG. Menschindf, die minutiés die Eignung eines Klosters als Unter
kunft fir Meditationsiibungen reflektieren. Natihligilt die Verpflichtung zu
Freundlichkeit und Hilfeleistung gegeniiber begegeanMitmenschen. Doch die
lenkt dann zwangslaufig auch von den eigenen Ubuiage So gilt es, ein Klo-

35 S. ,wikipedia“a. a. O.

36 Nach V, 256 nannte Gandhi sie betont ,Kinder &sjtt

37 Ich zitierev. Glasenappll, 278f.. aus ,Gandhis Bekenntnis zum Hindutuni¥as aber den
Hinduismus von jeder anderen Religion unterschagtetmehr noch als sein Varnashrama, die
Beschutzung der Kuh. Der Varnashrama (dharma)aich meiner Auffassung der menschlichen
Natur eingeboren, und der Hinduismus hat nichtsenvgietan, als ihn zu einem System erhoben.
Er ist durch die Geburt bedingt. Der Mensch karineseVarna (Kaste) nicht nach freiem Ermes-
sen wechseln. Sich nicht an seinen Varna haltéfit Has Gesetz der Erblichkeit miBachten. Da-
gegen ist die Teilung in zahllose Kasten eine dumchts gerechtfertigte freie Auslegung der
Lehre. Die vier Abteilungen sind durchaus geniidend,Wikipedia“: ,Varna ist Sanskrit und
bedeutet wortlich ,Klasse, Stand, Farbe®. Es gibt Warnas: 1. Brahmanen (traditionell die in-
tellektuelle Elite, Ausleger heiliger Schriften @&, Priester). 2. Kshatriyas (traditionell Krieger
und Flrsten, hhere Beamte). 3. Vaishyas (tradilidtéindler, Kaufleute, Grundbesitzer, Land-
wirte). 4. Shudras (traditionell Handwerker, Paeltérn, Tagelohner).”

38 |1, 143-147 ,Das zur Meditation ungeeignete Kést147f.: ,Das geeignete Kloster* — hier auch
die folgenden Zitate.
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ster zu suchen, das ,ohne Mihe Gewand, Almoserspeagerstatt und das
Nétige an Heilmitteln und Arzneien” sowie weisent Barch ,altere Ménche, die
ein grofRes Wissen besitzen" bietet, im Ubrigen gber Tage ... wenig belebt”
und ,des Nachts ohne Gerausch und Larm* ist, unenaa ,wenig“ Belastigung
»<durch Bremsen und Micken, Wind, Sonne und Kriexrkti erwarten kann.

Volkstimliche Buddha-Abbildungen stellen einen frélichen wohlgenahrten
Mann im Lotussitz vor Augen. Nach dem, was ,Buddbkaine Jinger zur Tu-
gend uneingeschrankter Gute gegeniber jedermazieigisen der ,Erlésung des
Geistes* lehff, leuchtet Buddhas Freundlichkeit unmittelbar éim auch mit
Leibesfllle auszustatten, bleibt freilich spatezeit, spaterem Buddhismus und
spaterer Phantasie vorbehalten. Denn der origBatiElha lebte, selbst unter der
Erkenntnis, dafl3 Askese nichitesist, monchisch, und ausdriicklich wird von ihm
Uberliefert, dal3 er ,nur zu einer einzigen Essdhsdes Tages“ gegessen,
,abends* gefastet und sich jeden Essens ,auRefeltrenthalten hab&’

= BUDDHAS DEKALOG IM VERGLEICH ZUM BIBLISCHEN DEKALOG

Fraglos kommt Buddha damit einem seiner ,zehn Mégehote*' nach. Wer
ihnen folgt, steht ab — ich zitiere nalelensching® — (1.) ,von der Zerstérung von
Leben®, (2.) ,vom Nehmen nicht-gegebener Dinge") (¥on nicht-keuschem
Wandel“, (4.) ,von lignerischer Rede", (5.) ,vonaschung durch den Genul3
geistiger Getranke", (6.) ,vom Essen zu ungehérigeit’, (7.) von Tanz, Ge-
sang, Musik und von der Betrachtung von Schauspie(8.) ,von Schmiickung
und Verschonerung (des Kdorpers) durch Verwendumng Kidinzen, Wohlgeri-
chen und Salben®, (9.) ,von (der Benutzung) eingindn und breiten Lagerstat-
te*, und schlieR3lich (10.) ,von der Annahme von &ahd Silber*.

Spatestens, wer den soeben aufgelisteten Gebotider wachgeht und sich
daneben die Uberlieferung zu den ,Pflichten derhfinger* Buddhd$ verge-
genwartigt, entdeckt auch die Parallelen zu derhpZz&eboten* der Bibel. In
dem, was der Biblische Dekalog hinsichtlich mitmaiiehen Umgangs fordert,
begegnet kein biblisches Sondergut. Die Gebote arsemn sozusagen selbstre-
dend aus verantwortlicher Suche nach Regeln ,gubem’. gelingenden Lebens.
In der Lehre Buddhas und auf dem Boden des Hindugsathlagen dariber
hinaus auch Zuspitzungen durch. Die einen spiedielrasketische Ausrichtung

39 I, 175ff.

40 11,110

41 Der Buddhismus kennt auch Nonnen-Orden. S. da2nm. 62.
42 |1, 224

43 |1, 229f.
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und sind im Prinzip auch dem (christlichen) Abendlavertraut, die andere(n)
wird/werden vom Reinkarnationsglauben her schlissig

Deutlich tragt das oben an erster Stelle zitierténbhsgebot, sich jeglicher
LZerstorung von Leben“ zu enthalten, der Wiedergeworstellung Rechnung.
,Du sollst nicht téten” gilt universal auf jede Katir bezogen. Nicht nur ,ein
ordinierter Monch darf bewuf3t keinem Wesen das healehmen, selbst wenn'’s
eine Ameise ware* Auch fiir den Laienjuinger gilt: ,Er téte kein letsls We-
sen, noch lasse er (irgendein Wesen) téten, ndligpeber es, wenn andere téten;
er lege jede Gewalttatigkeit gegeniiber allen Gasfeimd ab®®. Ausdriicklich
wird von Buddha Uberliefert, dal3 er ,Verletzungdetler Wesen ... verabscheut”
und ,keinen Stock, keine Waffe" angeriihrt habesdibst ,Keime und Pflanzen
irgendwelcher Art zu zerstéren meidet und verabsicHer Samana Gotanfa“-
was sich dann auch auf seine oben bereits genafsgensgewohnheiten aus-
wirkt. ,Das asketische Leben begniigt sich mit Alenespeise, die aus [bereits]
zerkleinerter Speise besteht*, berichtet eine @tleluch ein Gewand, ,das aus
weggeworfenen Lumpen besteht” und eine ,LagerstatteFul? eines Baumes*
geniigen dem Asketen/Ménch. Natirlich kann sich ainhanderer Schlafplatz
anbieten. Der asketischen Abkehr von jeglichem lsusmw. jeglicher ,Sinnen-
lust* (s.0. Gebote 7. und &)entspricht mit dem Armutsideal (s.0. Gebot 10.)
auch das Schlafen auf dem FuBboden. Schlafen ganém breiten Bett kommt
nicht in Frage (s.0. Gebot 9.).

Der Biblische Dekalog verbietet nach dem Téten Béebruch. Im Kontext
des allgemeinen Keuschheitsgebots (s.0. Geb6tfar) die Anhénger Buddhas

44 1, 228
45 I, 229 - vgl. 225.
46 I, 109f.

47 |1, 227f. — auch zum folgenden.

48 In meiner funfbandigen Sammlung von ,Texte[n] Hachenvéater* — Herausgegeben von Alfons
Heilmann, Kosel-Verlag Miinchen 1963 — lese ich {denrebungen von mir) in Bd I, S. 388f.
aus der Feder Basilius’ d. G. von Caesarea (T 38:Reinheit der Seele aber, um es ein fir al-
lemal und euch deutlich zu sagen, besteht invéeachtung der sinnlichen Genlsge der Ab-
kehr der Augen von den albern€orstellungen der Gauklesder von Korpern, dieur Sinnlich-
keit reizen im Verzicht auflockere Melodiendie durch das Gehor in die Seele eindringen kon-
nen. Denn aus solcher Art von Musik entstehen geeidgenschaften. ... Deshalb dirft ihr eine
Musik, wie sie zur Zeit im Schwange ist, ebensogenifsuchen wie sonst eine Schandlichkeit.
Dall man dem Geruchssinn zuliebe alles mdglRhachwerkder Luft beimischt und sich mit
Salbenbestreicht, das zu sagen will ich mich fast schiiriiéelch andern Grund aber wird man
fur das Verbot anfuhren, nicht dem Tast- und Gesassinn zu fronen, als den, daR diese Sinne
ihre Sklaven nétigen, wie das Vieh fir den Baucth was darunter liegt, zu leben.*

49 |1, 228: ,Ein ordinierter Monch hat geschlechti@n Verkehr, auch mit einem Tier, zu unterlas-
sen. Ein Monch, der geschlechtlichen Verkehr aysébkein Asket mehr, gehort dem Sakya-
Sohne [sprich: ,Buddha“] nicht mehr an.” Il, 109nkeuschheit meidet der Samana Gotama und
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kann Ehebruch gar nicht erst zu einem besonderemahwerden. In der Aufzah-
lung der ,Pflichten des Laienjlingers”, erscheinaleer selbstredend ausgeschlos-
sen. ,Der Verstandige vermeide nicht-keuschen Wawdeeine gliihende Koh-
lengrube; ist er aber nicht imstande, einen keusdtiandel zu fihren, dann gehe
er nicht zu dem Weibe eines andern®, heiRt e¥ das Verbot vom ,Nehmen
nicht-gegebener Dinge“ (s.0. Gebot 2.) schitzt sbgarenloses Gut und schliel3t
jederlei Diebstahl (7. Dekaloggebot) aus. Auch derbiblischen Dekaloggebot
(,kein falsches Zeugnis") entspricht mit der Ford®y, ,von lugnerischer Rede"
abzustehen (s.0. Gebot 4.) ein noch weiter gredfer@debot. ,Wenn man vor
Gericht oder in einer Versammlung erscheint, sprdainer zu einem anderen
eine Lige; man veranlasse niemanden zum Ligen, billcdde man es, wenn
andere liugen, man vermeide jegliche Unwahrheithrtfidie Quelle zu den
,Pflichten des Laienjiinger3“aus. Nicht nur, daR Buddha jede ,Verleumdung ...
verabscheut” habe, wird erzahlt. Jegliche ,Zwisttigerei“ war ihm zuwider,
wie er Uberhaupt ,leeres Geschwatz", ja auch ,gréfmte” mied und ,nur zur
rechten Zeit“ redeté’. DaR das asketische Leitbild der Bediirfnislosigkeit.
Armut (s.0. Gebot 10.: Kein Geldbesitz) die bilisn Dekalogverbote (9. und
10. — nach Zahlung des Lutherischen Katechismus)Blegehrens* oder aktiven
.1rachtens nach“ in sich einschliel3t, bedarf keimggiteren Betonung. Hinter
.Begehren* oder ,Trachten nach“ steht ,Gier alsiebfeder. Im Katalog der
,Bedingungen der Nichtwiederkehr* (sprich: Erlésyinangiert die Uberwindung
der ,Gier* an erster Stell&. Insgesamt ist fiir Buddhas Anhanger klar, daR sich
der ,sittliche" bzw. ,rechte Wandel“ nicht nur imufi (,Werke"), sondern auch
im Reden (,Worte*) und Denken (,Gedanken*) wideespelt>

Zwei Dinge fallen im Rahmen des Vergleichs von ibitiien und buddhisti-
schen ,Geboten” noch besonders auf. Fur Buddhagigsr gilt (s.0. Gebot 5.),
kurz gesagt, Alkoholverbot. Damit Kontrollverlusbrzubeugen, entspricht der
geforderten ,sittlichen Zucht* oder auch geistigisziplin.>> Buddhismus und

fuhrt einen keuschen Wandel, er lebt in Entsagurd)uerabscheut die Geschlechtslust, der der
gewohnliche Haufe ergeben ist.”

50 11,229
51 I, 230
52 I, 110

53 I, 107f.: ,Die Gier, durch die entflammt, / Dela3, durch den ergrimmt, / Der Wahn, durch den
betort, / Der Zorn, durch den erbost, /Die Heudhelerch die verderbt, /Der Dunkel, durch den
berauscht, / Die Wesen auf den schlimmen Weg getangDieses geben in vollkommener Er-
kenntnis / Die Einsichtsvollen auf. /Nach dem Aldfge kehren sie nie wieder / In diese Welt zu-
ruck.”

54 Siehe die Quellen zu den ,Segnungen der Sittéithkind zu ,Guter und béser Wandel” II, 112-
118.

55 I, 230: ,Der Haushalter, welcher dieser Lehrgatan ist, frone nicht starkem Getrank und dem
Trunke. Er veranlasse niemanden zu trinken nodigéiér es, wenn andere trinken, da er weif3:;
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Islamtradition liegen hier auf gleicher Linie. DB3beltradition kommt dem ge-
geniber ohne allgemeingiltiges Verbot aus. Im Kdrder Mahnung zur Beson-
nenheit kann genug zum Thema ausgefiihrt werderspEathend stehen die
Dinge zwischen dem vierten biblischen, den Umgaitgden Eltern betreffenden
Dekaloggebot, und dem Fehlen solchen Gebotes datel0 Ménchsgeboten fiir
die Anhanger Buddhas. Letztere zielen halt auf l@rmlung Gber das) Ménchsle-
ben — in der ,Hauslosigkeit* und ohne Bindung am Bamilie, geschweige denn
eigene Kinder. Versorgungspflichten kénnen und mista nicht wahrgenom-
men werden, um die es im 4. Dekaloggebot sichen augsentlich geht. Fur den
.Laienjinger”, der dem Familienleben nicht entnomnigt und ,Obliegenheiten
eines Haushalters* wahrzunehmen hat, sieht dasnsahders aus. ,Er erhalte
Mutter und Vater, wie es recht ist, und betreiberechtschaffenes Gewerbe. Ein
Haushalter, der sich in diesen Dingen unermidlibh gelangt sicher zu den
Gottern, die die Selbsterleuchteten heil3en”, végtaam Ende der schon mehr-
fach zitierten Anweisungéhfiir diese. Im iibrigen wei man nach der Beispiel-
geschichte von den ,Gotterbotéh“daR, wer u. a. ,lieblos, unehrerbietig gegen
die Eltern, gegen Asketen und Brahmanen* war, dikergewartigen mufi3.

Ich halte inne. Das Stichwort vom Quietismus begégmben schon in einem
allgemeineren Zusammenhang. Schaut man genauewikirsich die Lehriber-
lieferung Buddhas zum Umgang mit den ,Eltern“ stetitt der quietistische Zug
uneingeschrankter Buddha-Nachfolge offenkundig zgel Natirlich gilt das
Gebot der Ehrerbietung gegenuber den Eltern. DaxEltern stehen nicht allein.
Die Ehrerbietung, die ihnen gegenuber gilt, giltlawgegenuber ,Asketen und
Brahmanen* und wirkt sich entsprechend aus, sokmldm Versorgungspflichten
gegenlber den Eltern und den genannten Autoritdédren ihnen geht. Selbst
.wenn er Feiertag halt", notiert der Pflichtenkatlfur die ,Laienjunger* ,ver-
sorge der Verstandige ... frommen Sinnes und freudann er es vermag, die
Moénchsgemeinde>® Ménche im Sinne Buddhas sind ausgewiesene ,Asketen
und mithin — soweit moglich — wie versorgungsbetilgief Eltern zu versorgen.
Auf den Gedanken, daf3 noch nicht gebrechliche Méseitbst fir ihren Lebens-
unterhalt, oder gar fir den Unterhalt eigener ditkern arbeiten kénnten und
dies nicht anderen Uberlassen sollten, kommt demjine Sinn“ nicht. Die hohen
Ziele des Moénchslebens auf der Linie Buddhas laksére Nebenbeschaftigung

,Geistige Verwirrung ist das Ende’. Denn infolger deunkenheit treiben die Toren Uble Dinge
und machen auch andere zu leichtfertigen Mensd¥fian. halte sich fern von diesem Gebiet der
Schuld, das zur geistigen Verwirrung und Betoruitgtfund (nur) den Narren wohlgefallt.”

56 11,230

57 I, 85-88, vgl. 0. Zitat Anm. 22.

58 11,230
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in einem ,rechtschaffenen Gewerbe* ZSpéatestens Buddhas Laienjiinger wis-
sen das und zollen jedem Respekt, der seinen éeillgeg hdher ansetzt als sie
selbst. Halten sie sich ,unermidlich* #re Regeln, verdienen sie nach ihrem
Tode ja immerhin erst einmal den Himmel. Auf jedratl ist ,sicher zu den Got-
tern [zu gelangen], die die Selbsterleuchteten dmff auch schon mal was,
wenn das Leiden am Leben weniger driickt und diesishs der Reinkarnation
weniger bedrohlich erscheint. Aus einem Fursterddasnmend und unvermit-
telt zum Asketentum wechselnd, dirfte der histtesBuddha hoéchstens eine
theoretische Vorstellung von der Befriedigung dueah rechtschaffenes Gewer-
be bzw. eigene Arbeit entwickelt haben!

Die Bettelmdnche des christlichen Abendlandes égrten Uber ihre Lebens-
fuhrung immerhin den ,Gnadenschatz* der Kirche, dem dann auch die Welt-
kinder durch Vermittlung der Kirche profitieren kaen. Das Erldsungskonzept
des historischen Buddha ist — ohne (forderndemtei@en, belohnenden oder
begnadigenden) Gott im Hintergrund! — einzig auf &elbst abgestellt und
kommt in seinem Ertrag fur andere nicht Uber die ldghre konforme Vorbild-
lichkeit hinaus. ,Die Tat, die du verbracht, istirde’ und dich befleckt sie ganz
allein, / hast selbst kein Béses du getan, so th&itbuld dir selbst nicht an. /
Dein Selbst ist unrein oder rein, / kein andrerrkair Loser sein, lautét die
165. Strophe der ,Worte der Religion“ des ,DhammdgiaZur Jiingergemeinde
des Buddha seine ,Zuflucht* zu nehnfierheift, sich in einer geistigen Heimat
Gleichgesinnter ansiedeln und bergen. Erlésung kiagturch nicht erlangt wer-
den, sondern nur die geeignete Plattform fiir dibsseigenen Bemihungen um
Erlésung. So schlissig, wie dakinkeVergeltungsprinzip der Reinkarnationslo-
gik hier greift, so schliissig erubrigt sich damiich die Theodizee-Frage. Wo

59 V, 281f.: ,Die Moral ist arbeitsfeindlich. Da jedArbeit ein Festhalten an den Dingen und am
Dasein zur Voraussetzung hat, muf3 die Arbeit andgen Buddhismus etwas Boses bedeuten. ...
Im &ltesten Buddhismus zahlt die Arbeit zu den zZ&hReren Hindernissepglibodhg eines rei-
nen Lebens."

60 S. das vorletzte Zitat I, 230 im vorhergehendésatz.

61 nachV, 281

62 Nach Il, 107 beschreibt die Formel: ,Ich nehmemeine Zuflucht zum Erhabenen, zur Lehre
und zur Bruderschaft der Ménche" das entsprech&@wiébde. Vgl. Il, 220: ,Die niedere Weihe
bestand darin, dal3 der Anwarter das gelbe Gewandsieten anlegte, sich Haar und Bart sche-
ren liel3 und in ehrfurchtsvoller Haltung dreimag &lVorte der Zufluchtnahme sprach: ,ich nehme
meine Zuflucht beim Buddha. Ich nehme meine Zufiueti der Lehre. Ich nehme meine Zu-
flucht bei der Gemeinde.™ — Die Aufnahme seinenfEaMalaprajapat in die ,Gemeinde" und
damit die Griindung eines Nonnenordens, muf3te sichilia erst abringen lassen, blieb hinsicht-
lich dessen Bestands aber skeptisch. ,Wie den Hé&usein denen viele Weiber sind und weni-
ge Manner, leicht Schaden geschehen kann durcheRaull Einbrechern, so bleibt auch, wenn
es in einer Lehre und Ordnung den Weibern gewéind. w, solcher heilige Wandel nicht lange
bestehen*, soll er nach V, 284 dazu bemerkt haben.
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kein Gott hinter dem eigenen Geschick auszumachkgnentfallt auch jedes
Nach-Denken hinsichtlich der Gnade Gottes mitrakin Licht (,Barmherzigkeit
Gottes") und ihren Schatten (ratselhafter, ,vereoey Gott* — ,deus abscondi-
tus’).

= VOM URBUDDHISMUS ZUM BUDDHISMUS ALS RELIGION

So hoch der originale Buddha sozusagen auch ikted# die Latte fir die Erlo-
sung in seinem Sinne héngt, so unabdingbar, geméAHa, strenge monchisch-
asketische Lebensfiihrung fur diese Erlosung isgffemkundig ist zugleich, dal’
.des Erleuchteten” eigener Erlésungsweg kein alkgjasr Weg sein oder werden
kann. Kurz: hatten Buddhas Nachfolger seine Leloktmllgemeineren Vorstel-
lungen und Mdoglichkeiten angepal3t, ware nie eitgealein gangige ,Religion”
daraus geworden.

Nach internem Sprachgebrauch wird zwischen dre¢sagnten ,Fahrzeugen”
des Buddhismus unterschieden: ,Das Kleine Fahrzejigds GroRe Fahrzeug
und ,Das Diamant-Fahrzeug*. Alles, was ich bishiéere, entstammt der Uber-
lieferung des ,Kleinen Fahrzeugs" {itfa-yana“) und wird auf den originalen
Buddha zurtickgefiihrt. Die Rede vom ,Fahrzeug” e ®ehikel der Erlésung
vor Augen. NachG. Menschingwachst dem ,Urbuddhismus” die Bezeichnung
.Kleines Fahrzeug"” zu, ,weil es in ihm wesentlicmulie eigene Erlésung, d.h.
um die Rettung aus dem Ozean der individuellenténis... [geht], in dem man
nur selber Platz hat® Schon der geistig-geistliche Zuschnitt des ,Urkhidd
mus* transportiert Exklusivitat. Bereits die Legef{dron Buddhas Entscheidung
zur Mitteilung seiner Erleuchtung setzt auf einéitiieen Jingerkreis. Wer seine
»Zuflucht zu Buddha" nimmt, mufd von seinen geistigedhigkeiten und seiner
geistlichen Reife her schon der Oberschicht dehBenen angehdren.

Hochst wahrscheinlich ware dem ,Buddhismus* keiredtgeschichtliche Wir-
kung beschieden, und aus seiner Bewegung — emnegéckich bald eine Spaltung
der Anhanger Buddhas in orthodoxe und ,mildere-aldren im hinduistischen
Umland nur einige ,Sekten“ unter vielen anderen ga&&n, héatte sich nicht im
dritten vorchristlichen Jahrhundert, rund 230 Jataeh dem Tod Buddhas, der
seinerzeit weitgehend uiber Indien herrschende ,#8nbzw. ,Kaiser Ashoka®
fur Buddhas Lehre stark gemacht. Dal3 Kaiser Asliakaseiner Bekehrung zum

63 |l, 16 — ebd.: ,Der historische Buddha betradhtsith selbst nur als Wegweiser zum Heil und
erhob keinerlei Anspruch auf kultische Verehrungchseinem Tode ging er in das Nima ein,
deshalb stellte die altere buddhistische KunstRlaidha auch nicht dar.”

64 S.o0.S.4.

65 Vgl Il, 16

66 268-227 v.Chr.—Vqgl. |, 5; IV, 70; V, 288.
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Laienjunger Buddhas tief in Buddhas Lehre vom LealsnLeiderf eingetaucht
ware, kann ich mir kaum vorstellen. Es diirfte vilera das hohe Ethos gewesen
sein, das Buddhas Lehre transportiert und Ashokarfeerte. Jedenfalls ,verkin-
den“ seine in Stein gemeielten sog. Felseneddite,er zur Forderung des
Buddhismus im Land errichtete, dieses Ethos in &tegbraktische[r] Moral®,
und die Quellen bezeugen Ashoka als Mann, der kgiGdser Toleranz bzw.
wechselseitigem Respekt der ,Sekten untereinamdénief’, fir seine Bezie-
hung zu den Untertanen eine Art ,goldene Regelswilife’®, ,die Bedeutung der
Arbeit" einschéarfte und ,,Mdnchs-Genehmigungen’ ram solche zu erteilen
[erlaubte], die keine dringende Versorgungspflifgegentber ihren Eltern] ha-
ben.®® Eines war es fiir Ashoka, um des Tétungsverbotemviuf ,das Essen
von Fleisch bei Hofe" zu verzichten, ein anderes Ninana im Sinne des origi-
nalen Buddha anzustreben. ,Was ist erstrebensweaiteden Himmel zu erlan-
gen?“, heilt es, nacRinggren-Strémbezeichnenderweise in Asokas ,Felsen-
edikt IXa"!

Greift, wie von Ringgren-Stromberichtet, bei Ashoka neben der uneinge-
schrankten Hochschatzung himmlischer Bleibe auehvdirgéttlichung Buddhas
Platz/° erscheint damit auch der Buddhismus als Vétkdigioninitialisiert. Das
sog. ,GrolRe Fahrzeug" (,matyana“, ,das spater die eigentliche buddhistische
Weltreligion wurde?) bahnt sich an und gewinnt auf hinduistischem témtend
in den nachsten Jahrhunderten auch seine Ubereeiextzeugnisse belegte
Gestalt. ,Wéhrend im #hayana Buddha ... nur ein Lehrer war und sein wollte" —
faltG. Menschingdie Entwicklung zusamméh— ,erscheint im Madiyana eine
Buddhawelt mit heilférdernden, dem Geburtenkreistiurch eigenes Bemiihen
entnommenen Buddhas und Bodhisattwas, die aufaldi®©mmene Eingehen in
das Ninana einstweilen verzichtet haben, um den noch imeilskreislauf der

67 |1, 234f. ZitatG. MenschingsAus den Felsenedikten des Konigsoka“: ,Andere Sekten sollen
aber bei jeder Gelegenheit geehrt werden. Wenngsodrandelt, fordert man seine eigene Sekte
... Denn wer immer seine eigene Sekte preist odeaniikeren Sekten tadelt, und zwar alles aus
Zuneigung zur eigenen Sekte und um die eigene Sekverherrlichen, der schadigt doch, wenn
er so handelt, nur seine eigene Sekte um so mehund .denjenigen, welche nur ihrer eigenen
(Sekte) ergeben sind, soll gesagt werden: ,Dereggitiebte legt nicht soviel Gewicht auf Gaben
und Ehrenbezeigungen, als darauf, dal ein Wacteei@sentlichen bei allen Sekten stattfin-
de.™

68 V, 289 ,Edikt D*: Der Herrscher ist uns wie eira¥r. Er fihlt fur uns, was er fur sich selber
fuhlt.”

69 V, 288f. — auch zum folgenden.

70 'V, 289: ,In rein religioser Hinsicht ist zu berken, da Ashoka den Buddha mit dem alten
GottesnamerBhagavant(Edikt A) anredet, dal er auf dem Kalsi-Felden Bexddha als einen
weil3en Elefanten darstellt und daR er statt voraaNa vom Himmel als dem Ziel spricht.”

71 11, 16

72 I, 17
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Wiedergeburten sich befindlichen und nach Erldssgignenden Wesen hilfreich
zur Seite zu stehen.”

Uberholt ist damit des originalen Buddhas streng@tt- und gnadenloser
Verweis allein auf die selbsteigene Leistung. Vdirdichen Bodhisattwas be-
gleitet, laRkt sich — soweit hier Uberhaupt weitdegt wird — mit der Aussicht
auf eine himmlische Zwischenzeit zwischen den Wigeleurten ganz gut leben.
Auch das Nirdna als Erldsungsort jenseits des Geburtenkreisknssheint sei-
nen, gleichermalRen abstrakten wie natirlicherweigmpularen, Nichtungskon-
sequenzen enthoben, wenn es dem vollkommenen Batddhindglich ist, statt
im Nirvana aufzugehen, gleichsam vor dessen Tir als litfeei Bodhisattwa
weiter zu existieren. Eines ist es, mystische \fggeing mit dem transzendenten
Urgrund des Seins meditativ zu schmecken und dleh aeiteren Selbst- oder
Ich-Leistung enthoben zu fuihlen, ein anderes, igmne Selbst jenseits des To-
des gleichsam vom Schwarzen Loch des iawerschluckt zu denken.

Wer sich, buddhistischem Ethos entsprechend, dezal lihdividueller Voll-
kommenheit verschreibt, tut sich naturgemafl schamrZiel (im Jenseits dies-
seitigen Lebens) von seinem hervorragenden Selihdtiv. -status zu lassen.
Das sogenannte ,GrofRe Fahrzeug” kommt dem mit séinedherung an (vom
originalen Buddha abgelehnte) hinduistische Volstglen entgegen. Die ,Erl6-
sung", die es Uber das ,Kleine Fahrzeug"” alleirGiestalt von Verschwinden im
Nirvana gab, gerat angesichts der Moglichkeiten des [{@&noFahrzeugs” zur
ambivalent besetztedot-Lésung. D.h. das Eingehen ins Nima bietet sich letz-
tenendes nur dort uneingeschrankt als Erlésungvarguf der Spur des Vervoll-
kommnungsideals weder externe Hilfe noch Gnade Rktben.

Jedes gewissenhaft wahrgenommene Vollkommenheaitsidgstarkt die Last
des Ichs bzw. der Selbst-Verantwortung. Unter derstéllung unentrinnbarer
Neuauflage des Ichs im nachsten Leben potenzieht sivangslaufig auch das
Empfinden der Last. Wo weder Gott noch gnadigechtrieichtfertige! — Selbst-
Sicht hilft, erlost allein die Selbstaufgabe bzvasdAufgehen im Nirana das
verantwortungsbewuf3te Individuum von Mihsal und Wesagter Last. Auch
jenseits spezifischer religioser Pragung, alleihdsws Spur moralischer Imperati-
ve, kénnen dem NiAna vergleichbare Zielvorstellungen ins Spiel kommian
jedem Fall deuten diese dann auch eine Uberfluti#sgverantwortungsbewuf3ten
Ichs durch héchste Ideale an.

Was dem Buddhismus des ,Grol3en Fahrzeugs” die ,Basldind Bodhisatt-
was" sind, sind — verkirzt gesagt — dem christlicAdendland die Heiligen bis
hin zu Jesus. Und naturlich gewinnt auch im ,GrofBahrzeug” der passende
Kult volkstiimliche Gestalt. Aus dem ,historischef@ptama Buddha“ wird dabei
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die ,Verkérperung ... des ewigen Buddfa“und Anhénger des Mayana-
Buddhismus kénnen zu Buddha als ,Herr der Gotted[wler Welt* beterd?
Daneben ,gibt [es] heilwirkende Buddhas und Bodhigzs, die nicht als Lehrer,
wie der historische Gotama Buddha, sondern alsaHééd wirken. Die Haltung
der Menschen ihnen gegenuber ist Bhakti, liebevBli@ubenshingabe®, notiert
G. Mensching. Uber solche Glaubenshingabe wird Buddha-Anhacbefserst
eigentlich zur Religiori® Offenkundig erscheinen dabei die Grenzen autarker
Weltdeutung Uberschritten. Anhédnger des Maha-Buddhismus leben im An-
gesicht benennbarer transzendenter Beziehungsieast®as vonMensching
zitierte ,Gebet an Kwanyif“ kénnte formal im Biblischen Psalter stehen.

Der Weg, alles an der Individualiat Haftende hirgieh zu lassen und zur my-
stischen Einheit mit dem transzendenten Urgrures&eins/Lebens zu gelangen,
ist nun mal nicht einlinig zu fassen, hat aber imraech mit ,Ausstieg” und
Versenkung zu tun. Auf der Erkenntnis-Schiene wiElssicht in die Vergang-
lichkeit und Relativitat aller Wahrnehmungen undyRegen zu. Wem der geisti-
ge Weg nicht zuganglich ist, der nahert sich Uksdreinde bzw. inbrinstige und
schlielBlich selbst-vergessene Verehrung des QGitlitHeiligen bis hin zum
schlichten Ritual sozusagen unablassiger Anrufuesy(chm zugénglichen) Got-
tesnamens.

73 I, 247

74 11, 250 — Am Ende des Gebets, das mit ,Sei gnaaligerr der Gétter, Herr der Welt" beginnt, in
den Zwischenzeilen Buddha einen ,Feind der Sinrsgthluennt und von der ergeben zu tragen-
den ,Last deiner Lehre" redet, lese ich: ,Wo bleib¢in Mitleid, meine Mitfreude, meine We-
sensliebe, wenn ich Ubles und nicht Gutes tue delt,Wir deren Wohl du hundertfach dein Hab
und Gut, deine Leute, deine Macht, dein Leben,atelreib, deine Herrschaft hingegeben hast?*

75 |1, 244f.

76 ,Als Vedanta-Philosoph®, schreibt Glasenapp[lll, 297f.], ,sieht [der Hindu] Radhakrishnan
[1888-1975] in allen Glaubensformen den Unterbauefile pantheistische Lehre, die nach seiner
Meinung bei allen Religionen letzten Endes untesaleiedenen Namen und Formen zu demsel-
ben Erleben des mit Begriffen nicht definierbaneit, Worten nicht auszudriickenden Transzen-
denten fuhrt.”

77 11, 251: ,...In Ehrerbietung und Demut liege ichrudir auf den Knieen; Tag und Nacht hangen
meine Gedanken an deinem heiligen Angesicht. lelmkiere mich an deinen heiligen Namen
und werfe mich zur Erde nieder vor deinem heili§édde. Neige, o Pusa, dein himmlisches Ohr,
auf mich zu héren; in deiner goéttlichen Liebe egldsich vom Ungluck; leihe mir dein Erbarmen
und deinen Schutz; laR scheinen auf mich deinigessticht und erleuchte das Herz mir! Taufe
mich mit deinem Tau, dem sii3en, dad er abwascheniuoalle Befleckung des Hasses und bo-
sen Willens, lautere mich von aller Stinde und Bibsirel mache rein mich im Denken und Tun!
Behiite mich vor allem Ubel bei Nacht wie bei Tage!
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= ERSCHEINUNGSFORMEN DEMBUDDHISTISCHENRELIGION BIS HEUTE

Die weitere Entwicklung des Buddhismus bis hin ziam7. Jh n.Chr. aufkom-
menden sogenannten ,Diamant-Fahrzeug” und zur é&nisg seiner Tibetischen
Variante im sogenannten Lamaismus nachzuzeichrege giber mein Vorhaben
hinaus. Angesichts der international vertrautent&@esles gegenwartigen 14.
Dalai Lama nur so viel zurhamaismus® Der Name leitet sich vom ,tibebla-
ma [lama], ,Lehrer’, ,Meister ab. Im ,TitelDalai lama (mongol.talai, ,O0zean
[des Wissens])“ spiegelt sich ab dem 13. Jh. mtiago gepragte Landesge-
schichte, die Tibet durch den MongolenherrschednJh. mit der Verleihung
des Dalai-Titels an den GroR3-Lama in Lhasa zu eipi€éimthen“-Staat werden
lant. Uniibersehbar vollzieht die Regelung der Nagef des ,Dalai lama“ auf
ihre Weise die uralte Reinkarnationslehre nach.pW/ein Dalai stirbt, sucht man
nach einem Knaben, der unmittelbar nach dem TodeHddenpriesters geboren
wurde; dieser wird dann als die Inkarnation und Machfolger des Verschiede-
nen eingesetzt und gilt als die irdische Erschaindas Avalokiteshwara [ge-
nannten Bodhisattwas].”

Wie weit in den Auslaufern buddhistisch gepragt@ligon auch magische
Vorstellungen Raum haben kdnnen, zeigt Uber dierRder ,Meditation vor
einem ,Mandala’ (mystisches Diagramm)“ oder derd@ekenleeren) Zitation
,heiliger Silben (mantraf® hinaus etwa die heute noch gangige Praxis der Ge-
betsmihlen und -fahnen. Archaisches begegnet iniem@d) neben psychodyna-
mischen Einsichten ausgefeilter MeditationspraSisher wéare es reizvoll, Ver-
gleichbarem im Umfeld abendlandischer Frémmigkdigge nachzuspuren. Zum
hinreichenden Uberblick gehorte hier freilich eim®lan religionsiibergreifender
Selbsterfahrung, das nur echten Wanderern zwisdeanzwei Religionswelten
zur Verfigung stehen kann. So konzentriere ich migliter auf naheliegende
Fragen des Ethos und versuche weiterfiihrend dgemjevie wenig Ethos auf
der Spur des Buddhismus den Vergleich mit aben@ahdformiertem Ethos
scheuen muf3.

= BUDDHISMUS IM VERGLEICH ZUM GLAUBEN UND ETHOS CHRISTLICHER
PRAGUNG

Schon angesichts der buddhistischen Lebensgebaneg Etliches dazu &f.lhr
ethisches Niveau zeigt gegeniiber dem Biblischeragkkeine Schwéachen. Im

78 Ich greife hier zitierend alinggren-StronyV, 292 und 300f. zuriick.

79 |V, 75 — s. auch V, 301 zu der ,uberall in Tibgbrauchten ,Formel . Aum(oderOm) mani-
padmehum ,0, du, in deren Lotos das Kleinod steht’, einrifuan Tara“, der ,himmlische[n]
Gattin des Buddha“.

80 S.o.S.11.
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Gegenteil ist z. B. beim Tétungsverbot eindeutiy [@artiber-hinaus wahrzuneh-
men, das offenkundig der Wiedergeburtslehre bzwerd&Konsequenzen ent-
spricht. Wie denn Uberhaupt die WiedergeburtslemreHintergrund besondere
ethische Zubringerdienste leistet. Auf dem Boden \8idergeburtsvorstellung
drangt sich dem empfindsamen Gemiit die sogendbokdene Regeyeradezu
auf. Wer in jedem Lebewesen eine Wiedergeburtsijessthen muf3, geht selbst
mit Ameisen und Micken achtsam um, weil in ihnemeendgliche Gestalt des
eigenen Selbst in einem anderen Leben begegnéeht Nix heutigedmwelt-
Bewulitseirerscheint damit — kurz gesagt — dem Uberzeugtermsign bereits
in die Wiege gelegt. Wer sich Uber die Wiedergedwantstellung mit jederlei
Gestalt von Leben identifizieren muB, kann — auehstriktesten eigenen Uber-
zeugungen — gegeniber Anderen nur tolerant seifch&/@liten das Toleranz-
prinzip unter den idealistischen Bedingungen delsuddhismus zeitigt, ist ein
Kapitel fir sich® In jedem Fall gehonteligivse Toleranzzur ethischen Grund-
ausstattung des Buddhismus/Hinduismus, und did&reduch, warum im budd-
histischen Umfeld gar einander widersprechende dredichten nebeneinander
existieren kdnnen. Bereits im 3. Jh. v.Chr. stélit Buddhaanhanger in Stein
gehauen zu lesen, daf religiose Gruppierungen {g88keinander in jedem Fall
achtungsvoll begegnen soll&iNach Kaiser Ashoka gebietet das dstandige
LZuneigung zur eigenen Sekte“. Nur achtungsvollenddng miteinander kann
auch friedliches Miteinander und damit eigenes @wae gewdahrleisten. Wie
selbstredend damit eirenwendung des Gebots, seinen Mitmenschen zu ,lieben
wie sich selbstdurchklingt, muf3 kaum noch unterstrichen werden.

Zu den Grundfiguren abendlandisch oder auch biblgepragter Ethik gehort
der Ruckgriff auf die Goldene Regel und das LieBGebot aus dem Munde Jesu.
Uber eine lange Strecke tat sich christliche Ettwkwer, der Selbst-Liebe anders
als unter ,Egsmus-Verdacht zu begegnen, und hob allein ,altruidtesstMoti-
ve auf den moralischen Schild. Im buddhistischenw&®el des Gebots der
,Nachstenliebe" kann — unverblimt gesagt — die hStiebe" nicht ,hinten run-
ter" fallen. Klar spricht der von der Goldenen Regewiesene Zusammenhang
fir gesunde Selbstliebe als Bedingung gltigen Uiggamit dem Mitmenschen.
Wer sich in der ,Entfaltung der Gute" bt — ichiee hier einen vois. Men-
schingzum Them# beigebrachten Text —, ,hat* ,zu allererst ... zuhsielber
immer wieder die Gite zu entfalten.” Nur das giligrachtete Ich mit seinen
Wiunschen fur sich selbst ,denkt” folgerichtig: ,@de wie ich die Freuden liebe
und die Schmerzen verabscheue, wie ich zu lebemiahd zu sterben wiinsche,
genauso auch ist es mit den anderen Wesen.” ,AaclErthabene®, heil3t es dann

81 |m Kontext der Entwicklung von Giite s. u. das A@® angeflhrte Beispiel.
82 S.o0.S.17 (Anm. 67!) zu den Felsenedikten Kalshokas.
83 I, 175ff.
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weite’, hat dieselbe Erklarung gegeben in den Worteedylede Richtung mit
dem Geist durchstreifend / Traf keinen ich, den mme&n liebte als sich selbst; /
So ist den andern allen lieb ihr eignes Selbstiunballen Gutes wiinschend, tu
man keinem weh.™

DaR Jesus, als®r(Mt 7,12) in der ,Goldenen Regel“ ,Gesetz und Rrejen*
versammelt fand und (Lk 10,27f.) den ,Schriftgeteht aufforderte, dem schon
im Alten Testament (3.Mose 19,18) formulierten Gefau sollst deinen Nach-
sten lieben wie dich selbst* zu folgen, eine anddenschenwelt vor Augen
gehabt hatte als Buddha, wird kaum jemand behawptéian. Unterschiede sind
daneben durchaus wahrzunehmen. ,Rabbi* Jesus rsatiztliche bzw. gesunde
Selbst-Liebe einfach voraus und spekuliert hiehthigeiter. Der asketisch orien-
tierten Umgebung Buddhas entspricht erst einmalksigofehlung, ,zu allererst

. zu sich selber immer wieder die Gute zu entfaltdicht nur, weil die An-
wendung der Goldenen Regel das voraussetzt, songeitnSelbstliebe nach
buddhistischer Logikler Beweggrund ist, der bei Abwéagung von Gut, Bése und
Wiedergeburt wirklich zieht. ,Die da in Werken, Wem und Gedanken einen
schlechten Wandel fuihren, denen ist ihr Ich ni@i“| referiert die Quelle eines
Gespréachs mit Buddfaund liefert alsbald auch die Begriindung: ,Was imme
lieblose Menschen einem nicht geliebten Wesen das, tun sie selbst ihrem
eigenen Ich. ... Wer sein eigenes Ich lieb halt, \deuicke es [- das nachste
Leben vor Augen! -] nicht mit Bésem; / Denn ein U#er kann nicht leicht
Gluck erlangen.*

.Die Liebe tut dem Né&chsten nichts Boses. So ist die Liebe des Gesetzes
Erfullung®, schreibt der Apostel Paulus — nach Zidas Liebesgebots — zusam-
menfassend in seinem Rémerbrief (R6m 12,10) urgt fidhmit direkt der Linie
Jesu. In anderem Kontext — ich denke an sein dahes Lied der Liebe* 1.Kor
13 — kann er daneben ein dergestalt seditgessenega selbst-loseBild der
Né&chstenliebe zeichnen, dafl} es schon entschie@@imererung an den Ansatz
des originalen Liebesgebdtdedarf, um die wegweisende Funktion der Selbst-
liebe festzuhalten. Folgt man der Goldenen Regddpimmen Selbst- wie Nach-
stenliebe voneinander ihr Mal3. Die Liebe tut denshidten nicht Bosegber sie
scheut auch not-wendige Konflikte um des GutenBimiehung und des eigenen
Selbst in deren Kontext willen nicht. Erst mit danaft zu klarer Selbst-Wahrung

84 |11771.

85 Siehe dazu ausfuhrlich mein Skript von 2012 ,\Mten Implikationen der Goldenen Regel —
Oder: Was alles in und hinter der sogenannten @Geli®egel steckt".

86 |l, 75f. — Uberschrift: ,Das einzige Eigentum hadem Tode" bezogen auf die Zeilen: ,Was
begleitet ihn [den Verstorbenen] wie der nimmerolrende Schatten? / Beides: das Gute und das
Bose, das ein Sterblicher hienieden tut, / Dasaist Eigentum, das nimmt der mit sich...“

87 - oder an Paulus’ durchaus selbstbewuf3tes Aeiftret
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korrespondierend, erst auf dem Boden einsichtigdbs®Liebe wird Selbst-
Losigkeit zur mitmenschlichen oder auch beziehumsgsich: lebensférderlichen
Tugend. Wird Selbstlosigkeit absolut gesetzt, eetrkich das Ethos in Idealen.

Wie klar buddhistische Tradition mit der Selbstiiéeauf die Wahrnehmung
selbsteigener Anliegen abhebt, geht aus den bertégen Texten hervor. Ande-
rerseits ist zugleich nicht zu Gbersehen, wie andennd auch wieder vergleich-
bar — sich die Dinge im buddhistischen Kontext fiigeindeutig zielt hier die
Selbst-Wahrung allein auf damichsteLeben, will sagen: darauf, Schatze firs
nachsteLeben zu sammeln, und fallt somit unter die Rubnkerihrter persoénli-
cher Vorsorge — ganzlichbgeléstdavon, wie es dem Selbst im Hier und Jetzt
mitmenschlicher Beziehung geht. Sich in der daziigat Apathiezu Uben, ist
eines und nimmt viel Raum im Lehrplan der Schuleldhas ein. Quietistische
Selbstbewahrung vor jeglichem Konflikt steht auf dederen Seite. Nicht nur,
daR die gefallige ,Giite* gegeniiber jedermann fr&t§lébermenschlich-ideali-
sche Zige annehmen kann, wenn nicht gar muf3. &3t flius ihr im Hier und
Jetzt auch keinerlei Antrieb, dem ,Bésen um dekb8eoder des Mitmenschen
willen aktiv entgegenzutreten. Womit wir denn ganz nah beiGlaisten waren,
die sich das ,Ich aber sage euch, daB ihr nichesstdeben sollt dem Ubel* aus
der ,Bergpredigt* Jesu (Mt 5,39) unbesefiauf die Fahne geschrieben haben!

Doch zuriick zum Buddhismus und dem Versuch, ,Giite",Nachstenliebe"
zu nehmen. So deutlich wie zur biblischen NachatbalJesu einfache Aufforde-
rung ,Sogeh hin undtu desgleichen!* (am Ende der Beispielgeschichte vom
Barmherzigen Samaritaner (Lk 10,37)) gehort, saaitig kann ,Glte" nicht
abdecken, was ,Néachstenliebe” beinhaltet. Nicht wmgefahr reiht der Budd-
hismus universal ausgerichtete(s) ,Guite", bzw. ,\Maitllen“ (Originalbegriff:
,metta’) in eine Klimax von vier Gefihleri (Reihenfolge: Wohlwollen — Mitleid
(= ,karura’) — Mitfreude (= ,mudit’) — Gleichmut (= ,upeki’) ein, die Uber

88 In der vonMenschindll] auf den Seiten 175-198 unter der Uberschiie Entfaltung der Giite*
zitierten Quelle begegnet ein quasi verhaltenspierisches Konzept. Von der Uberwindung von
HalR- und Groll-Reaktionen bis hin zu immer hohe®afen von Gite. Dabei wird in laufend
neuen Gestalten das Vorbild Buddhas vor Augen lfestels Kobrakdnig Sankafia“, lese ich
da z.B. S. 186f., ,durchstachen ihn sechzehn rohieeB an acht stellen mit spitzen Speeren,
steckten durch die Steckldcher dornige Ranken,redge einen festen Strick durch die Nase und
schleppten ihn dann vermittels einer Tragstande figthrend er mit seinem Korper auf dem Erd-
boden entlang geschleift wurde und grolRe Schmemsfand. Wére er in Zorn geraten, so héatte
er diese rohen Buben schon durch seinen AnbligkinllAsche verwandeln kénnen. Und doch
zeigte er beim Offnen seiner Augen keine Spur varlG

89 Text nach der gingigen Ubersetzung Luthers titizie evangel.-katholische ,Einheitsiiberset-
zung“ von 1979 gibt ihn enger gefal3t mit ,Ich abage euch: leistet dem, der euch etwas Boses
antut, keinen Widerstand, wieder. Eindeutig gelzéirn Kontext dieses Satzes auch der Hinweis
auf den Lohn im Himmel. — Was m. E. zur angemess&ezeption des Textes gehdrt, habe ich
in meinem Anm. 85 bereits genannten Skript zur g@oken Regel“ darzulegen versucht.
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meditative Versenkung anzueignen sifillicht von ungefahr steht ,Gleichmut®
am Ende dieser Klimax! Alle vier ,Gefiihle* bezeia@meine Einstellung, die frei
von (involvierender) Einbindung ist. Aud¥itleid undMitfreude lassen sich — bei
aller Nahe, die empathischer Nachvollzug von Leid &reude mit sich bringt —
in vom Gleichmut gestiitzter Distanz pflegen. Audga Fall ,brennt” dahinter
kein Feuer der (Nachstehi¢be™ das zuniTun bzw. spontanen Reaktionen hin-
reiBen konnte. Das buddhistische System steht dégegen! Nicht nur, daf3, sich
emotional einbinden zu lassen, offenkundig dem Haelpder Freiheit von jegli-
cher ,Anhaftung” widerspricht. Wer den sicheren @ihsam erarbeiteter reiner
Gesinnung(spflege) verlafit, setzt sich unvermeidiier komplexen Wirklichkeit
des Lebens aus und muf3 gewartigen, zumindest sklealen gegenuber schul-
dig zu werden.

Der erste Text, den die ,Buddhistische GesellscBeftin e.V." nach der ,Zu-
flucht“-Formef? im Internet zum ,download’ anbietet, ist das ,MEA-BUTTA"
bzw. ,Das Sutra [d.h. die Lehrrede Buddhas] vonlgdrenden Gute". Sicher ist
das nicht zufallig. Mit Sicherheit entspricht audie dargebotene Ubersetzung
,von Vimalo“ genau dem, was man deutschen Leseitevgeeben will. So befin-
den wir uns mit dem Text im Zentrum gegenwartigardd@hismus’ und seiner
Gesinnungsethik. Ich zitiere ihn mit eigenen Hehatrungen:

Wem klar geworden, dass derieden des Geistes das Ziel seines Lelisnsler be-
miihe sich um folgend@esinnungEr sei stark / aufrecht und gewissenhaft / freund
lich / sanft und ohne Stolz. Genligsam sei er htdiefriedigt / nicht viel geschatftig
und bedirfnislosDie Sinne still / klar der Verstanfnicht dreist / nicht gierig sei
sein VerhaltenAuch nicht im Kleinsten soll er sich vergehen /iwdfin Verstandige
tadeln kdnntenMdgen alle Wesen gliicklich sein und Frieden find&as es auch an
lebenden Wesen gibt: ob stark oder schwach / o gder klein / ob sichtbar oder
unsichtbar / fern oder nah / ob geboren oder ébsdurt zustrebend - mogen sie alle
gluicklich sein. Niemand betriige oder verachte emmtteren. Aus Arger oder Ubel-
wollen wiinsche man keinem irgendwelches Ungliicke \Wihe Mutter mit ihrem
Leben ihr einzig Kind beschiitzt und behiitet / sgenthan fiir alle Wesen und die
ganze Welein unbegrenzt giitiges Gengitvecken: ohne Hass / ohne Feindschatft /
ohne Beschrankung nach oben / nach unten und fiechSeiten. Im Gehen oder
Stehen / im Sitzen oder Liegen / entfalte mangiieseGesinnungDies nennt man
Weilen im HeiligenWer sich nichtan Ansichtenverliert / Tugend und Einsicht ge-
winnt / dem Sinnengenusscht verhaftetist - flir den gibt es keine Geburt mehr.

Bedarf es weiterer Texte, das hohe (idealisched<€ties Buddhismus zu bele-
gen? Mit ihm zeichnen sich allerdings auch zumihdeaginare Klostermauern

90 11,95

91 ,Wer wird zu Fall gebracht, und ich brenne ni¢htschreibt Paulus 2.Kor 11,29 (Luther-
Ubersetzung).

92 Vgl. dazu 0. Anm. 62.
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ab. Nur von ihnen umgrenzt IaRt sich ,im Heiligemteilerf. Auch nach allge-
meiner christlicher Meinung kennzeichnet das typisenbegrenzt gitige Ge-
mit* den ,Heiligen“ und macht ihn in seiner Selbstgkeit sympathisch und
verehrungswiurdig. Giite spiegelt stérungsfreie Berig. Sich in ihr zu Giben, ist
in jedem Fall beziehungs- und damit lebensférderliEntsprechend ordnet jede
Ethik Gute als héchst achtenswerte Tugend ein.ZDeatz ,unbegrenzt* bekun-
det dann freilich auch den Uberschritt ins Ide&iéscDer Blick muf idealistisch
verhangen oder auf das ,Jenseits" fixiert sein,nicht zu sehen, dal3 mit besag-
tem Zusatz einem fir das konkrete Leben-in-Bezighhier und jetzt letztlich
schadlichem ,Zu-viel-des-Gutef“das Wort geredet wurde. So stellen sich denn
bei aller Hochachtung des buddhistischen Ethos &uahen an Buddhas heutige
Junger, und es sind vom Ansatz her keine ander@geRr als die, die sich auch
an eine christliche Tradition stellen, die konkr&elbst-Liebe um des Ideals
selbstloser Nachstenliebe (und eines sicheren ,Hilm@ichs”) willen unbesehen
abwertet.

Ich schlieRe hier mein Buddhismus-Referat ab. DaBuddhas Nachfolge das
sog. Kastenwesen nicht die Rolle spielt, die edHinduismus inne hat und be-
halt*, ware wohl noch nachzutragen. Der Buddhist bewitt sozusagen schon
im vornherein auf Brahmanen-Niveau und teilt Buddhitik an jeglichem
Standesdinkel. Sicher kénnte ich noch differereiemaichzeichnen, in welcher
Weise die Vergottlichung Buddhas etc. den Anfordgan an eine allgemein
zugangliche Religion entspricttDa mich grenziiberschreitende Beobachtungen
jedoch mehr fesseln, reicht mir der Eindruck aes,gich mir schon beim ersten
Lesen der vorMenschingprasentierten Texte zum Malana-Buddhismus auf-
drangt: Spatestens aul3erhalb von Klostermauern kdmime Erldsungsreligion
mit anspruchsvollem Ethos im Gepéack ohne die Vbustg von ,Gnade" bzw.
gnadigem Entgegenkommen ,Gottes" aus. An der Ektwig des Mahyana-
Buddhismus ist das gut ablesbar. Quellen,Mi@schingbeibringf®, bekunden,
daR auch in seinem Rahmen das Verhéltnis von ,@laumd Werken* reflek-

93 Siehe dazu grundlegend meine ,Pastorale Ethik“2@09 im Kapitel ,Wertepolaritaten*.

94 GlasenappV, 84: ,Buddha lehnte deWeda den sich auf ihn grindenden Vorrang Beshma-
nenund daKastenweseals eine gdttliche Institution ab, ohne darum@esellschaft reformie-
ren zu wollen. In seinem Monchsorden horten allst&aunterschiede auf. In dieser Einstellung
ist der Buddhismus sich immer gleichgebliebgB.“Menschingoringt in seiner Sammlung von
Quellen [ll, 135ff.] die Geschichte vom ,AussatZigeSuppabuddha“, den Buddha als Mitglied
der ,Briiderschaft der Ménche* annimmt.

95 Menschingll, 246: ,Hier brechen echte religidse Anliegerr gersonlichen Individualreligion,
die im Urbuddhismus, also in der reinen Monchsietignicht befriedigt wurden, durch, wie z.
B. das Verlangen nach personlichen Gottheiten hret kultischen Verehrung, nach einer Erlo-
sung durch Gnade ohne die den Menschen aus defickeit Leben herausreillende Mdnchsas-
kese und dergl.”

96 |1, 241ff.
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tiert wird und schlie3lich gar ein ,Allein aus Glaan/Gnade" als Grundiberzeu-
gung begegnen kann.

= WEITERREICHENDEBEOBACHTUNGEN ZURELIGION, ETHIK UND
GESELLSCHAFTSVERFASSUNG

Ich hatte bereits herausgearbeitet, in welcher ¥eias Wiedergeburtsdogma
Qietismus zeitigt. Dafl? auch der Uberschritt desuddhismus zur Religion daran
nichts &ndert, hangt nicht zuletzt an der durchggmjndividualethischen Ori-
entierung Buddha sah sich dem blanken Vergeltungsprinzigegéber. Der
Uberschritt zu einer gnadigen Gottesgestalt alssdmichem Beziehungs-
Gegenuber bringt von sich aus keine sozialethistimpulse mit sich. Ungleiche
Lebensgegebenheiten 16sen kein Unrechtsempfindengat die Forderung aus,
grundsétzlich etwas dagegen zu tun. Grundséatziiah Wngleichheiten nun mal
Sache der Betroffenen mit Gott und Gottes Sachaehmén. Je klarer Gott Ziige
des ,allméachtigen Schépfers” und ,Erhalters* annitmdesto deutlicher erschei-
nen im Gefolge individualethischer Orientierung laungleiche Lebensgegeben-
heiten, ja, alles, was dem/den Menschen Uberkomlstyon Gott gegeben und,
daran zu rohren, kommt Zweifeln an Gottes Willed Wvieisheit gleich. Wer hier
etwas andern will, mischt nicht nur das Glaubertssyswuf. Er erscheint zwangs-
laufig als Umstdrzler.

Bereits angesichts des Kastenwesens, das Buddfiadetrund praktisch links
liegen lalt, drangte sich die abendlandische Rdgaller mittelalterlichen Stan-
deordnung aut’ Bei aller geistlichen Revolution, fiir die der Refmtor Martin
Luther steht — die vorfindliche weltliche Standewmrdg ist fur ihn tabu! Die
weltliche ,Obrigkeit* erscheint — hier folgt der Reervative Luther anstandslos
dem konservativen Paulus — gottgegeben, und urigeregObrigkeit* aktiv zu
widerstehen, kommt fiir den christlichen ,Untertaicht in Frage. Wie stark hier
bereits von der Bibel vorgegebener Paternalismushdahlagt, ist ein Kapitel fur
sich™®, Mit Sicherheit spielt im Hintergrund auch einellRodaR die iberkomme-
ne Tradition keine Rechtfertigung von letztlich was eigenen Selbst willen
veranstalteten aktiven Widerstand oder gar ,Uméstbezeit halt.

Aus dem Ersten Timotheus-Brief (2,2f.), dem gleiciBrief, in dem dann als-
bald (Vers 11f.) der Fra8tillehalten ,mit aller Unterordnung“ [unter den Mann]
geboten wird, stammt die Aufforderung, Firbittetan ,fur die Kénige und alle
Obrigkeit, damit wir ein ruhiges und stilles Leb&iren kdnnen in aller From-

97 S.0.S.9.

98 Zum paternalistisch gepragtemdintergrund siehe u. a. S. 13f. meines pastoralpsggisch
orientierten Skripts vom Méarz 2010 unter dem TitBibel und Vater-Tradition in ,erwachsener’
Sicht...”.
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migkeit und Ehrbarkeit®® Der Zeitgenosse Martin Luthers, Johann Walter; ver
tonte den Text und fiigte ihn als 2. Strophe Luthéesl ,Verleih uns Frieden
gnadiglich* in folgender Textfassung an: ,Gib umaevolke und aller Obrigkeit
Fried und gut Regiment, daf} wir unter ihnen eirulgigr und stilles Leben fiihren
moégen in aller Gottseligkeit und Ehrbarkeit. Amenbtch im ,Evangelischen
Kirchengesangbuch® (von 1950ff.) sind beide Strepken ,Verleih uns Frie-
den“ unter der Nr. 139 anzutreffen. Das derzeitgggm ,,Evangelische Gesang-
buch” bringt das Lied unter Nr. 421 nur noch mit desten Strophe. Zu deutlich
schimmert fir heutiges Bewuf3tsein wohl das quistise Erbe in Johann Walters
zweiter Strophe durch. Doch der 1. Timotheusbsefdamit naturlich nicht aus
der Welt. An individualethisch verengter Weltsichh Verein mit pater-
nal(istisch) gepragtem Traditionalismus konnen sibwialethiker bis heute
wundreiben.

Eindeutig gibt es hier weitere Baustellen im Kontedigionsbestimmter Le-
bensgestaltung. Nach Max Webers bahnbrechendenaBemingelf° lie sich
auf der Spur des calvinistischen Erwahlungsgedanidsr wirtschaftliche Er-
folg’™ des dem ,Geist des Kapitalismus® entsprechendm(ine)diszipliniert
tatigen Unternehmers vom ,Geschick” seiner Arbditmer abkoppeln. Die da,
trotz gewissenhafter Arbeitsleistung, Uber das belmn der Hand in den Mund
niemals hinauskamen oder gar verelendeten, walenibht ,.erwahlit‘. Daneben
héalt nicht nur die allgemeine christliche Traditidie Aufforderung bereit, was
einem mit dem Leben und im Leben als schweres ,J8elst iberkommt, als
Prifung Gottes bzw. Bewahrungsprobe zu sehen. deterLeitspruch ,Wen der
Herr liebt, den zuchtigt er (Hebr 12,6), vermagudaelbst erlebtes Unrecht vom
Betroffenen nicht nur als Priifung, sondern gar Zzd&chen der ,Erwéhlung”
gedeutet werden.

Der Islam kann in allem, was dem Glaubigen begegriae Prufung Gottes
ausmachen, der es standzuhalten gilt und der sthallen sich angesichts der

99 Zitiert nach der Lutherbibel 1984. In Luthers &#ugabe letzter Hand von 1544 lese ich: ,fur die
Koénige vnd fur alle Oberkeit /Auff das wir ein gefith vnd stilles Leben fliren mégen / in aller
Gottseligkeit vnd erbarkeit.”

100 Ich greife hier auf die als ,Siebenstern-Tasclehb53/54“ von Johannes Winkelmann 1965
herausgegebene Lizenzausgabe von: Max Weber, Diespaintische Ethik, Verlag J.C.B. Mohr
(Paul Siebeck) Tubingen 1920 zuriick. Webers Stilie protestantische Ethik und der Geist
des Kapitalismus" erschien erstmals im Jahr 1905.

101 Nach Calvin ist Erwéhlung bzw. Bestimmung zum Héisolut Gottes Sache. Der Einzelne kann
allenfalls Uber seinen Erfolg im ,Beruf* seiner Eflung gewi3 werden. Entsprechend an-
spruchsvoll bzw. ,asketisch” formiert sich die ,Bésethik im Gefolge Calvins. Der letzte Ab-
schnitt von Webers o.g. Studie tragt die Ubersti#i$kese und kapitalistischer Geist“. Aus den
Frichten (etwa erworbenem ,Kapitals*) des als ,Beaur Ehre Gottes verstandenen Lebens
GenufB zu ziehen und sich zur Ruhe zusetzen, konehitin Frage. Ein ,gutes Gewissen* kann
nur behalten, wer sich fortlaufend strebend bemuht.
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Vergeltung im Jenseits auch lohnt. So wahr Gotahinter allem steht und den
Koran als sein unverbriichliches Wort festschresbt,wahr sind Uberkommene
Lebensgegebenheiten als gottgegeben hinzunehmeht Hiféllig hat die sog.

,Goldene Regel“ in der islamischen Tradition keinennenswerten Platz. Die
Goldene Regel halt Raum fiur verantwortliches eigefnessen frei. Von Hause
aus sieht der Koran das nicht selbstverstéandlich @ehorsam gegeniiber Gott
und seinem Propheten stehen an erster Stelle. Werzdr entscheidenden An-
frage an den Islam macht, muf3 dann freilich nicimder aufmerksam bemerken,
wie schnell sich auch im biblischen Kontext Schatter Verdachtigung der
Selbstliebe vor die Goldene Regel schieben konmbelnimmer noch kénnen.

Auch der Erwahlungsglaube vermag die Goldene Regadtisch zu unterlau-
fen. Denn er hebt den Einzelnen (mit seiner peidieh Gottesunmittelbarkeit)
aus dem Verbund mit den Mitmenschen heraus. Wdtolgen das bis hinein in
Burgermentalitat und Verfassung (nicht nur im seathlichen Sinn!) des Ge-
meinwesens haben kann, zeigt sich m. E. deutlidemU.S.A.

= HINTERGRUNDE DERV ERFASSUNGSGEGEBENHEITEN IN DEN.S.A

Wer den christlichen Auswanderern aus dem ,Aberdflan die ,Neue Welt"
folgt, sollte dabei nicht nur gegenwartig habensw& an neuem Bewul3tsein
mitnehmen, sondern auch, was sie an Verfassungseelgeiten hinter sich las-
sen. Sie nehmen die Bibel- und Gottesunmittelbad&s geistlichen Aufbruchs
der Reformation mit. Sie lassen die obrigkeitlicdoginete ,weltliche* Gesell-
schaftsverfassung hinter sich. Nicht Gbersehen evethrf dabei freilich, wie
stark letztere von christlichem Ethos gepréagtSstibstverstéandlich schlie3en der
.Frieden“ und das ,gut Regiment®, um die Johann sl oben zitierte Liedstro-
phe betet, rechte Firsorge der (vaterlichen) Obrigkir ihre Untertanen ein.
Weil die ,Kirchen* von Hause aus Moral predigenrden sie von der weltlichen
Obrigkeit (bis hin zum Religionsunterricht als ,@mdliches Lehrfach” der Schu-
le) unterstitzt. Was sie Uber ihr caritatives bdiakonisches Engagement nicht
leisten kdénnen, darum kimmert sich ,Vater Staatériibeine Sozialgesetzge-
bung. Das Deutsche Sozialversicherungssystem gélgige von Reichskanzler
Bismarck angestolRerdaiserliche Initiative im Jahr 1881 zurlick und hat nicht
von ungefahr auch das Ziel, méglichst viel sozidfeieden zu sichertf? Natir-
lich stiitzt sozialer Friede auch die Macht der Bagig und die ihr entsprechen-
de Staats- bzw. Gemeinwesenverfassung mit allemdglicherweise anhangen-
den Fragwurdigkeiten. Doch der alte Auftrag derrgdaiige” behalt der Sache
nach auch dort sein Gewicht, wo Entmiundigungsmesiren gewehrt und Ei-

102 Naheres dazu im ,WIPEDIA". Unter ,Kaiserliche Botschaft" findet sich doatich deren Wort-
laut zitiert.
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genstandigkeit grol3 geschrieben wird. Auf jeden §ehoért zur Alten Welt, die

die Auswanderer in die Neue Welt hinter sich lassis Uberzeugung, daf? sich
die Wohlfahrt aller bzw. soziale Gerechtigkeit riginfach von alleine regelt.
Hier begegnet Regierung prinzipiell mit dem Auftiand der Macht ausgestattet,
ausuferndem Liberalismus zu wehren und Schwachen Benachteiligten unter
die Arme zu greifen.

Um ihrer Religion willen wurden die (puritanischeR)lgervater" zu Kolonisa-
toren Neuenglands. Ihre angestammte Heimat drirokteeligiéser Bevormun-
dung durch kirchliche und staatliche Obrigkeit. dalobten Land (Nord)Amerika
waren der eigenen Glaubens- bzw. ReligionsgestaiekGrenzen gesetzt. Neben
Religionsfreiheit kennzeichnete Eigeninitiative diigilligen Arbeitsalltag auch
der Nachkommen der Pilgervater. Wie weit die Nachikeen der Pilgervater im
Lauf von rund 150 Jahren jeglicher Bevormundungkwuie Obrigkeit im Briti-
schen Mutterland entwachsen waren, sollte sicheim @Oer Jahren des 18. Jh.
zeigen. Die ,Amerikaner* gingen zum aktiven Widarsd gegen uneinsichtige
Anspriche von Seiten der ,Britischen Krone“ Ubelie Dir demokratisches
Staatswesen wegweisende ,Unabhangigkeits-Erklaraeg”,dreizehn vereinig-
ten Staaten [alias: ,Kolonien“!] von Nordamerikabm 4. Juli 1776 folgté®
Eindeutig spricht aus dieser Erklarung der GeistAddklarung. Deutlich kommt
daneben ein ,redlicher* Glaube zu W8t} fiir den Obrigkeit nicht mehr — koste
es, was es wolle — sakrosankt ist, sondern nach@esetze[n] der Natwind des
Schopfers auch demokratisch abgewahlt werden kann, wenmagstut. ,Wir
halten diese Wahrheiten fiir ausgemacht” betontPdéambel der Unabhangig-
keitserklarund’, ,daRalle Menschen gleich erschaffevorden, da sigon ih-
rem Schdpfer mit gewissen unverduf3erlichen Redbggabtworden, worunter
sind Leben, Freyheit und dBg&streben nach Gluckseligkggnglisch: ,pursuit of
Happiness’].”

Fasse ich zusammen, was mir an diesem geschidti$gien Dokument formal
wie inhaltlich besonders aufféllt, ricken zwei Baobtungen in den Vorder-
grund: Die Grindungsurkunde der U.S.A dokumeniiarh ersten, wie friedlich
auf amerikanischem Boden Grundgedanken der sodldufg und lebendige
religiocse Uberzeugung miteinander auszukommen vgemo Sie bietet zum

103 |ch halte mich hier bei Zitaten an von WWW begeditellte Texte.

104 AbschlieRend ,berufen” sich die Verfasser ,weglen Redlichkeit unserer Gesinnungen auf den
allerhéchsten Richter der Welt”. In einer anderentVersion heil3t es: ,Wir daher, die Volksver-
treter der Vereinigten Staaten von Amerika, versathim Generalkongrel3, und den hdchsten
Richter der Welt zum Zeugen fiir die Reinheit ungdesichten anrufend, verkiinden hiermit fei-
erlichst...."

105 Originaltext natirlich in Englisch. Hier zitietach der einen Tag nach ihrer Verabschiedung
durch die ,deutschsprachige Zeitung Pennsylvanistesatsbote in Philadelphia“ verdffentlich-
ten Fassung mit Hervorhebungen von mir.
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zweiten mit der Formel vom gottgegebenen ,Rechtf' @as Bestreben nach
Glickseligkeit* einen unbelasteten Begriff von S¢lhiebe (in Aktion)! Wo
bereits vom ,Schopfer” jedem Menschen das Recluh @& iickseligkeit zu stre-
ben, zugesprochen wird, kann Handeln auf der FatateSelbst-Liebe nicht im
vornherein fragwirdig sein. Unter der Voraussetzidaf alle Menschen gleich
erschaffen wurden®, erscheint Selbst-Wahrnehmung. b3elbstwahrung als
Grundrecht und stutzt Gber die Goldene Regel aashGrundrecht jedermanns
auf ,Leben” und ,Freiheit*. Dal fur die Nachkommdar Pilgervéter bei ,Frei-
heit* selbstverstandlich auch an ,Religionsfreihati denken ist, muf3 kaum
besonders hervorgehoben werden.

Schauen wir weiter. Mit der Unabhéngigkeitdarungim Ricken, kann sich
jeder U.S.-Amerikaner erst einmal in einen von @rechten abgesicherten Frei-
raum der Selbstentfaltung gestellt sehen. Der sog#s ,amerikanische Traum*
ist damit geboren. Der Selbstentfaltung eines drBerikanischen Blrgers stehen
allenfalls die Grundrechte seiner Mitmenschen uiggree(s) Unvermégen/Un-
tichtigkeit entgegen. Was dpgaktischheifdt, ist dann freilich ein anderes Kapi-
tel und hangt entscheidend davon ab, wie weit diel&e Regel unter ,calvini-
stisch” gepragten Denkvoraussetzungen wirken kann.

Zweifellos wirkt der Geist der Unabhangigkeitserklig im Hintergrund, als
sich die ,U.S.A" im September 1787 eine gemeinsavie¥fassung” geben. Man
nimmt die ReligionsFreiheit wortlich und verzichtet in deren Text gafien
Gottesbezug. Fiur aufmerksame Leser schimmert gleichdie Redeweise bzw.
Mentalitat religids gepragter Menschen durch, weann dem das Verfassungs-
unternehmen begriindenden Einfihrungssatz schieidautet, man wolle mit
der Verfassung ,théBlessingsof Liberty* fir sich und die Nachkommen si-
chern!® Auch die Tatsache, daR die U.S.A bis heute amrungstext von 1787
festhalten und Anpassungen auf Verfassungsebemherbiger ,Zusatzartikel*
geregelt werden, ist bemerkensw8ftDen urspriinglich sieben Artikeln wurden
auf diesem Wege schon sehr bald zehn Zusatzatiikelgefiigt®® Siebzehn
weitere folgten im Lauf der ndchsten 201 Jahregémzen zeigt die Konstruktion
der Verfassung, dal3 es mit ihr vorrangig darum,gidrn Bund der ,Staaten” ein
Dach zu schaffen, das fur die Gemeinsamkeit steitt,diese auch schitzt, wo es
unabdingbar erscheint oder offenkundig allen nibzbei gilt: so wenig Uber-
Staat — sprich Bundesregierung — wie mdglich! Brgtdem XVI. Zusatzartikel
von 1913 gesteht die Verfassung dem KongreR3 ze,aigemeine Einkommens-

106 Nach dem im WWW (iber ,Wikisource* dargebotenengaltext. Die deutsche Ubersetzung
gibt ,Blessingsof Liberty* mit ,Gluck der Freiheit* wieder und wirkt damit sékularer dle
wortlichere Ubersetzung miSegnungender Freiheit".

107 Die Tradition zu wahren, liegt religios fundiert®enschen néher als typischen ,Aufklarern®!

108 Im Zehner-Paket der sogenannten ,Bill of Rigl#stierechnet. Sie traten schon 1791 in Kraft.
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steuer zu erheben. Grundsatzlich nehmen schon ufeatzartikel 1X und X die
Bundesregierung an die kurze Leine. ,Die Aufzahlimegtimmter Rechte in der
Verfassung", verlautet Zusatzartikel 1X, ,darf nidahin gehend ausgelegt wer-
den, daR durch sie andere dem Volke vorbehaltembtResersagt oder einge-
schrankt werden'® DaR dies nicht schon 1787 kodifiziert wurde, sondsst 4
Jahre spéter, zeigt Verfassung in pragmatischermeBraNicht minder deutlich
bekunden letzteres auf ihre Weise schon der l.dendl. Zusatzartikel. Kaum ist
die Verfassung unterschrieben, erkennen ihre Vétech fraglos gegenwartiger
Konsens mufd schwarz auf weil3 gefal3t werden. Analésrdroht Mi3brauch von
Gesetzdsicken Nicht von ungeféhr setzt der |. Zusatzartikel dgtn Verbot der
.Einflhrung einer Staatsreligion* ein und nennt iimigenden Katalog von
Grundrechten die ,freie Religionsausiibung* als es’Sf DaR ,das Recht des
Volkes, Waffen zu besitzen und zu tragen, nichtrigichtigt werden” darf, folgt
— nota bene! — schon im Zusatzartikel'l.

Ich halte inne: Nicht zuletzt die Beobachtungenasg der U.S.-amerikanische
Verfassungsgeschichte erschlieRen tiefere Zusamingeh Die Unabhangig-
keitserklarung von 1776 geht von einem ungetriBtegriff der Selbst-Verwirk-
lichung aus und spricht damit jedermann das ReehSelbstentfaltung und — in
seiner Konsequenz — auch des Selbstschutzes zyaerikanische Traum* ist

damit geboren, zugleich das amerikanische Waffénrfeadiert**?

Der Selbstentfaltung eines U.S.-amerikanischen &8rgschrieb ich oben, ste-
hen allenfalls die Grundrechte seiner Mitmenschad eigenes Unvermodgen
bzw. eigene Untlchtigkeit entgegen. Wie weit diefflé/an der Seit&eflihledes
Unvermdgens abfangen kann, lasse ich dahingesielitillig bleibt das wider-
sprichliche Nebeneinander von (amerikanischem)irand Wirklichkeit. Auf-
fallig bleiben angesichts der erklarten Uberzeuguwa alle Menschergleich
erschaffen" seien, die 230 Jahre, die die U.S.Akaeer, trotz ebenso langer
Gewdbhnung an farbige Mitmenschen, brauchten, uranefarbigen Présidenten
zu wahlen. Auffallig bleibt ihr unterentwickelte®Balsystem. Der ,amerikani-

109 Zusatzartikel X:Die Machtbefugnisse, die von der Verfassung wedgr \dereinigten Staaten
Ubertragen noch den Einzelstaaten entzogen webdieiben den Einzelstaaten oder dem Volke
vorbehalten.”

110 Zusatzartikel I: ,Der Kongrel3 darf kein Gesetlagsen, das die Einflhrung einer Staatsreligion
zum Gegenstand hat, die freie Religionsausuburigetet, die Rede- oder Pressefreiheit oder das
Recht des Volkes einschrankt, sich friedlich zisaarmeln und die Regierung durch Petition um
Abstellung von Mi3standen zu ersuchen.”

111 Gesamttext: ,Da eine gut ausgebildete Miliz fie 8icherheit eines freien Staates erforderlich
ist, darf das Recht des Volkes, Waffen zu besitaahzu tragen, nicht beeintrachtigt werden®.

112 Bis heute! — Nach ,Wikipedia [9.2.13], WaffenrédWereinigte Staaten)* durch ein Urteil des
Surpreme Courts vom 28.6.2010 bestétigt. ,Besitereeinsatzbereiten Schusswaffe zwecks un-
mittelbarer Selbstverteidigung zu Hause erlaubt".
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sche Traum“ sichert Chancengleichheit zu. Reaidtees die Chancengleichheit
allein unter denendie nicht durch Unvermégen und/oder fehlende Férderung
behindert sind und zu den ,Begabten gehoren. Naadkinistischem Muster,
kann man sich auch als frommer Mensch von den Undgenden absetzen.
Unter den ,Begabten” (= ,Erwéahlten”) wird die Gotue Regel danwhne Mit-
sprache der Unvermégenden oder durch fehlende RingleBehinderten ange-
wandt. Almosen stehen letzteren selbstverstandlichAuch besondere Stiftun-
gen oder Stipendien sind denkbar Doch mehr von gichanderen zu fordern,
hieRe Anderung des Sozialsystems von ,Caritas’ Sngpenkiiche zum ausge-
wachsenen Sozialstaat, der dann naturlich auchré@tmaben verlangt.

Die religids unterfutterte soziale Urbotschaft dd¢achfahren der Pilgervater
lautet: ,Selbst ist der Mann!* Daher auch ,So weSipat wir moglich“. Daher
die Waffe in Reichweite jedermanns und die emot®i&perre gegeniiber einem
konsequenten Gewaltmonopol des Staates. So klaEidféihrung eines allge-
meinen Alkoholverbots (sog. Prohibition) durch d¥¥lll. Zusatzartikel von
1919 dem ,Selbst-ist-der-Mann“ entgegen steht uachrnKuratel schmeckt, so
klar 1aRt sie sich andererseits auf religidser &uhibegrinden. Im Buddhismus
wie im Islam fuhrt religiéser Eifer zum strikten ksholverbot. Im christlichen
Umfeld bedarf es nur der Anlage zu fundamentatisen Eifer, dann kann auch
hier ein allgemeines Alkoholverbot wohl begriindegcbeinen. In den U.S.A.
hielt das freilich nur bis 1933. Die Prohibitionrdhweg fiir alle U.S.-Staaten
wieder abzuschaffen, vermochte allerdings auchXéie Zusatzerklarung nicht.
Hier stand ,Selbst-ist-der-Einzelstaat davor. 3¢aat Missisippi verzichtete erst
1966 auf sein Alkoholverbot, und auch danach gatoek ,dry counties*?

= ABSCHLIERENDEUBERSCHAU

Ich breche an dieser Stelle ab. Genug der AnstéReNach-Denken oder auch
Hinterfragen! Mir selbst kam auf meinem Weg desiNBenkens etliches naher.
Zusammenhange zwischen Religion, Ethos und Stafsseng wurden schlis-
sig. Ich zog aus, einen weilen Fleck auf meineigRelslandkarte zu tilgen. Was
sich mir zum Buddhismus mit Hilfe der hinzugezogehéeratur bzw. Quellen
und im Internet bereit liegenden Informationen bie@, forderte mit dem theo-
logischen Systematiker auch den Seelsorger in emaus. Was ich hier nebenher
festhielt, mag fir die abschlieBende Zusammenfasstahen.

Meiner Einschatzung nach stellt der originale Busltflus ein geistig-ethisch
héchst anspruchsvolles Aussteigerprogramm innersgilibes religésen Umfelds
dar. Das Kultische gerat zur Nebensache und ewmtspnee religiose Abhangig-
keiten entfallen weit(est)gehend. Das menschlicidéviduum erscheint vor dem

113 Wikipedia, Artikel: ,Prohibition in den Vereinigh Staaten“ (9.2.2013)
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Hintergrund des Vergeltungskonstrukts der Wiedeugskehre in seiner Wabhr-
nehmung ganzlich auf sich selbst gestellt und aufga, Uber einen geistig-
psychologischen Prozel3 jegliche Abhangigkeit bzAnhaftung” (bis hin zur
Bindung an das Wiedergeburtskonstrukt) hinter sickassen.

Schliissel und Motiv fir diesen Aufruf ist BuddheissendeDeutung des Le-
bens ald_eiden Uber sie ,enthillt* der in seinen Wissen ,Erletete” stufen-
weise ,das [Leben als] Leiden“, ,die Entstehung He&ens”, ,die Aufhebung
des Leidens" und den ,zur Aufhebung des Leidensefiitie[n] Pfad“. Erst auf
Buddhas Deutungsbahn ist bei besten Voraussetzupsiflither* Lebensfih-
rung auch der Ausstieg aus der letzten Verhaftmu\iedergeburtskreislauf und
damit Erldsung mdglich.

Versuche ich, vom eigenem Beobachtungsstand ausgeBeddhas Horizont
abzuschreiten, stellen sich folgende UberlegungearBnungen ein:

Von gangigen ldealen und dem Drang zur Selbstarfahrgetrieben, stieg
Buddha aus einem abgeschirmten Wohlleben aus mddsfah ohne Vorwarnung
mit Verganglichkeit (Verfall), Miihsal und Trug alé.ebens (vgl. Psalm 90,1-12
— Ohne Gottes-Zuflucht!) konfrontiert. Vergangligitklat Geworfensein und
Leben ohne Ruhepunkt oder Anhalt schmecken und escttirarst recht im Kon-
text eines Systems unverganglicher Verganglichkeigt sich daraufhin — aufs
Ganze gesehen — die Besetzung des Lebens mit jieit#he, kann aus dem
Umgang damit nach stoischem Muster, d. h. aus deximifig, sich davon nicht
berthren oder behaften zu lassen, auch keine y@§icht vom Haften an und in
Standigkeit erwachsen. Denn, wo ,Standigkeit” bzRleiben* und ,Wandel“
bzw. ,Veranderung* nicht als einander polar zugeordnet in den Blicknknen,
schlagt die Negation, die jeweils auch in ihnerclgteschlielich ohne Maf3
durch. Standigkeit begegnet als ewige Auslieferanglie Verganglichkeit. Ver-
ganglichkeit hat nichts befreiendes an sich, santiefert ewigem Leiden aus.

Nicht nur, sich (an) irgend (etwas) festmachen etelten zu kénnen, erweist
sich als Verfangenheit in lllusion. Auch der (néitime) Wille dazu zeugt von
verhangnisvoller oder gar riicksichtloser Lebensgiar letztlich nur enttauscht
werden kann. Mag die Ubung bediirfnislosen (méntieisy Lebens hier vor
Einbriichen bewahren, ,Geist und Psyche" des Memsbleellirfen tiefgehender
Entkleidung von allen haftenden Vorstellungen bBesetzungen, um zu dem
Stande innerer Leere zu gelangen, in dem auchbgiskdmmenen Vorstellungen
vom Jenseits und vom Schicksal des eigenen Sefimiviluums nach seinem
Tode) in ihnen nicht mehr greifen.

Der originale Buddha kann den Erlésungstand im yHira“ allenfalls als
~hicht mehr* oder ,totaliter aliter" beschreibendibeansprucht keinerlei persén-

114 S. dazu ausfuhrlich meine ,Pastorale Ethik* v&894, Abschnitt ,Polare Strukturen des Lebens".
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liche Bleibensform jenseitiger Art. Jede Imaginatigare fir ihn kontraindiziert,
ja er wehrt sich auch dialektisch gegen philosagtasFestlegungen auf ,Sein“
oder ,Nichts“. Fur den Buddha nachfolgenden Buddhisnvasgegenwartigt
Erlédsung, wer Buddhas Stand der Erleuchtung errdieh Man sieht in ihm
einen ,Bodhisattva“ und stellt sich Erlésung alsstigches Eingehen der indivi-
duellen ,Seele” in die zunehmend géttlich angereith bzw. qualifizierte (abso-
lute) ,Weltseele" vor. Hier siedelt dann auch Buddh géttlicher Gestalt. Kurz
gesagt: Im ,Buddhismus” der Jahrtausendeh Buddha mit seinen weiteren
.Fahrzeugen“ (es wird zwischen dem originalen ,Kk=i“, dem ,GrofRen“ und
dem ,Diamant-Fahrzeug“ unterschieden) erscheint Betigions-Aussteiger
Buddha in das volksnahe religiose System zuriickgeBattlich qualifizierte

Bodhisattva-Inkarnationen fungieren als Erlosungtdeni Magische Rituale
garantieren Annaherung. Meditative Versenkung eshtfisich als Weg zur
Erlédsung — den Vorstellungen der Mystiker gemaR.

Nach Paul Tillich™ bietet Jesus in seinem sog. Heilandsruf (Mt 1B@Been
,Muhseligen und [von der Last der Religion] Beladet Befreiung. Die |.ast
der Religion” begegnet mir schon gut 500 Jahre vor Jesus, wdmeehe, dafl
und wie Buddha in seinem religidsen Kontext daselreletztlich ald_eidenklas-
sifiziert. Buddha befreit vom Leiden Uber sein Mibdies Ausstiegs aus dem
System Uberkommener religidser Bindung. Was nach @lede kommt, muf3
denjenigen nicht mehr kiimmern, der {ber entspreh&ibung jegliche Selbst-
Verfangenheit hinter sich lie3. Nicht nur Tod, Le@eschrei, Schmerz und Tra-
nen sind nicht mehr, wie z.B. im letzten biblischgumch (Offb 21,3f.) zu lesen
steht. Es mul3, nach Buddha, auch nichts ,neu” gbtnaerden, denn das Ich-
Selbst ist ja nicht mehr, ja Uberhaupt ist jegliftedevanz vergangen.

So, wie sich das Leben im religiés-weltanschaulickentext Buddhas dar-
stellt, entscheidet sich der Umgang mit ihm an Befevanz, die Buddha der
Selbst-Beziehung zumi3t. Nach der Vergeltungslodge Wiedergeburtslehre
kann es keine Verantwortung geben, die Uber da®iGebn sich aus keinem
Mitlebewesen zu schaden, hinausginge. Ungerechterkt@&en oder personli-
chem Unrecht aktiv entgegen zu treten, ist keinéid@p Ersteres stellte einen
kurzsichtigen Eingriff in den Lauf der Welt dar. tkteres wirde das Selbst in
unvermeidlich schuldtrachtige Konflikte verwickelnWeltverbesserung” er-
scheint allenfalls Gber die (quietistische) Arbagih eigenen Selbst méglich und
Selbstvervollkommnung in uneingeschrankter Giltesgé&ber-Jedermann wird
zu deren leuchtendem Lehrbeispiel. Im Gbrigen kotrgt sich Buddha auf die

115 Religitse Reden, 1. Folge ,In der Tiefe ist Wadith Evangel. Verlagswerk Stuttgart, 4. Aufl.
1952, Abschnitt: ,Die Last der Religion®.
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Schatten, die unvermeidlicher Lebensvollzug-in-Bbang Uber das Selbst wer-
fen und dessen ideale Wahrnehmung verdunkeln higverskénnen.

So mannigfaltig besagte Stérungen begegnen, so igfaltiy ist Buddhas
Schule. Stérungen pragmatisch aus dem Weg zu gettegines, sich ihnen me-
thodisch zu stellen und an ihnen zu Gben (etwa diegezielte Konfrontation
mit einer verwesenden Leiche!), das zweite. Daalldénzlicher Apathie zeich-
net das Ubungsziel. Es gilt, sich von keiner Stgr(auch geistige Festlegungen
gehoren dazu!) beriihren bzw. emotional besetzelasagen. Ist fir die Verfas-
sung des Ich-Selbst schliellich alles Gegeniberdamit Gegeniber-Sein irre-
levant geworden und ruht es — keinem Gegenlbendrgéwas schuldig — véllig
in sich selbst, eriibrigt sich endlich auch jedérEehalt.

Die symbolische Vorstellung vom Eingang des IclssNiirvana steht fiir dieses
Ziel der Erlésung aus dem unendlichemdendeladenen Kreislauf der Wieder-
geburt. Das Ich, das sich jeglicher Abhangigkegraalich angreifbaren Selbstge-
stalt entkleidet hat, muf3 und kann schlie3lich nigledergeboren werden. Auf
das im gestaltlosen Niama aufgehobene Ich hat auch die mihselige Un-
Endlichkeit des Lebens keinen Zugriff mehr.

Schliissig ist dies allerdings nur, solange kein&gsgestalt von spezifischem
Eigengewicht als Beziehungs-Gegentber ins Spiel nkbnBeim originalen
Buddha ist das der Fall. Er verkiindet selbsteidatizsung unabhéngig auch von
Gottesglauben (Uber das unverbindliche Mal3 seinghatogisch gepragten Zeit
hinaus). Anspruchsvoll, wie Buddhas Erlésungswegkiann dieser indes nim-
mermehr zu jedermanns Weg werden.

So kommen im Buddhismusach Budda nicht von ungefahr Gottesvorstellun
gen personaler oder auch Uberpersonaler Gestedpies In dem Malie, wie hier
das Ich gleichsam im Gegeniber-Bleiben zu seinemtt;Gicht im Nirvana
verschwinden kann, in dem Mal3e erscheint es zesEindsung auf dieses Got-
tes Gnade angewiesen — und darf auch demutig mieg¢hnen. In dem Male,
wie konkretes Selbst-Sein mit Konflikten zwangsigefm Schuldigwerden und
Ungeborgenheit verbunden erscheint, in dem Maldientipsich daneben der
Weg, sich in Gott zu fliichten bzw. im All der ,Wedele* aufzugehen und damit
des Selbst ledig zu werden. Zwangslaufig wandelt siabei auch die Vorstel-
lung vom Ninana als Synonym fur Erlésung. Das Nina wird fabar als Stand
bleibender transzendenter Geborgenheit des Icfoites Liebe/Barmherzigkeit
oder auch als Gestalt mystischen Aufgehobenseingbérsehbar treten Paralle-
len zu abendlandischer Religionsgestalt zu Tage.

2500 Jahre Geschichte des Buddhismus spiegeln 2d4ti@ Religion im Wan-
del der Zeiten. Allem voraus geht das auf gerecesgleich (Vergeltung) zie-
lende Postulat sittlich-praktischer Vernunft undbdiert ,Ewigkeit* in Gestalt
unentrinnbarer Wiederkehr als Drohung — ohne daB diit einer entwickelten
Gottesvorstellung verbunden wéare. Buddha kommt aéspeechend auch ohne
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sie aus. Sein Erlésungskonzept besteht darin,sgliist — so weit es an ihm liegt
— geistig-moralisch unangreifbar zu machen. Anstasale (Kasten/Stande)Sys-
tem ruhrt er nicht. Es erscheint axiomatisch oderhaiiber den Glauben bzw.
ideologisch vorgegeben und disponiert zu einegdsellschaftlichen Verhaltnis-
se stabilisierendequietistischerLebenshaltung.

Ob ein entwickelter Gottesglaube nun die hieraatésGliederung der Gesell-
schaft stiitzt oder nicht — wer als ,Brahmane” bpnivilegiert auf die Welt
kommt, hat keine Veranlassung, das System zu anwéen die ,Religion” ver-
waltet bzw. geistliche Deutungshoheit oder (vemhitie) ,Schlisselgewalt*
innehat, residiert natirlich auch an der Spitze @esellschaft und interpretiert
die sozialen Gegebenheiten als (von Gott und daktitell) unwandelbar gege-
ben. ,Thron und Altar” stiitzen sich hier, samt préshendem gesellschaftlichen
Autoritatsgefélle, gegenseitig. Im Kontext vorgegebn Gottesglaubens er-
scheint die weltliche ,Obrigkeit* von Gottes Gnaddimre Investitur obliegt ge-
gebenenfalls der geistlichen Obrigkeit. Das karh grundlegend erst andern,
wo im Gottesglauben der Gedanke der Unmittelbafikeitledermann Platz ge-
winnt. Gottesgnadentum gibt es hier nicht mehragihfvom Himmel. Vorgege-
bene Institutionen werden vom Einverstandnis (Kasséhrer ,Basis" abhangig.
Damit geht auch die grundlegende VerantwortungdférLebensverhaltnisse auf
das ,Volk" Gber (,Demokratie").

Besagte Gottesunmittelbarkeit kommt, Religionenrdgitmfend, in mystischem
Gedankengut erstmals zur Gestalt — hier freilictgestalt auf die Gottesbezie-
hung des Selbst konzentriert, dal andere religasisbte Vorgegebenheiten, die
z.B./etwa die sozialen Verhaltnisse und ihre Degthetreffen, links liegen blei-
ben. Mystische Versenkung erscheint von Quietisbaggeitet.

Auf intellektueller Bahn kann daneben die Gottestallung aller personalen
Zige entkleidet und Gott zum Prinzipium werden, gatbedingt angeht* und
ethisch entsprechend herausfordert. Hier legt diehjeder idealistischen Uber-
héhung zuwiderlaufende ,Goldene Regel“ als Grunére@he. Gilt Gleichheit
grundsétzlich, liegen Veranderungen zum BesseredeinVerantwortung von
Jedermann. ,Ich habe keine anderen Hande als dienEuwsagt das Gottesbild!
Quietismus hat hier in letzter Konsequenz keinexizP|

An der Frage, wie weit der Gleichheitsgrundsatzajesnd greift/gilt, la3t sich
der jeweilige Stand des religiosen Systems bzw.Glgtesvorstellung und der
Gemeinwesenverfassung ablesen. Wo ungleiche Lebgelsgnheiten statisch als
gottgewollte Setzung oder Prifung (Islam, Christemtvor der Aufklarung) oder
gar als selbstverschuldet (Hinduismus/Buddhismogrpretiert werden, reicht
das soziale Engagement nicht Uber deren Abfededumgh Almosen hinaus.
Einen Schritt weiter (Biblische Religionen) bleilter die realen Gegebenheiten
hinausfihrender Ausgleich so lange ,Utopie“, sogkarein ,So-viel-Staat-wie-
dazu-nétig" nicht per Verfassung festgeschriebé&nfdasuferndem Liberalismus
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vermag nur wirksam zu wehren, wer die VerantwortiimgMitmenschlichkeit
auch institutionell absichert.
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