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EinfUhrung: Vom ,Einmaleins des guten Tons" zum
Einmaleins der Beziehungs-Pflege

Wie es in meinen Besitz kam, weil3 ich nicht mehrage Vermutlich stéberte ich
es als Student antiquarisch auf. Ein Buch des Bem#nn-Leserings aus der
Reihe der ,Praktischen Ratgeber” mit dem Titel ,KINLEINS DES GUTEN
TONS", 474 Seiten stark mit anschaulichen Fotos zatdreichen handgezeich-
neten lllustrationen, von ,Dr. Gertrud Oheim“ vd$faerstmals 1955 erschienen,
1959 in 23. Auflage (706.-735. Tausend) — mit seirsusfuhrlichen Inhaltsver-
zeichnis am Anfang und dem griindlichen RegisteEate wahrlich ein ,prakti-
scher” Ratgeber in allen géngigen Fragen ,gutereBerens” zu Beginn der 60er
Jahre —und ein Spiegel der Lebenseinstellung bzw. der gedelfflichen Gege-
benheiten eben dieser Jahre!

Kdénnte ich den Ratgeber heute noch nutzen? AlBdabk erstmals erschien,
durchlebte ich gerade meine Tanzstundenzeit urtdt nier seine Fotos und lllu-
strationen lassen die Erinnerung an die Tanzstamitéren Benimmanweisun-
gen, ja uUberhaupt die Finfziger Jahre wieder aefieDoch wie Vieles von da-
mals wirkt heute abgestanden. Wie weit weg ersthadas Lebensgefiihl dieser
Zeit inzwischen! Ganz abgesehen davon, dal} mir afensregeln, die einer
nicht nur historisch einleuchtenden Begrindung egehien, immer schon frag-
wirdig erschienen.

Naturlich lernte ich schon im Elternhaus im Zusamhag von sogenannten
Tischsitten, dal ,man“ Kartoffeln mit der Gabelcht aber mit dem Messer
zerteilt’ Doch wo lag der tiefere Sinn dieser nach meinenpfifrden unprakti-
schen Sitte? Anstandsregeln zu beherrschen undasiciMensch ,aus gutem
Hause" zu erweisen, ist das eine, mindige Urteifslan der Schwelle Uber-
kommener Sitte abzugeben, ein anderes. DalR Fraugiitag oder bei festlichen
Gelegenheiten Hosen anhaben kdnnten, kommt bezgidenveise im GUTEN
TON von 1959 nirgends ins Bild. Hier haben offenbar Ménner ,die Hosen
an“. Etwa beim Sport und um eines Rekords willes ldetzte aus sich herauszu-
holen und dann auch angestrengt zu wirken, stetfriiu Dr. Oheim (S. 397) in
Widerspruch zum erstrebenswerten Erscheinungstibjicher Anmut”.

Im Abschnitt ,Die Beziehungen zwischen Mann unduFrkese ich bei Frau
Dr. Oheim (S.125): ,Der Mann wird [gegenuber Frdudie Ritterlichkeit zum
ersten Grundsatz seines Handelns wahlen.” Sofetn,Riiterlichkeit* Zuvor-
kommenheit oder die Tugend der Fairne3 mit ihrexd€ang, konstitutionsbe-
dingte Uberlegenheit nicht auf Kosten des Gegersilheszuleben, angesprochen
ist, mag ,Ritterlichkeit* weiter zu den Umgangstagen gezahlt werden. Doch

1 EINMALEINS, S. 97: ,Kartoffeln darf man bei Tisaficht mit dem Messer schneiden — das ist
eine der primitivsten ERregeln.”



als spezifische Mannestugend hat sie, so verstaraegespielt, und wer sie —
was vom Wort her unumganglich erscheint — als soleRiter empfiehlt, muf3
sich der Implikationen solcher Empfehlung bewuf3h.sRitterlichkeit alsMan-
negugend schreibt die Geschlechterrollen fest undsfrartiert ein Frauenbild
paternal(istisch)er Pragung. Der Mann, der selistéadlich Kavaliergflich-
ten" Gbernimmt, tut dies unter dem Leitmotiv natund gesellschaftsgegebener
Uberlegenheit gegeniiber der Fralnd er kann sich dabei, auf den beriihmten
Urvater gangiger Anstandsbucher berufen, auch vbenmiesem — ich rede von
Adolph Freiherrn von Knigge und seinem im Jahr 17880 in dritter Auflagé)
erschienenen Bestseller ,Uber den Umgang mit Meststh der erst im 19. Jh.
vom Standischen ins Ethische Ubertragene Begriffditerlichkeit” noch nicht
begegnet.

Ob bei Nestor Knigge auch der Grund zu suchemiatum Frau Dr. Gertrud
Oheim bei der Angabe ihrer Verfasserschaft vom ERIEINS DES GUTEN
TONS nicht auf ihren ,Dr.“-Titel verzichten kann?8W,seinen Knigge kennt",
findet Anhaltspunkte fur die ungewdhnliche Beigales Titels. Nach Knigge ist
.,der Mann ... von der Natur und birgerlichen Verfagsibestimmt ..., das
Haupt, der Regent der Familie zu séinfch muR gestehn®, bekennt er im Kapi-
tel ,Uber den Umgang mit Frauenzimmern®, ,daR migimer eine Art von Fie-
berfrost befallt, wenn man mich in Gesellschafteeibame gegeniiber oder an
die Seite setzt, die grof3e Anspriiche auf Schomgeisbder gar auf Gelehrsam-
keit macht.* Sicher wei3 Knigge auch von ,Damen die, nebematiguslichen
und geselligen Tugenden, neben der edelsten EidaltCharakters und neben
der Anmut weiblicher Schénheit, durch tiefe Kenssei, seltene Talente, feine
Kultur, philosophischen Scharfsinn in ihren Urtailend Bestimmtheit im Aus-
drucke, Gelehrte vom Handwerke beschamen.” Docbesiegnen so selten, daf3
Knigge es fur seine ,Pflicht* halt, ,die mittelm&f&n weiblichen Genies abzu-
schrecken, auf Unkosten ihrer und andrer Glickiselignach einer Héhe zu
streben, die so wenige erreichen”.

Gertrud Oheim erweist mit ihrem Doktor-Titel, daB besagte Hohe erreicht
hat. Diesem ,Frauenzimmer" wiirde Knigge nicht metiiberlegen raten, ,wie-
viel mehr Interesse diejenigen unter ihnen erwecli@nsich einfach an die Be-

2 Im folgenden zitiert nach Werner Zillig (Hrsg)utés Benehmen, Anstandsbiicher von Knigge
bis heute, Verlag Directmedia Berlin 2004, DigitBibliothek Band 108, S. 9393ff.

3 Zweiter Teil, lll. Kapitel (Von dem Umgange untéheleuten), 9. Abschnitt, S. 163 — 11. Ab-

schnitt, S. 165: ,...da der Mann von der Natur bestinist, der Ratgeber seines Weibes, das

Haupt der Familie zu sein; da die Folgen jedeseilben Schrittes der Gattin auf ihn fallen; da

der Staat sich nur an ihn halt; da die Frau eiggngar keine Person in der burgerlichen Gesell-

schaft ausmacht...” — 16., S. 171: ,Der Mann muR ideimn in seinem Hause; so wollen es Natur

und Vernunft!”

V. Kapitel (Uber den Umgang mit Frauenzimmeri),, B. 201ff.auch fiir die folgenden Zitate.
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stimmung der Natur halten und sich unter dem Haikfear Mitschwestern durch
treue Erfullung ihres Berufs [als Hausfrau und Mdttauszeichnen.” Auf der
anderen Seite rechnet aber wohl auch die promevigetu Oheim wie Altmeister
Knigge damit, daR ,das Gefiihl der Schutzbediirfiigked die Uberzeugung,
dal3 der Mann ein Wesen sein misse, das fahigesem Schutz zu verleihn, [...]
von der Natur auch den Frauen eingepflanzt [is] Starke und Entschlossenheit
genug haben, sich selbst zu schiitzghis Frau appelliere man mit etwas Hilflo-
sigkeit an den ,Ritter im Mann™, rét sie auf S.13ihren Leserinnen. Mag Artikel
3 unseres Grundgesetzes langst die Gleichheit lslarschen vor dem Gesetz
und die Gleichberechtigung von Mannern und Frawstgéschrieben haben —
,der dressierte Mann“ vorfeministiscliefeiten wird auch 160 Jahre nach Frei-
herr von Knigge seine (spezifische) Ritter- odev#dersrolle wahrnehmen.

EINMALEINS DES GUTEN TONS von 1959 — Benimmratgelpaterna(lis-
tisch)er Pragung. Immer werden verstandige MensdeanWunsch haben, nicht
als ,ungehobelt* zu erscheinen und des guten Umgfsoes) kundig zu sein.
Immer werden verstandige Eltern fir eine ,gute Krsdube” inrer Nachkommen
sorgen wollen. So sehr Zeit und Lebensgefuhl sishdeln mag, zu wissen, was
an Umgangsformen aktueller Brauch bzw. gangig wditnicht ,anstoRig” ist,
ist in jedem Fall von NutzehSich hier kundig zu machen und anpassungsbereit
und -fahig zu sein, empfahl Altmeister Knigge vaghmals 200 Jahren mit guten
Grinden. Doch das standisch gegliederte Geseltsgiedifige seiner Zeit ist
langst Vergangenheit und Fragen eines besonderenaNénsprotokolls oder
spezieller Etikette sind an den Rand unserer destiskh verfaf3ten Gesellschaft
gewandert. So dal3 es fur den normalen ZeitgenansgeBicherheit ausreicht zu
wissen, wo er sich diesbeziglich im Sonderfall kgmdachen kann.

Eindeutig in den Mittelpunkt des Interesses ricgeafen die Frage allgemei-
ner Verhaltenskriterien und die Erkenntnis, daf3smmetchende Beratung den
epochalen Wandel vom paternal(istisch) gepragteselzehaftsgefige in Le-
bensverhéltnisse postpaternaler Gestalt berickggchtmul3. DaR ,Ritterlichkeit”
nicht mehr als spezifische Mannestugend nahe detweerden kann, bedeutet
mehr, als kinftig einfach auf diesen Topos zu witein. Grundsatzlich will
gepruft sein, welches Menschenbild oder auch welRlodienvorstellung die
vorgetragenen Uberlegungen bestimmen. In dem Mafiem Verhaltensregeln
Moral transportieren, in dem MaRe sind — kurz gesaguch ethische Uberle-
gungen gefordert, die gewahrleisten, daf? die Eudntplebendig bleibt und damit
auch zukunftsoffen ist. Das aber heif3t heute, degmhde Kriterien herauszuar-

5 ll. Kapitel (Von dem Umgange unter Eheleuten),St 190.

6 So der provozierende Titel eines 1971 von Estiar Wei Bertelsmann in Gitersloh erschienenen
Buchs aus der Zeit des Aufbruchs zu einem neuareRhild.

7 Ich denke hier z.B. an Fragen der angemessenedAnisw.



beiten und Bedingungen der Urteilsbildung darzutlegais denen heraus selb-
stéandig angemessenes Verhalten abgeleitet werdaen ka

Verhaltensanleitung als ethisches Unternehmen

Schon in der Abhandlung ,Uber Eigennutz und Undaak$ dem Jahr 1795, in
der Nestor von Knigge den ethischen Hintergrundesebertiihmten Anstandsbu-
ches von 1788/90 darlegt, steht zu lesen, daf3 resndgeht, ,die Harmonie der
ganzen Welt mit beférdern zu helfehDie Leitvorstellung der Harmonie findet
sich in der metaphorischen Rede vom ,Guten Ton‘dese Im EINMALEINS
DES GUTEN TONS Dr. Oheims lese ich zur Begrindumgs Unternehmens:
.ES haben sich im Laufe der Zeit in dem Bestreldia, Harmonie zwischen
Mensch und Umwelt zu steiger§pielregelnherausgebildet, denen man sich
anschlieBemuf} will man nicht als Mif3klang aus dem Konzert desngchlichen
Nebeneinanders hervortdnen und damit die Harmasieers® Altmeister von
Knigge wollte, indem er seine Erfahrungen weitdn,dér den rechten Umgang
mit sich selbst und den Mitmenschen sensibilisieBan Oheim vermittelt prakti-
sche ,Spielregeln“. Spielregeln sorgen fir geordeaefusammenspiel. Auf das
Bild vom Ton-Konzert angewandt erscheinen sie ist&leder allen beteiligten
Musikern vorgegebenen Notenpartitur und im ,Mufdff den vom Konzertmei-
ster intonierten Kammerton gestimmt zu sein. Dochfilgt sich lebendiges Le-
ben ohne Beeintrachtigung in den Rahmen einer dwegghvorgegebenen Spiel-
partitur? Das ,Wechselspiel* lebendiger Beziehungenvertiert unter dem Leit-
bild einer Symphoniekonzertveranstaltung zu einavarghaften Unternehmen.
Menschen verschwinden hinter ihrem vor-geschrigReltenpart. Unterscheiden
kénnen sie sich allenfalls in dessen Darbietungifinalb einer Skala von steif bis
elegant. Zur diktierten ,Harmonie" gibt es keingekhative.

Bedarf es weiterer Ausfiihrungen zum Erweis, da/dienittlung von Verhal-
tensregeln ihren Sitz in einem zwanghaft bzw. pat¢istisch) gepragten Le-
bensgeflige hat? Hier wird Nachmachen, nicht SdHméseheiden gefordert.
Sicher gibt es fur Kinder im Stande der Unmindigkeiv. fehlender Urteilskraft
dazu keine fugliche Alternative. Doch der Auftramiindige Selbstandigkeit zu
fordern, weist Uber das undiskutierbare elterliéhiktat oder die unbesehene
Weitergabe unumstoRlicher Verhaltensregeln hinangsfardert, den Weisungs-
bzw. Ratbedurftigen in die Werkstatt der Entschegdiindung hineinzunehmen.
Dald etwas so und nicht anders zu tun ist, weibasmsl nicht anders Brauch oder
Sitte ist, reicht dann als Antwort nicht aus. DBnauch oder Sitte kommen un-

8 A.a.0. S. 219f.. — Dort auch zahlreiche weitetellé&h zum Gedanken der Harmonie zwischen
Selbst- und mitmenschlicher Beziehung, Eigen- uath&@nwohl..
9 A.a.0O. S. 27 — Hervorhebungen von mir.
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vermeidlich auf den Prifstand ihres Sinngehaltsr Buf diesem Wege kann
gelingen, auch fir neue Lebenssituationen angemeagsgistet zu sein. Nur auf
diesem Wege ist Erstarrung in Uberlebter Konventiorbegegnen. Diesen Weg
meine ich, wenn ich oben sagte, dal3 es gilt, gagetide Kriterien herauszuar-
beiten und Bedingungen der Urteilsbildung darzutlegais denen heraus selb-
standig angemessenes Verhalten abgeleitet werdaen ka

Damit aber bin ich bei dem, was ich um klarer Ustteeidung willen ethische
Kompetenz nennen mochte, und bei der Notwendigkethik* und ,Moral*
nicht unbesehen in eins zu setzen. Mégen im unlieda®prachgebrauch leider
nur zu oft ,Moral“ und ,Ethik" als Wechselbegrifieegegnen, sie unterscheiden
sich tunlich voneinander wie das Produkt von derRAtatt, in der es entstand.
Ethik steht dabei fur die Werkstatt. Sie denkt darinach, nach welchen Prinzi-
pien das Leben zum Wohle Aller bestmdglich gedtalterden und gelingen
kann. Im jeweils konkreten Lebenszusammenhang é&seacaus diesem Nach-
denken konkrete Lebensregeln, welche sich dannr wee klassifizierenden
Begriff der ,Moral* zusammenfassen lassen. Zeiteebensanschauung und —
zusammenhange kénnen sich wandeln. Der Moral eigmetihrem Wesen als
einmal gefertigtes Produkt (der ethischen Werkstader auch von den Bedin-
gungen ihrer Aneignung her die VerlaBlichkeit festenvention. Sie unterliegt
damit zwangslaufig aber auch dem Schicksal, dadantdvom Wandel der Zeiten
Uberholt und damit zur angemessenen Bewaltigungrneebensgegebenheiten
untauglich zu werden. Im VorstellungszusammenhamgWerkstatt und Produkt
liegt auf der Hand, dal3 nur dasjenige Produkt seitiirliches Abschreibungs-
oder auch Verfallsdatum berlebt, fir das die Wetkzeitgeméalie Innovation
zur Verfugung stellt oder auch den Service der ifatasicherung leistet. In die-
sem Sinne stellt Ethik nicht nur moralische Lebeimgipien zur Verfligung. Sie
ist auch fur deren Qualitatssicherung zustandig tuttdiiberall dort kritisch und
gestaltend auf den Plan, wo Innovation der Moralaasung im Interesse gelin-
genden Lebens fallig ist.

Wie gewandelte bzw. weiter entwickelte ethischeskeim zur kritischen Aus-
einandersetzung mit iberkommener Moralanschauung deren Implikationen
fuhrt, wurde oben schon am Beispiel der mancherieighat langst verstaubt
erscheinenden Tugend der ,Ritterlichkeit* deutlistienden wir uns dem allge-
mein bekannten Moralkodex der biblischen ZEHN GEBEQM, findet sich hier
etwa mit dem 10. Gebot (2. Mose 2048in mindestens ebenso einleuchtendes

10 Die Zahlung der ,10 Gebote" von 2.Mose 20,1-17iige in den Katechismen. Im Lutherischen
Katechismus erscheint das ,Bilderverbot” (V. 4) deerbot ,anderer Gotter* (V. 3) zugezahlt.
Um der Zehnzahl willen finden wir dann aber V. %t es um das ,Begehren” geht, in zwei Ge-
bote aufgeteilt. V. 17a spricht von den Immobiligh,17b von den ,Mobilien“. Der Reformierte
(,Heidelberger*) Katechismus stellt dagegen dasi@iterbot als eigenstandiges Gebot heraus
und fafdt V. 17 insgesamt als 10. Gebot zusammenKBtechismus der Katholischen Kirche
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Beispiel. Unverkennbar geht es in dem Gebot umsttikte Achtung fremden

Eigentums. Zunachst wird der Immobilienbesitz gemadann folgt eine Aufzéh-

lung méglichen beweglichen Besitzes. Als Eigentlisérder Mann vorausge-
setzt. Das ,Weib" des Mannes erscheint fraglebenKnecht, Magd, Vieh und

weiteren Sachgitern seinem Besitz zugeordnet! Dedflioh Zeitalter der Allge-

meinen Menschenrechte nicht mehr in Frage kommgthasche Einsicht langst
bis zur moralischen Achtung jeglicher Diskriminirguvorgedrungen ist, bedarf
kaum der Erwéhnung.

Ich bemiuhte zum Eingang der Unterscheidung vonkEthd Moral den Ver-
gleich von Werkstatt und Produkt. Faf3t man den Modex der ZEHN
GEBOTE als Ergebnis ethischen Nachdenkens, wirdemigauch deutlich, wie
selbstverstandlich dieses aus unmittelbaren Lelegretpnheiten herauswachst.
Die Lebensgegebenheiten der ,Kinder Israel* warateimal gepréagt. Moralische
Prinzipien kdnnen nicht ashenLebensgegebenheiten vorbei wirksam werden, die
sie zum Guten ordnen sollen. Das Patriarchat zust&mngszeit der ZEHN
GEBOTE wurde nicht als Hindernis zum Guten geseltam konnte sich nichts
anderes vorstellen und entsprechend gestaltetedsiciMoralkodex. Er muf3te
stimmig sein, zumal er nach Mose aus dem Mundee&dtm. Ist ein Moralko-
dex erst einmal wirksam, entwickelt er die ihm eige&raft der Bewahrung in
Gestalt von differenzierter Gesetzgebung, Sitte Bnaluchtum und es bedarf
weiterschauender Einsicht, um zu erkennen, dafeijsnder tUberkommenen
Moral keineswegs nur Unmoral oder Chaos lauerndesamauch vom fortschrei-
tenden Leben selbst geforderte verbesserte Fogibcimg des Kodex. Vor dem
Hintergrund der Sorge, im Gottesdienst kdnne daso€hausbrechen, wenn die
Frauenauch nochmitredeten, schrieb der Apostel Paulus 1.Kor 14Bdntan,
die Frauen sollten allgemeinem Brauch gemaf in Gemeindeversammliung
schweigen. Auf der Spur der Freiheit von knechter@@esetzestradition und im
Zusammenhang weitergehender theologischer Reflekgymte er andererseits
Gal 3,28 jegliche Ungleichheit zwischen Menschear @Gott) dahinfallen sehen.

Doch zuruck ins Heute. Gangige Moral findet in BiauSitte und Gesetzge-
bung ihren Niederschlag. StoR3en unterschiedlichéukan mit den ihnen jeweils
eigenen Ausformungen von Moral aufeinander, wisthald deutlich, wie abhan-
gig Moralanschauungen von ihrem jeweiligen Lebenskda sind. Dem Muslim
fundamentalistischer Pragung kommt eine Frau ohmeftiich unmoralisch vor.
Aufgeklarte Abendlander halten den muslimischerefalismus mit seiner Un-

folgt im Prinzip der Logik des Lutherischen Katesthus, teilt V. 17 dann aber anders auf. Das
10. Gebot betrifft hier lediglich alle nicht ausdkiich beim Namen genannten Objekte des Be-
gehrens. Die Lutherische bzw. Katholische WeiseGlliotszahlung ist die Gebrauchlichere. |hr
schlie3e ich mich im folgenden an.
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terordnung der Frau fir inakzeptabelhn deswegen einfach ,unmoralisch* zu
nennen, verwehrt der aufgeklarte Standpunkt. Hied aus der Warte des Ethi-
kers geurteilt, der von der Abhéngigkeit des Magrstlsms vom kulturellen Um-

feld weild und sich der ,Toleranz" verpflichtet dieftthisch motivierte Sicht

unterlauft die Selbstverabsolutierung geschlossévieralsysteme. Spatestens,
wo friedlichesZusammeleben von Menschen unterschiedlicher kulturellei-Pr
gung gefragt ist, erweist sich die Unterscheidung #thik und Moral und die

Forderung ethischer Kompetenz als zwingend notvgedlir Gber sie ist speziel-
le moralische Befangenheit aufzuldsen. Nur Uberesie kulturiibergreifender

moralischer Standort zu gewinnen.

Das aber heif3t: Mochte ,man” sich zu Zeiten derev&och mit einer Samm-
lung uberkommener Benimmregeln fur die anstindigevdtigung des Alltags
gerustet finden, kann dies unter den Lebensbedgeuder zunehmend multi-
kulturell bestimmten Gegenwart nur noch sehr eiclgemkt gelten. Die Welt ist
— kurz gesagt — schnellebiger und bunter gewordérder 1af3t sich der Umgang
mit ihr mit all seinen Eventualitdten in einem (dmraubaren Regelwerk alten
Musters fassen, noch entspricht direktive oder agsoritare Ubermittlung von
unumstolichen Regeln dem Wesen zukunftsoffeneduBd von Herz und
Verstand"?

So muf3 denn heute an die Stelle fertiger Anweisarggee Handreichung zur
eigenstandigen Findung angemessenen Benehmens sBeteisagen eine Ausri-
stung mit ethischem Denkwerkzeug, das zu situggemxhtem Verhalten zu
helfen vermag. Diese Ethik fir den einfachen Habismech entwickelt Kriterien
oder auch Leitlinien der Einschatzung und des M&rha. |hrem Wesen ent-
spricht ihre nicht-direktive, sprich: argumentati@estalt. Uberblick zu vermit-
teln bzw. verstandige Selbsténdigkeit zu fordeshjtir Anliegen. Sie greift, so-
bald Bereitschaft und Raum zum Nachdenken sowi&&legkeit zum Begreifen
gegeben sind, und pflegt ein partnerschaftlichesigb@ngsmuster, wohl wis-
send, dalR Herzensbildung und Verstandigkeit nientpiktat, sondern nur auf
dem Wege einleuchtender Argumente zustande komigmemek.

Vom KNIGGE Uber das EINMALEINS DES GUTEN TONS fuértler Weg
zur Forderung einer Ethik fir den Hausgebrauchh&uch nach einem treffen-
den Titel fur das geforderte Unternehmen, solltelissem sowohl das Moment
des Elementaren, das sich in der Rede vom EINMAISEfiNdet, zum Ausdruck

11 Wer sich eingehend mit dem Koran befal3t, wirdisfetien, daf’ die von ihm etablierte Rechtsstel-
lung der muslimischen Frau zur Entstehungszeitkdean im Vergleich zu vorislamischen Ver-
haltnissen eine wesentliche Verbesserung bedeutete!

12 Dal Umgangsformen ohne Herzensfillung zu abscbnecleeren Hilsen verkommen koénnen,
unterstrich schon Altvater von Knigge in seinemftaenden Auseinandersetzung mit der hofi-
schen Hoflichkeit seiner Zeit und redete kontrdiée Authentizitat das Wort.
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kommen, als auch der Hinweis, dal3 es um Grundfragemen Umgangs geht.
Knigge schrieb fiir junge Erwachsene ,Uber den Umgeit Menschen®. Im

Rahmen eines zeitgemalen ethischen Konzepts tas(dtid mich, angemessene
Pflege der Beziehungen zu erortern, die das menkehLeben ausmachen. Ist
demnach der Titel meines Vorhabens mit EINMALEINE®BEZIEHUNGS-

PFLEGE vorgezeichnet, sind wir mit ihm alsbald sctlwmitten der Sache. Es
muf3 begriindet werden, daf® und warum es sinnvoliishschliches Leben als
Leben-in-Beziehung(en) zu verstehen, sowie warumade liegt, das Gelingen
des Lebens im Ganzen von rechter Wahrnehmung uedePtler Beziehungen

abhangig zu sehen.
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Grundlagen einer Ethik fur den Hausgebrauch

Leben als Leben in-Beziehung

Bevor ich dariiber nachdenken kann, wie menschlickben am besten gelingen
durfte oder gestaltet werden sollte, muf3 ich eiBegriff von Leben bzw. von
dem haben, was menschliches Leben ist, bedeutetiadmacht. Leben bedeutet
Teilhabe am lebendigen Sein. Teilhabe am lebend&gn wird in-Beziehung
erlebt. Das In-Beziehung-Sein ist es, das lebesdigben ausmacht.

Schon hinsichtlich leiblicher Lebensvorgange bégt&ich diese Anschauung.
Der FuB, der nicht mehr durchblutet wird, weil geWferbindung/Beziehung zum
fur Durchblutung sorgenden Herzen aus welchen Gaiirmich immer abbrach,
stirbt ab. Die mogliche Ersatzprothese, die nureanbnallt, aber nicht — ein
Beziehungsvorgang! — mental integriert wurde, tlikndalls Humpeldienste.
Wahrscheinlich neigt der/die von der Amputation rBééne dazu, sich als
-Kruppel“ zu sehen. Auf jeden Fall empfiehlt sicildler sogenannten Rehabili-
tation psychische Hilfe.

Dal’ es bei dieser um Fragen &etbst-Beziehungeht, ist uniibersehbar. Eine
Frau, der die vom Krebs befallene Brust amputiernds, kann sich damit ihrer
weiblichen Identitat beraubt sehen. Der Hand-Wer#ter bei einem Unfall seine
Werk-Hand verlor, findet sich aus seiner bisheriggebensbahn geworfen und
fragt sich moglicherweise, was ihm das Leben nadh Wie entscheidend die
Teilhabe an lebendigem Leben von der Beziehungeididensch zu sich selbst
hat, abhangt, wird auch abgesehen von ,objektiMeithaftigen Beeintrachti-
gungen deutlich. Wer sich vor dem Hintergrund seimmeren Wertesystems
nutzlos, haflich oder gar verachtenswert findethtssich entsprechend an den
Rand des Lebens gerickt.

Geht man diesem psychologischen Phanomen nach ragtl fiach seinen
Grunden, kommt alsbald die Lebens-Dimension Begmd- oder auchmit-
menschlichen Beziehuigs Spiel. Unvermeidlich pragt v.a. im Stadium desh
ungefestigten Selbst das Erleben, wie Menscherudhgebenden Lebenskreises
mit einem Selbst umgehen, auch dessen Selbst-Eitzsoty. Uber die sogenann-
ten Primérbeziehungen (Eltern) lernen Kinder, wiasven sich halten kénnen.
Wer von seinen Kollegen ,gemobbt* wird, bedarf stheines stabilen Selbst-
Wertgefiihls, um davon nicht niedergeschlagen zulererJedenfalls hangt die
Frage der Lebensqualitat wesentlich auch davorwabes jeweils um die mit-
menschlichen Beziehungen bestellt ist.

Dafd darliber hinaus auch d&ziehung zur Umwelébenstragende Bedeutung
zukommt, wird spéatestens in dem Augenblick deutlioldem die Um-Welt sich
merklich oder gar schmerzlich verandert. Dinge, deihen wir umgehen, Tiere
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und Pflanzen, die uns umgeben, das Gehause, inndlemohnen, der heimatli-
che Ort und seine weitere Landschaft — all das lseim bzw. kénnen wir mehr
oder weniger stark mit unserem Selbst verbindeahiNiur das Kind liebt seinen
Kuschelbar und verteidigt ihn gegen Angriffe. Wedet nicht mit seinem
Haustier? Nicht von ungeféahr sagen Gartner, danBéih am besten gedeihen,
wenn man auch mit ihnen spricht. Mit ,Heimat* isehr beschrieben als ein
Fleck auf der Landkarte. Die Redensart, alte Memsdie3en sich ohne Schaden
fur ihr Leben ebensowenig verpflanzen wie alte Béuspricht fur sich. Achtlo-
ser oder auch unverstandiger, will sagen: verantwgsloser Umgang mit der
Umwelt racht sich unweigerlich. Allgemein scheinirch die Rede von Ver-
Antwortung die Gegebenheit des Lebens als Seineirieghung durch.

Leben-in-Beziehung — Leben im Gegenulber. Auch wesmmancher Zeitge-
nosse mit den bisher genannten drei Beziehungsdioreen des Lebens genug
sein lassen mag — es gibt noch eine vierte Bezgduimension. Und diese er-
weist sich von umfassender, ja grundlegender Bedgutsobald der Mensch als
religibses Wesen bzvireligionals Gestalt der Uber das erfahrbare Leben hinaus-
greifenden Verankerung oder auch Beziehungsbindongen Blick kommt?
Nach seiner Religion sieht sich der Mensch — kiggagt — (seinem) Gott als
Grund und Macht des Seins bzw. Lebens gegeniber.d&u mit der Religion
vorausgesetzteottes-Beziehunggiten sich dann auch die Gewiesenheiten in
den anderen Beziehungsdimensionen ab. Der Korarlalgbensurkunde des
Islam setzt mit einem Gebet zum ,barmherzigen* @ott in dem es um Gottes-
ergebenheit und die rechte Lebensfiihrung vor demtekjrund drohender Ver-
fehlung geht. Der oben schon erwahnte Dekalog deen Aestaments beginnt
mit der (einen Beziehungshinweis einschlieRendetfsBsorstellung Gottes und
legt im folgenden dar, wie das Leben des Gottes&&&huszusehen habe, wenn
es gelingen soll. Im Neuen Testament kann Jesus1@/&8ff.; Mt 22,55ff; Lk
10,25ff.) Gottes Anweisungen fir gelingendes Lelx®n mehrdimensionalen
Liebesgebot zusammengefalit sehen. Es gilt, Goliekan (Gottes-Beziehung)
und seinen Nachsten (mitmenschliche Beziehumgg sich selbst (Selbst-
Beziehung). DalR Jesus damit die liebevolle Selleziedhung positiv versteht, ist
nicht zu Ubersehen, kénnte er sie anders doch nichtMaf3stab der mitmensch-
lichen Beziehung machéf.Dem entspricht auch seine in der sog. Bergpredigt

13 Re-ligio bedeutet, wortlich aus dem Lateinisclibarsetzt: Riickbindung.

14 Ich verweise hier auf meine Ausfiihrungen im AlmsithSelbst-Beziehung und Liebesgebot” in:
.Praktische Seel-Sorge-Theologie I, 2. Aufl. S.f68Jbrigens finden sich auch bei Altmeister
von Knigge nicht nur héchst weise Ausfiihrungen ,fJden Umgang mit sich Selbst* (Teil |,
Kap.2 seines Anstandsbuches von 1788/90). Von Ksigmtschiedenes Anliegen ist es, wie er
1795 auf S. 325 seiner Abhandlung ,Uber Eigennatt Undank* beteuert, ,den Unterschied un-
ter erlaubter Selbstliebe und verwerflichem Eigerawleutlich zu machen und damit — gegen
den christlichen und philosophischen Trend! — jegendséatzlich negative Einschatzung der
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(Mt 7,12) Uberlieferte (,Goldene Regel* genannteu@iforderung. ,Alles nun,
was ihr wollt, dal3 euch die Leute tun sollen, dashnen auch”, sagt er dort und
bemerkt anschliel3end, daR diese Regel wiedergist,won ,Gesetz und Prophe-
ten” her zur rechten Lebensfiihrung zu sagen ist.

Zu Beginn dieses grundlegenden Abschnitts falteLathen als Teilhabe am
lebendigen Sein. Teilhabe am lebendigen Sein witBaziehung erlebt. Das In-
Beziehung-Sein ist es, das lebendiges Leben ausmdithier ,Goldenen Regel®
schlief3t sich der KreisAuch ohne religiosen Hintergrund leuchtet die Galge
Regel ein Rechtes, gutes, gelingendes Leben entscheidetpicler Weiseyie
Beziehung wahrgenommen wird, denn lebendiges Letémben-in-Beziehung.

Vorgegebenheiten in-Beziehung

Kein Menschenkind kommt allein oder gleichsam imrésm Raum zur Welt. Da
ist nicht nur zumindest die Mutter, die es zur Welhgt. Es trifft auch auf vor-
gepréagte Lebensgegebenheiten, die unweigerlicle $&inkrete Umwelt und die
Weise, wie hier Beziehung wahrgenommen wird, besgém Es gibt bereits
Gewohnheiten, eingespielte Ubereinkiinfte die Sielst Lebens und den Umgang
betreffend — eingefahrene Lebens-Gleise sozusalfen.auf ihnen fahrt, weild
sich auf der sicheren Seite, kann sich darauf ssela, in Sicht und Verhalten
nicht falsch oder daneben zu liegen. Nachahmungilgdeistet erst einmal siche-
res Fortkommen. Sehen, was ,man“ sieht, und turg y@an“ tut, kann nicht
verkehrt sein. Was sich allgemein eingespielt hatiiblich ist, erscheint bewahrt
und der Uberprifung enthoben. Eingespieltes istumiiesehene Wiederholung
oder auch entlastende Routine angelegt und begagnBtauch” und ,Sitten*.
Brauch und Sitte entsprechen dem Bedurfnis, sich in Bewéhrt-Vetgnaufest-
machen zu kénnen. Mit ihrer Tradition stehen sredfis Moment der Standigkeit
des Lebens. Dal etwas ,so und nicht anders Ulditloder gar ,immer schon so
war", reicht aus pragmatischer Sicht als Arguméntdessen Begrindung.

Verfolgt man Brauchtum und Sitten bis zu ihren Uiisigen, erweisen sie sich
unweigerlich als Elemente konkreter Beziehungsgfefld/on da her hangt ihnen
auch moralisches Gewicht an, was freilich, sofesnire erster Linie um die
Selbst-Beziehung ging, spater kaum noch evidedf iBrauchtum und Sitten

Selbst-Liebe zu Gberwinden. Siehe dazu auch dasimkdiche Knigge-Zitat der Goldenen Regel
aus dem Munde Jesu in meinem SchluBwort u. S. 69.

15 Niemand tat sich selbst einen Gefallen, der iitefig in denen Messer noch eiserne Schneiden
hatten und Geschmack abgaben, Fisch mit dem Mésddierte. Heute tribt ,Fisch mit dem
Messer" mdglicherweise lediglich den konservatiéathetischen!) ,Geschmack” der anderen
Tischgenossen und wird zu einer Frage der Abwéagarder Dimension der mitmenschlichen
Beziehung.
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dienen der Lebensqualitat, wollen das Leben-in-&amig verbessern, sicherer
machen, erleichtern oder im weiteren Sinne versetn

Als eine Gestalt von Brauch kann sich ein sogersiitual entwickeln. Aus
bestimmtem Anlal3 entsteht eine Abfolge von Handiungder auch Verhaltens-
weisen, die dem Anlal? angemessen erscheinen. Jddems kennt, gewahrt das
Ritual volle Teilhabe an der Gestalt der Beziehpfigge, der es dient. Teilhabe
hebt aus dem Alltag des Selbst heraus. Von dabeeedem Ritual entsprechen-
de Feierlichkeit. So zwingend die Teilhabe am Rit#& dessen Kenntnis ver-
knlpft ist, so folgerichtig begegnet mit ihm vorgbgnes TraditionsguEeier-
lichkeit fuRt in Tradition.Um der Feierlichkeit willen kénnen Menschen auch
Rituale pflegen, die in eigentlich langst tiberlebkeadition fuRert® Ja, sie sind
hier sogar bereit, sich einer Sprache zu bediadierihnen von Hause aus absolut
fremd ist*’

Brauchtum und Sitten dienen je in ihrer Weise deziBhungspflege und damit
der Lebensqualitat. In dem MalRe, wie sie Althergebies (Tradition) verge-
genwartigen, kdnnen sie allerdings auch veraltehunpraktisch, ja lebens- d.h.
beziehungshinderlich werden. Naturlich ist die préshende Sicht eine Standort-
frage. Wer sich im Althergebrachten geborgen sipfiegt und propagiert es.
Wer es Uberlebt findet, sucht nach neuen, leben#@eran Verhaltensformen
und gerat damit gegebenenfalls zwangslaufig in Kidanfit seinem Gegeniber.
Es ist nun einmal so, daR sich Beziehung mindesersseitig vollzieht. Wohl
fur die eine Seite kann Wehe fir dendereSeite bedeuten. Der damit gegebene
Konflikt greift nicht etwa nur, wo sich Alt (Tradén) und Jung (Fortschritt) be-
gegnen. Er kann auch in einem Selbst-fiir-sich etmiachen Gefiihl (Bauch) und
Verstand (Kopf) wirksam werd&hund 1aRt sich auf jeden Fall nicht vorab oder
abstrakt nach Entweder-Oder-Muster entscheiderweag Beziehungspflege —
die gleiche Wirde der Beziehungspartner vorausgeseein einseitig zu ent-
scheidendes Geschéft sein kann, so konkret istwalen und eventuell auszu-
handeln, was sich fur die Beteiligten zum Besteagt.fDas aber heil3t: Im Ange-
sicht von Brauch und Sitte mit Kompromissen zu telgeehért zum Beziehungs-
alltag und ist weder vermeidbar noch unehrenhatft.

16 Fur jedermann offenkundig durfte dies bei etlichiRitualen sein, die anlaRlich einer Hochzeit
gepflegt werden.

17 Ich denke hier nicht nur an traditionstrachtigeder, sondern z.B. an die Lateinische Messe oder
auch die Bindung des Muslim an den arabischen Udex Koran.

18 Ein typisches Beispiel ware hier fur mich der Wmg mit Weihnachtsbrauchen.
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Von der Notwendigkeit pragmatischen Umgangs
mit iberkommenen Idealen

Gehen wir davon aus, dalR Leben Leben-in-Beziehsingnd sich zwischen den
Polen von Standigkeit und Wandel, Tradition undtsaritt vollzieht, ergibt sich
folgerichtig, daf3 Leben auch ,mit-Kompromissen-igbleedeutet. Wer dies nicht
anerkennen will, bleibt in abstrakten bzw. lebersfa Vorstellungen von Moral
bzw. dem Zwang, nach Entweder-Oder-Muster zu ereibefangen und muf3
ihm fremde (oder neue) ,Sitten” als ,unmoraliscl&rwerfen. Der Zwang, allein
nach Entweder-Oder-Muster zu urteilen, dirfte gedtoch in dem Augenblick
I6sen, in dem wahrgenommen wird, dal3 es im konkrétben keine Tugend
gibt, die unbesehen ohne Schaden fiir ihre lebeygstoe Funktion verabsolutiert
werden kénnte. Auch Tugenden haben — von ihrer éderigsdienlichkeit her
gesehen — zwei SeitéhVermutlich steht hinter fremden Sitten nur einégen
gengesetzte Sicht.

Was ich damit behaupte, ist ausfiihrlicher zu beledieiben wir zunachst
beim Stichwort ,Kompromi3“. Kompromi3fahigkeit geti¢u den Erfordernis-
sen gedeihlichen Leben-in-Beziehung, sobald siclye@itze auftun, hinter
denen jeweils wohl begriindete Anliegen oder Ansahgan stehen. Sind Anlie-
gen oder Anschauung der Gegenseite auch als wghlifiget im Blick, erscheint
Kompromif3fahigkeit selbstverstandlich als wert-v&8lind sie es nicht oder fehlt
jegliches positive Verstandnis fur die Position @egenseite, changiert, was im
vorhergehenden Fall als Stérke gesehen wurde, duwwd&he bzw. zum Un-
Wert. Jeglicher Kompromifd wiirde hier die eigene ratische) Identitat bescha-
digen. ,Keine Kompromisse“ bzw. unbedingte Selb$tmiag erscheinen ange-
sagt.Entwederhbewegt sich die andere Seitéer die Beziehung bricht ab. Nattir-
lich kennt der Lebensalltag hier und da auch diéndadigkeit, jeglichen Kom-
promif3 zu verweigern und zwischenmenschliche Berighum des Selbsterhalts
willen abzubrechen. Aber deswegen wird Komprdaosigkeit nicht zu einer
absoluten Tugerfl und muR sich im konkreten Fall ebenso hinterfraigesen
wie willfahrige Kompromifl3bereitschatft.

Was zur Tugend der Kompromif3fahigkeit zu sagemgifitfir die weniger die
Einstellung als das Handeln betreffende verwandtgemd deBereitschaft zur
Rucksichtnahmentsprechend. Rick-Sicht schlie3t schon vom Wertdffene
Augen fir das Beziehungs-Gegenuber ein und spitichtzu, berticksichtigt zu
werden. Rucksicht bildet die Grundlage der GoldeRegel. Sie ist damit dann
freilich aber auch an Zweiseitigkeit gebunden. Ricktnahme will wechselsei-
tig ausgewogen geschehen. Nicht nur der Anderd) das eigene Selbst fordert

19 Ausfihrlich dazu der Abschnitt ,Wertepolaritatén: Pastorale Ethik, S. 37ff..
20 Wer kompromiflos entweder dem ,Kopf* oder dem yBla‘, dem Verstand oder dem Gefiihl die
Herrschaft iber sein Selbst zuspricht, den bestesft eben!
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Rucksicht. Verweigert ein Beziehungspartner demeesmd dauerhaft die bezie-
hungsférdernde Ricksicht, kann der andere mit Réickauf das eigene Selbst
zum Abbruch der Beziehung gezwungen sein. In deBéyian dem sich Riick-

sicht und Selbstaufgabe um gedeihlichen Lebensnvilusschlieen, in dem
MalRe ist zwischen angemessener und Ubertriebemerfatscher Ricksichtnah-
me gegentber dem Beziehungspartner zu unterscheaidegekehrt greift diese

Unterscheidung natirlich auch dort, wo Selbstwadpriibertrieben wird und

absoluteRicksichtslosigkeit nach auf3en zeitigt.

DalR diese Folgerungen eine Menge in sich habed, iwidem Augenblick of-
fenkundig, in dem man sich etwa vergegenwartige, fnaglos sich berkommene
christlich gepragte Moral im Zusammenhang ihrerdéoung der Nachsten-Liebe
gegenjede Gestalt von Rucksichtssigkeit gegeniiber dem Mitmenschen stellt.
Selbst-Liebe erscheint durchgéngig verdachtig. adechte Geruch des ,Ego-
ismus* haftet ihr auch dort an, wo es um naturli@sdbst-Wahrung geht. Dem
Ideal der Néachstenliebe auf der einen entspriclst Ideal der Selbstauf- oder
-hingabe auf der anderen Seite. So wahr rechteeBergspflege da und dort
auch Selbst-Vergessenheit einschliel3t, so wahjegitich zugleich, daR die idea-
lische Forderung un-bedingter Riicksichtnahme inm&absoluter Nachstenliebe
nur in dem Fall allgemein lebensférderlich zu seenmag, wo siclalle jederzeit
an sie halten. Nur, wo das Selbst der Ricksichteatemes Gegenibers durch-
gangig gewil sein kann, kann das Thema der Selb$ir-dMg vernachlassigt
werden. Nur, wgedermanrselbstverstandlich Immanuel Kants ,Grundgesetz der
reinen praktischen Vernunft“folgt, d.h. tatséchlich in-Beziehung realisiernk
daraus — Ubereinstimmung im Urteil (iber die Lebegsppenheiten vorausge-
setzt — eingraktischelLebensregel werden. Doch Leben-in-Beziehung wiid k
neswegs allein von ,reiner Vernunft* bestimmt, ukants ,kategorischer Impe-
rativ* ist nicht von ungefahr abstrakt, d.h. vonalen Leben-in-Beziehung abse-
hend, formuliert.

Im Zusammenhang pragmatischer Konflikte in-Bezighenscheint es weise,
sich an den Satz ,Der Kligere gibt nach* zu haltéfird aus dem Satz ein all-
gemein gultiges Prinzip, ist mit ihm jedoch unweigh die ,Herrschaft der
Dummen“ festgeschrieben. Dal} dies nicht im Sinnkngenden Lebens sein
kann, liegt auf der Hand. Zu viel des Guten tut might gut! Dal3 neben der
Tugend der Nachgiebigkeit auch alle weiteren Tugenith-Beziehung auf ein
mogliches ,Zu-viel* zu hinterfragen sind, laRt sighrmuten. Fir die Tugend
zwischenmenschlicher Riicksichtnahme gilt es erwiesealien, so bald deutlich
ist, da3 ein Zu-viel auf der einen zwangslaufig daswenig auf der anderen

21 Kritik der praktischen Vernunft (1787), ErsteiilTeé Buch, 1. Hauptstiick. ,§ 7. Grundgesetz der
reinen praktischen Vernunft[:] Handle so, da? diexivhe deines Willens jederzeit zugleich als
Prinzip einer allgemeinen Gesetzgebung gelten kbnne
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Seite nach sich zieht. Nimmt man vor diesem Hinterd Geber und Empfanger
von Ricksicht zugleich in den Blick, ist alsbalcclhklar, da das MaR3 des Ge-
bens und Empfangens von Rucksicht oder auch Entgegemnen zumindest im
Zweifelsfall am besten von den Beteiligten ausgde#anwvird. Es kann nicht im
Sinne gelingender Beziehung sein, einander auf aédmit Ricksicht zu er-
schopfen oder zuzuschitten. Zu viel Ricksicht lEZmgegenkommen erschopft
hier und entmuindigt dort. Wer Néchsten-Liglerdie Selbst-Liebe stellt, begibt
sich der Korrektur durch diese. Wird der Selbstikieler Vorzug gegeben, liegen
die Dinge nicht anders. Nicht von ungeféhr forakrshalb das Biblische Liebes-
gebot, den Nachsten (genau sag sich selbst zu lieben. Nicht von ungefahr
sieht Jesus das Leben-in-Beziehung hinreichenddgetrwo jeder mit seinem
Gegeniiber so umgeht, als ob es um ihn selbst ginge.

Um Ethik fir den unmittelbaren Alltags- oder Hausgeich geht es mit dem
Unternehmen, ins Einmaleins der Beziehungspflegeuéiihren. Natirlich gilt
der grundlegende Ansatz dieser Ethik auch dortgme®e Fragen und Entschei-
dungen von Welt- oder Menschheitsformat auf denelSgiehen. Hiel3e anderes
doch, einer Doppelmoral das Wort zu reden oderehabpten, fir grol3ere oder
kompliziertere Rechenvorhaben gelte das Einmaleiokt mehr. Davon, daf}
dem nicht so ist, durfen wir ausgehen. Dal3 uberHBusgebrauch hinausgehen-
de Zusammenhinge vielfaltigere Beriicksichtigungidor und die Ubersicht
dann schwieriger wird, muf3 allerdings auch gegetigvdein. Wenn Leben-in-
Beziehung schon im (berschaubaren Nahbereich Kamigse und sorgsamen
Umgang mit zur Verabsolutierung neigenden Ideatetltsigen bzw. Entweder-
Oder-Konstellationen verlangt, wie viel mehr siridsg dort gefordert, wo wei-
tergehende Verflechtungen greifen! Auf der andeeite kann das jedoch nicht
heiRen, dal} einmal erkannte Grundwerte nicht Grenewblieben. An der mali3-
geblichen Bedeutung der Goldenen Regel kann sich auden nachsten zwei-
tausend Jahren nichts andern — vorausgesetzthrdienewohnende lebensbeja-
hende Grundhaltung wandert rffitAuf dem Boden der Goldenen Regel erwach-
sen schlissig die ,Allgemeinen Menschenrechte”. ba® allgemeine Verwirk-
lichung in der Welt noch lange aussteht, spricbhhihgegen sie, und ganz gewild
dafir, sich wenigstens schon einmal mit dem Einmslder Beziehungspflege
vertraut zu machen.

22 Menschen auf selbstgestortem Pfad, vermdgen dibeGoldene Regel auch nur ihre Stérung
weiterzugeben. Schon aus diesem Grund ist wichtigehen, dal3 das Biblische Gebot der Nach-
stentiebeausdricklich vom entsprechenden Umgang mit silttstsausgeht.
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Urschauplatz: Eltern-Kind-Beziehung

Im Zuge der einleitenden Uberlegungen war es serageklungen: Erster Ort
von Leben-in-Beziehung und elementare Erfahrunget Lehrstatte in-Bezie-
hung ist, was der Volksmund die ,Kinderstube" nerifine ,gute Kinderstube*
wird demjenigen bescheinigt, der das Einmaleins Beriehungspflege be-
herrscht.

In-Beziehung wird In-Beziehung-Sein erfahren untfjeiibt. Daf3 es sich dabei
um einen ganzheitlichen Vorgang handelt, ist nmhtibersehen. In erster Linie
pragt das Erleben. Alles Reden muf3 dazu stimmesr, esl wird unglaubwiirdig.
Nur, wo Reden und Tun der primaren Bezugspersobeneinstimmen, bleiben
dem von ihnen lernenden heranwachsenden MensclieBkirche in der eigenen
Lebenslinie erspart.

Werden Grundbegriffe der Beziehungspflege Mensdheekn naturgemaf in
erster Linie Uber deren primare Bezugspersonenittettnlegt sich nahe, Grund-
fragen rechter Beziehungswahrnehmung auch im elem@amZusammenhang zu
verhandeln. Elementarer Kontext ist das Gegenuber-v ich gehe hier vom
Normalfall aus, da3 die primaren Bezugspersoneneinhgdie Eltern sind —
Eltern-Person und abhangiger Kindes-Person. Waskéiinen Menschenkind zu
vermitteln ist, bildet sich ihm Gber das Verhalssiner Eltern abvor dem Kind
sind damit erst einmal seine Eltern in die Elemestfaule der Beziehungspflege
eingeladen und sie sind Uber die Goldene Regehgefwie sie sich angesichts
der elementaren Gegebenheiten der Elternschafaltenhwollen.

Goldene Regel im Kontext der Elternschaft

LAlles, was ihr wollt, dal euch die Leute tun solleas tut ihr ihnen auch®, réat
die Goldene Regéf Wie nétig es ist, bei ihrer Anwendung im Kontextr din-
mittelbaren Eltern-Kind-Beziehung genauer hinzuselma wird in dem Augen-
blick deutlich, in dem wir uns die besonderen Gegéleiten vergegenwartigen.
Die eigenen Kinder sind nicht einfach ,Leute”. Addr einen Seite identifizieren
sich Eltern natdrlich mit ihren Kindern. Das gewétstet Nahe, birgt aber auch
Gefahren eines Zuviel davon. Auf der anderen Seittert der Auftrag — dal3 die
Kinder noch unmindig sind und Verhaltensmafistals¢ gewinnen missen,
vorausgesetzt — das Kind fur gelingendes Lebenenidhung zuzuriisten, daf3
Eltern in ihrem Verhalten auch die Lebensgegebé¢aaibbilden, die bei gréRe-
rer Distanz und ohne bevorzugtes Ansehen der Pgalten. Des weiteren sind
Kinder im Kindesstand nicht einfach Gleichgestellttnbesehen von einer Be-

23 Der Wortlaut ist der Luther-Ubersetzung von MtZ{ilbernommen. In der ,Einheitsiibersetzung*
heil3t es: ,Alles, was ihr also von anderen erwadas tut auch ihnen!* Nach dem Urtext geht es
wortlich um ,,(Mit)Menschen®.
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gegnung ,in Augenhéhe” zu reden, wiirde den Gegeditarhnicht gerecht. Der
unterschiedliche Lebensstand von Eltern und unng@&mdKindern setzt Macht-
gefalle, weist dem Kind den Status des ,Untergebtma und fordert von den
Eltern ,Autoritat* wahrzunehmen bzw. auszutben.

Autoritat im Zusammenhang unsymmetrischer
Beziehungsgegebenheiten

Kein anderes Stichwort mit all seinen Konnotatiorighrt so in die Mitte des
Wandels von paternalen zu postpaternalen Lebensgegeiten wie das der
JAutoritat”. Weil die Véter gesellschaftlich vorgegenes Machtgefalle — man
sprach von ,Obrigkeit“ und ,Untertanen — als gettigben deutetéh lag fir sie
nahe, dem Untergeben-Sein unbedingten Gehorsamomman. Dall es fast
unmdéglich war, unter solchen Voraussetzungen ewenorecherischen ,Fuhrer*
wirksamen Widerstand entgegenzusetzen, zeigt dietsblee Geschichte. In
welch hohem MafRe damit Kinder etwa in der SchuleW#lkir prigelwitiger
Lehrer ausgeliefert waren, davon zeugen zahlredahebiographien. ,Autoritat*
auf der einen Seite mit fraglosem Gehorchen aufGigenseite zu verbinden,
mag in besonderen Situationen tunlich oder notwgerdin. Doch fraglose Ge-
folgschaft kann als Beziehungsmuster hdchstensnbedider befristet gelten.
Wer seinem Beziehungsgegenuber fraglos folgt, besidh der eigensténdigen
(selbsteigenen) Selbstwahrung. Grundsatzlich dalned nur diejenige ,,Autori-
tat" fraglose Gefolgschaft fordern, welche bei ml&lachtgefélle die Achtung
der Wirde ihres untergebenen Gegenubers im Blibklhe

Greift die Goldene Regel dergestalt im Kontext Bikern-Kind-Beziehung und
schlie3t damit jegliche Form selbstherrlich-willkéiher Austbung elterlicher
Autoritét (Gewalt) aus, so ist auf der andereneSddriber nicht zu Ubersehen,
dalR die Gegebenheiten der Beziehwicht symmetrisctsind. Es dauert seine
Zeit, bis das junge Menschenkind vom Leben-in-Beang so viel begriffen hat,
daR es dies auch eigenverantwortlich filhren undtdden elterlichen Betreuung
und Fihrung entraten kann. Es dauert seine ZaitBbgegnung ,auf Augenho-
he" stimmig wird. An dieser Stelle diirfen auch Eitesich nichts vormachen,
mdégen sie symmetrische Verhaltnisse noch so seffieidinschen. So lange
Verstand und Erfahrung des Kindes nicht hinreichen,die Konsequenzen sei-
nes Verhaltens zu Uberblicken, kénnen Eltern sichtrohne Schaden fur das
damit Uberforderte Kind verantwortlicher Wahrnehmuelterlicher Autoritat
begeben.

24 Ich verweise hier auf meine Ausfiihrungen zum ¢edller Reformation® in meiner 2004 verfal3ten
Abhandlung zur Zukunft der Kirche.
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Grenzen — gegen wechselseitige Uberforderung

Was in diesem Zusammenhang alles noch zu autarititer auch antiautoritéaren
Irrwegen paternaler bzw. postpaternaler Pragungnideren Lebensbereichen
auszufiihren ware, sei dahingestellt. Bleiben wirkiontext von Elternhaus und
Kinderstube, wird bei genauerem Zusehen schneltlideudafd nicht nur das
Kind oder die Kinder, sondern auch die Eltern sthiiigerfordert sind, wo El-
ternpersonen ihr Heft nicht in der Hand behaltes.igE ja nicht so, daf3 Kinder
Uber keinerlei Macht der Selbstwahrnehmung in-Berig verfigten. Kinder
kénnen von Natur aus kraftig schreien, wenn ihnvag nicht behagt. Ob sie
damit Firsorge bzw. notwendige Zuwendung herbairusder gegen vorgegebe-
ne Grenzen ihrer Selbstausdehnung angehen, widrssitieden werden. Uber
sversuch und Irrtum* erkunden sie ihre Méglichkeitand gewinnen MaR3stabe.
Zu den wesentlichen Aufgaben der Eltern gehértdsieei fursorglich und ver-
standnisvoll zu begleiteand Grenzmal3stabe zu setzen, die zu beachten fir ge-
lingendes Leben unerlaBlich sind. Grenzen wahraumeehund zu beachten ge-
hort zum Leben in Beziehung. Dal3 Eltern um der Némme ,eigenen Fleisch und
Blut* willen geneigt sind, dem Kinde mdglichst viRaum zu geben, liegt nahe.
Entsprechend wichtig ist, dabei die Realitdt niahs dem Auge zu verlieren.
Auch die besten Eltern haben nur begrenzte Krafig rauchen ihren Raum.
Zudem muf das Kind lernen, mit ferneren Mitmenscieren Ricksichtsanspri-
chen und allgemeinen Lebensgegebenheiten selbsinelish auszukomme.

So geht es denn im ,Machtkampf‘ des Kindes um Beaahund Eigenraum
nicht ohne die Zumutung von Grenzen ab. Am Kinderaer anzuklopfen, so-
bald das Kind ,herein* sagen kann, ist eines. Eth@stimmen zu lassen, wo
noch keine Mal3stdbe entwickelt sind, ein andere3dttibe werden am ehesten
unter stetigen Lebensbedingungen gewonnen. Entsgmddilfreich sind Rituale
fur Kinder. In der Beteiligung am Ritual erlebtlsigicht nur) das Kind in einem
ihm sicher zugewiesenen, selbstverstandlich umgganand bergenden Raum.
Stetige Lebensbedingungen grinden wesentlictieri@ilichkeit So klar einer-
seits Eltern in der Beziehung zum Kind den asymis@tien Gegebenheiten des
Lebensstandes Rechnung tragen missen, so klartfdideAchtung des Kindes
als Beziehungsgegeniber andererseits von SeiterEltln uneingeschrankte
VerlaRlichkeit. VerlaBlichkeit vermittelt Geborgesihin-Beziehung und bildet
die Basis fur gelingende Absprache von Regeln degdhgs miteinander. Ver-
laRlichkeit fordert Orientierung und Uberblick sewdie Fahigkeit zur Abschét-
zung der Folgen eigenen Tuns beim Kind. Trifft daf3 wir mit Verlaflichkeit

25 Natdrlich kann es Eltern geben, denen, sichHiiKind aufzureiben, nicht zu viel wird. Doch das
Zu-Viel des Guten zeitigt zwangslaufig fragwurdigelgen fur die allgemeine Sozialisation des
Kindes. Das Kind wachst z.B. ohne Geschwister wafl jedes weitere Geschwister-Kind ,nicht
mehr drin“ ist. Und es betritt die auRerfamiliaremit Uberhdhten Selbst-Mal3staben.
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eine Grundtugend der Beziehungspflege vor uns habrgibt sich allein daraus
schon, wie wichtig es fir Kindeseltern ist, aucthsselbst nicht zu Gberfordern
und eine Beziehungsgestalt pflegen zu wollen, diddauer nicht zu halten ist.

Auf jeden Fall hat angemessene Selbstwahrung dernEangesichts vital-
Uberbordender ,Selbstverwirklichung” der Kinder exinwichtigen Platz in der
Kinderstube der Beziehungspflege. Mit ihr begegigeh Kind exemplarisch, was
es mit Rucksicht auf sich hat, sowie dal und weewschselseitig getibt werden
will. Reife, will sagen: angemessen ausgewogenestétungen von Ricksicht
bewahren sowohl Eltern- wie Kindsperson vor Ubeléoung und ihren mogli-
cherweise schlimmen Folgen.

In der Regel kann mit der Entscheidung der Eltarm Kind vorausgesetzt
werden, dal3 sie auf sich zu nehmen bereit sinddea&intritt des Kindes in ihr
Leben an Aufwand um seinetwillen bzw. Ricksicht igegeniber von ihnen
fordert. Wechselt der Blick zur Kindesseite und Euage, was Eltern an Ruck-
sicht von Kindesseite einfordern dirfen und wie daschehen kann, gehen die
Vorstellungen moglicherweise weit auseinander. rElt@der paternal gepragten
Generation fanden hier im auch den allgemeinen @raaegriindenden Kate-
chismus etliches vorgegeben. Selbstverstéandlidanalie christlichen Katechis-
men aus dem 4. Dekaloggebot (2.Mose 20,12) uncekis€iorderung, die Eltern
zu .ehren”, auch die Forderung, den Eltern zu ,gehen“ ab. Ebenso fraglos
hielten Christliche Tradition und Brauch zugleicte dRute* bereit®, um der
Respekts- und Gehorsamsforderung gegebenenfallhdNak zu verleihen.
Diesseits der Wende zur postpaternalen Lebenskimgieerscheint die Rute als
Symbol des Faschisnfisentlarvt und Respekt gegeniiber allen méglicherr; Vo
gesetzten" keineswegs mehr selbstverstandlicheiralamit die friiher gebrauch-
lichen und inzwischen fragwirdig gewordenen &ul3&téitzen elterlicher ,Auto-
ritat* dahin, kdnnen sich Eltern um des Kindes ¥fillgleichwohl nicht jeglicher
»-Machtmittel* der Erziehung begeben. Ganz ohne dief Eltern zu héren und
deren disziplinierende Strenge geht es nicht. Gagefifalls sind gesetzte Gren-
zen gegen Angriffe zu halten. Hier und da mul3 Rigbkdzw. der ihr zugrunde-
liegende Respekt erzwungen werden. Gerade, was, glleiebe geschehen” soll,
ist nicht zu Gbersehen, dal3 Liebe ,harte Wahrumgfbbn muf3, soll sie nicht der
Inflation verfallen?®® Die Schule der Riicksichtnahme verlangt es. Spentan

26 Spr 10,13 ,...auf den Ricken des Unverstandigedmyeine Rute.”

27 Im alten Rom brachte die Zahl der dem Machttrageangehenden Liktoren mit ihren Fasces
(Rutenbuindel als Abzeichen der Amts- und StrafgBveaé jeweilige Macht ihres Tréagers vor
Augen. Die italienischen ,Faschisten* nahmen dieBeruch wieder auf und haben von daher ih-
ren Namen. ,Faschismus" steht seither fur riickslose oder auch absolut autoritar ausgelibte
Flhrungsgewalt.

28 Liebe, die nur ,weich" ist und der Kraft des Wigarts entbehrt, kann auf Dauer nicht bezie-
hungsférderlich wirken, weil sich mit ihr das Gegbarsein verflichtigt.
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Selbstausbreitung bedarf des Gegengewichts derstBelerrschung. Letztere
erlernt sich in der Kinderstube tber herrschafditiingriff der Eltern.

Achtsame Gleichbehandlung — angemessene Mal3stdbe

Ist die Kinderstube bereits mit Geschwistern beerilkwerden auch diese da und
dort den Vorsprung an Alter und Kraften nutzen umEigeninteresse regelnd
einzugreifen, kénnen sich aber genau so leicht auchlie Seite des Gemalire-
gelten stellen, um die Durchsetzungskraft der Bfterson als Leiter des familia-
ren Gemeinwesens zu testen. Zwangslaufig wird diehrkindfamilie zum
Ubungsfeld fiir den rechten Umgang mit Macht. Diggend der Fairnefvill als
Gegengewicht gegen willkiirlichen Einsatz von Ubgeleheit bzw. Ubermacht
geubt werden. An den Eltern liegt es, sie vorzulebe

Fairneld ist eine Gestalt vdBerechtigkeitin-Beziehung und kann nur im Zu-
sammenhangchtsamer Gleichbehandlurder Kinder recht vermittelt werden.
Krisenfeste Selbstbeziehung des Kindes wachst isa@imenhang der Grunder-
fahrung verlaglichen elterlichen Wohlwollens. N&dlr rivalisieren Kinder auch
um Zuwendung und Wertschatzung der Eltern und eeagientsprechend emp-
findlich auf ungleiche Behandlung. Dal elterlicMegshalten dem Entwicklungs-
stand des Kindes angepafit sein muf3, liegt auf dedHkann Fairnel3 veran-
schaulichen und verdeutlichen, da’R Gerechtigkefttninbesehene Gleichmache-
rei bedeutet. Im Verein damit mul3 Gerechtigkeitradagch dadurch Gestalt ge-
winnen, dal3 prinzipiell kein Geschwisterkind vont&faoder Mutter ,vorgezo-
gen“ wird. So unvermeidlich spontane Neigungen iRale in Beziehungen
spielen, so klar kdnnen nur diejenigen Eltern iKieder gegen Einbriiche des
Selbstwertempfindens bzw. zu angemessener Selietls&it im spateren Leben
rusten, die sich selbst im Umgang mit ihnen keiilkkiwvlichen Ausnahmen oder
Vorlieben gestatten. Uberall, wo es ,Lieblingskiridgibt, gibt es auch ,Zuriick-
gesetzte”. Nur achtsame Gleichbehandlung und dehEmg, auch in der zwei-
ten oder dritten Reihe — wechselnde Situationerdggghzum Leben! — gleich
geachtet zu sein, wappnen das Menschenkind einisgm verlalllich gegen
Spatschaden der Zuriicksetzung in der Kinderstube.

Wachst ein Menschenkind als Einzelkind auf, karesdedoch nicht heil3en,
dald seine Eltern der eben angesprochenen Achtdagékeilich enthoben wéren.
Leicht bringt die einzigartige Stellung des Kindsdse Form personlicher Beach-
tung mit sich, die Uber das hinausgeht, was dad Kiwarten kann, sobald es in
Kindergarten oder Schule zu einem Kind unter vielém. Auch das Selbstbild,
das voreingenommene Eltern ihrem Kind vermitteltgaicht mangels korrigie-
render Geschwister leichter von dem ab, was dieghteiice Umgebung sieht.
Sicher ist jedes Menschenkind einzigartig. Knipfhslaran jedoch die Vorstel-
lung, etwas ausnehmend Besonderes zu sein, iselfBerjsaufnahme in frem-
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dem Umfeld mit Erwartungen besetzt, die zwangstglfittauschung bzw. Irrita-
tion mit sich bringen und gelingende Beziehung aadm kénnen. Prinzen und
Prinzessinnen kommen eher im Marchen als im Altag Keiner ist vollkom-
men. Wer Zuwendung stets mit Lob verbunden undilKallenfalls im Zusam-
menhang von Ausbriichen des Argers erlebte, hafebindem Lob oder gar bei
(negativer) Kritik schnell die Beziehung fir gestind tut sich schwer gleichmui-
tig zu bleiben.

Schule lebenstichtiger Selbstsicherheit

Zu paternal gepragten Zeiten pflegten Eltern ihirediér dadurch gegen Kritik zu
wappnen, dal3 sie mit Lob mehr als sparsam umgingenvorauseilend®e-
scheidenheitpropagierten. Entschiedenem postpaternalem Stipsoht, alles,
was das Kind zuwege bringt, ,toll“ zu finden uncefative) Kritik moglichst zu
vermeiden. Wie weit dieser padagogische Trend hautd die Schulpraxis be-
stimmt, ist an der Fassung der Schulzeugnissennedgen Schuljahren abzule-
sen. Es besteht ein machtiger Trend, fachlichetlwejen oder gar das ,Betra-
gen“ (sog. ,Kopfnoten“) nicht Uber ein Gefélle vgNoten“ zu bewerten. Dal3
Kinder sich untereinander vergleichen, kann dameicgwohl nicht ausgeschlos-
sen werden. Auch kann kein Lehrer darauf verzightérer ,Lob und Tadel
MaRstdbe und Leistungsanreize zu setzen. ,Ohn&,Fl&in Preis”, sagt die
Volksweisheit. Der Satz laft sich naturlich auchkahren: ,Ohne Preis kein
Fleil3.“ Wer nur Tadel im Sinne einseitig negatieitik erfahrt, wird kein moti-
vierendes Selbstzutrauen gewinnen. Sich zu bemiaien fur ihn nicht. Ande-
rerseits bringt nur um personlicher Bestatigundewilund ohne entsprechenden
Leistungshintergrund erteiltes Lob auch nicht weiRreis ohne Fleil3 vergegen-
wartigt das Marchen vom Schlaraffenland und zeifigigheit. Im Schlaraffen-
land braucht es kein Bemuhen. Hier fehlt der Anr¥fierhalten zu &ndern oder
etwas furs eigene Fortkommen zu tun.

Dal’ in den eben angesprochenen entgegengesetziehBesmustern jeweils
ein Zu-viel wirksam ist, durfte nach bisher Gesagteu Tage liegen. Desglei-
chen, wie wichtig es ist, zwischen personlicheriBeangsbotschaft und forderli-
cher Leistungsbewertung zu unterscheiden. SelddteBid -Beziehung des Men-
schenkindes werden entscheidend Uber die Beziebeingr Eltern (der priméren
Bezugspersonen) zu ihm konfiguriert. Weder ein mdng noch ein zu hoch
angesetztes Selbstbild erweist sich auf Daueredlsnisforderlich. ,Bescheiden-
heit ist eine Zier, doch weiter kommt man ohne ,tgdgt der Volksmund. Er
markiert damit den Schwachpunkt iiberzogener Bedehbgit® einschlieBlich
der Selbstunsicherheit in ihrem Gefolge. Ist zudigjegenwartig, auf wie schwa-

29 Typisch fur Menschen mit paternal gepréagter Kistiébe ist, dal sie Lob verlegen macht.
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chen — um nicht zu sagen: faulen — Beinen eines8itinerheit steht, die sich im
Gefolge eines Uberzogenen Selbstbildes auf ,Hochstiitzt®, erscheint der
Weg zu angemessener und damit lebensforderlichiastSigherheit gewiesen.
Lebensforderliche Selbstsicherheit zeigt sich ilaggen-ausgewogenen Umgang
mit Lob und (negativer) Kritik und schliel3t die Fahigkeit eigegebenenfalls
sowohlISelbstkritikals auchSelbstlob &uern zu kénnén.

Erscheint die Tugend der Bescheidenheit damit veraksolutierung gefeit,
bekommt auch ihr vermeintliches Gegenstick, Sz seinen angemessenen
Platz. Stolz ist die Voraussetzung eventuell néti§elbstlobs. Auf dieses oder
jenes (wenigstens etwas) stolz zu sein, gehdrekanistiichtigem Selbstwertge-
fuhl. Mit weiter entwickelter Urteilskraft mogencéi die Grinde des Stolzes
andern. Selbst ganzlich undifferenzierter Stolzrkaicht zu abstoRender Uber-
heblichkeit verkommen, so lange er sich in der fjedan zukommenden Eigen-
wirde festmacht oder als gebréuchliche GestaltS#dbst-Achtung begegnet.
Stolz gefahrdet Leben-in-Beziehung erst in dem Matnia dem er seine Kraft
aus der MiR3- oder Verachtung anderer zieht. Wer sicAugenhéhe sieht, kann
seinem Gegenlber getrost seinen Stolz lassenegamivielleicht sogar férdern.
Selbstunsicheren Mitmenschen mangelt solche GhaibsDie Neigung, sich vor
dem Gegenuber selbst herabzusetzen oder gar vomen@sgy herabgesetzt zu
finden, liegt nahe. So will Stolz denn von Ricksibhgleitet sein. Im kindlichen
Umfeld begegnet der Hinweis darauf ohne Umschwedh nicht so an!“, sa-
gen die Altersgenossen.

Achtsame Gleichbehandlung des Kindes bzw. der Kiddech ihre primaren
Bezugspersonen fordert gelassene Selbstsicherfbiiegt mit ihr den Grund fir
gelingendes Leben-in-Beziehung. Gelassene Selbstsieit wird vor dem Hin-
tergrund der Goldenen Regel in verlaf3lich zugewamdberschaubarer Bezie-
hung vermittelt. Aus der Gegebenheit von LebenLalsen-in-Beziehung folgt,
dal} Eltern spatestens in der Beziehung zu Kindefnhae eigene Kindheits-
Préagung in-Beziehung und beim Leitbild gelasserdbssicherheit méglicher-
weise auch auf Lucken dieser Pragung stol3en.

Naturlich machen besagte Licken zu schaffen. Umwisbtiger wird die Ein-
sicht in die Zeitgebundenheit der Erziehungsbrauahd die Aufforderung,
selbst-standig zu prifen, was heute davon noch tndd) was nicht. Wie solche
Priifung geschehen mag, filhren die bisherigen Ulpemtgen vor. Sie zeigen,
denke ich, auch, wie wichtig es ist, sich (ideado) unvoreingenommen auf den
Weg selbsteigener und damit selbstéandiger Wahrnegrdar Lebenszusammen-
hange zu machen. Die Voraussetzung dazu schlummjgtiem Menschenkind.
Zu gutem Leben kommt Eigenstandigkeit am ehestendem Kind bereits im

30 ,Hochmut kommt vor dem Fall“.
31 ,Eigenlob stinkt" keineswegs immer!
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Mutterleibe zugestanden wird, ein selbsteigeneseWes sein, und Eltern ihren
Kindern grundsatzlich nicht wie leibeigenen Ablagdhrer selbst oder gar
Schmuckstiicken, sondern wie von Natur besondersordgeterMitmenschen
begegnen.

Alles, was bisher zum Kind als achtenswertes Bexigh-Gegenliber gesagt
wurde, setzt diese Haltung voraus. Unabdingbariefthidiese Haltung auch
Offenheit fur Mdglichkeiten originaler Personliclitsentfaltung ein, die tber den
elterlichen Horizont hinausgeh&Natirlich ist in der Kinderstube auénpas-
sungim Sinne von angemessener Riicksicht geforderthDdnder sind — wie
alle Gbrigen Mitmenschen auch! — nicht dazu da,ainfiach nur Echo zu sein
und genau dem Bilde zu entsprechen, dal3 ihre Eitéglicherweise von ihnen
entworfen haben. Familiare Harmonie ist nicht mie&hofsruhe zu verwechseln.
Es qgibt kein lebendiges Leben ohne lebendige Aaseiersetzung. Je eher Eltern
das begreifen, desto freier wird ihr Leben mit Kand auf dem Wege zur mandi-
ger Selbstverantwortung. Nur Kinder, die sich nighgen ein ihnen Gbergestilp-
tes Bild laufend verteidigen missen, kénnen in reif@@derlichen Dialog um
Werte der Beziehungspflege hineinwachsen. Auchritlteachen nicht alles
richtig. Daran, wie sie mit Kritik aus dem Munder a#genen Kinder umgehen,
ist ihre erzieherische Kompetenz zu messen.

Zur Leitvorstellung der Begegnung ,in Augenhohe”

Mehrfach klang bisher die Leitvorstellung von dexg@gnung ,in Augenhdhe*
an. Im Zuge des letzten Absatzes gelangten wizbislem Entwicklungsstand
der Eltern-Kind-Beziehung, in dem fir die Kinderdggnung in Augenhdhe
erfahrbar wird. Ich meine den Moment, in dem weldesége Kritik im Rahmen
eines echten Dialogs Raum gewinnt. DalR dabei wdelder gelassenen Selbstsi-
cherheit der Eltern abhangt, wurde schon bemenkglefch zeichnen sich damit
die Konturen echter Autoritdt ab. Echte Autoritank grundséatzlich auch kriti-
schen Anfragen Raum geben und wird den Raum dafidaert ausschliel3en, wo
unverzigliches Handeln gefordert ist. Zu den Béglstheinungen paternali-
stischer Pragung gehort, sich mit kritischen AnéragUntergebener” schwer zu
tun. Im Beziehungskontext von Anweisung und Gehardammen kritische
Anfragen der Untergebenen in Augenhdhe nicht vor.

Postpaternal(istische)m Lebensgefihl entsprichtN#igung, Signale der Be-
gegnung in Augenhéhe schon dber die Anrede zursetieht nur die altertim-
liche Anrede mit Herr Vater" und Jrau Mutter* und per ,Sie" gehort langst
Uberholter Vergangenheit an. Auch die naheliegefdeede mit ,Vater* oder

32 DaR das Kind Linkshander ist, wo es doch in danilte bisher nur Rechtshander gab, ware ein
Beispiel; dal? es Begabungen zeigt und ernsthaftef8@rstellungen entwickelt, die in unver-
traute Richtung weisen, ein anderes.
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~Mutter* (personliche Abwandlungen inbegriffen) @idann von der Anrede per
Vornamen abgel6st. Aus meiner Sicht bringt diesxiBrfreilich eher Verarmung
als Gewinn. Auch wo Eltern von ihren Kindern mitiiamen angeredet werden,
bleiben sie fiir die Kinder einzigartige Bezugspeeso Es ist kindgemafier und
sinnvoll, dies auch Uber die Anrede mit all denudgehdrigen wechselseitigen
Gegebenheiten, Pflichten und Rechten gegenwartigaiten. Wer der Meinung
ist, mit dem Vater- oder Muttertitel wirde auch dasermeidliche Macht- und
Verantwortungsgefélle der Kindheitsjahre fur alleitZestgeschrieben, mag die
Gleich-zu-Gleich-Anrede der Eltern per Vornahmemzighen, offenbart damit
letztlich aber nur ein entsprechend besetztes egEfternbild. Erfahrungsgeman
ist Kindern damit hdchstens in Ausnahmesituatioden Pubertat gedient. Hier
mag dann eine besondere Verabredung greifen. ligdibdeckt die Standesan-
rede einfach mehr ab. Nicht nur spezifische Nahdi@aohpngen und -bedrfnisse
haben in ihr Raum, auahatirlicher Respekgegeniber den Personen, zu denen
das Kindaufschaut ja im Ubertragenen Sinne auch aufschauen konrignsor
lange es von ihnen abhangig ist, kommt darin seldehd zum Ausdruck.

Es gehdrt zum natirlichen Leben-in-Beziehung, dafiné Aufschauen des
kleinen Kindes zu den GréReren und Alteren begidnter normalen Bedingun-
gen gewahrleisten die unmittelbaren Bezugspersomégr ,den Grof3en* auch
Geborgenheit. Auf jeden Fall legt sich ihnen gegpeniRespekt nahe, zum einen
mit unbeschwerten Zutrauen, zum anderen tunlichvoisicht bzw. Furcht ver-
bunden. Wie grundlegend im Menschenkind Alter- odleiSein mit Aufschauen
verknuipft ist, liegt spatestens mit dem eigeneriierden zu Tage. Wer selbst
ins Alter gekommen ist, hat Mihe, sein Alter flchsizu realisieren — weil er
nicht zu sich selbst aufschauen kann.

Aufschauender Respekt als Bedingung des Lernens

N&hern wir uns vor diesem Hintergrund noch einngal Ickitvorstellung von der
Begegnung ,in Augenhdhe®, durfte deutlich sein, d&f8im Kern auf eine Be-
gegnung zielt, in der keiner auf den anderkargtschaut”, das lebensstandbe-
dingte Aufschauen des kleineren zum gréReren, oder des gmgem alteren
(und/oder erfahreneren) Begegnungspartner abeesways ausschlielt. Tate sie
letzteres, ware mit ihr nicht nur unnattrlicher wanit unangemessener Gleich-
macherei das Wort geredet, sondern auch jedertban padagogischen Bezie-
hung der Boden entzogen. Es gibt keine ErweitedargKenntnisse und Fahig-
keiten ohne vorgegebenes Gefélle zwischen ErziehdrZdgling, Lehrendem
und Lernendem, Vorbild und Nachahmendem. Zudem jetiér Antrieb sich
anzueignen, worin der andere einem ,uber ist‘, #den Anerkennung dieser Tat-
sacheim Vereinmit entsprechend aufschauendem Respekt. Ob befegpekt
dabei auf die spezifische Uberlegenheit beschrhfgibt oder uneingeschrankt
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der Person ihres Tragers entgegengebracht wirdyt llavon ab, wie weit hier
schon unterschieden werden kann. Unterscheidung$gem muf3 erst heran-
wachsen. In den frihen Jahren elementaren Lerrstndamit jedenfalls noch
nicht zu rechnen. Zumindest sind alle mit elememt&rziehung befalRten Be-
zugspersonen um der ihnen anbefohlenen Kinder @mendForderung willen
gehalten, fur diese auch Respektsperson zu sespeReist fir Heranwachsende
die forderlichste Form, das bestehende Gefalle Hdsausforderung eigenen
Wachstums zu verstehen. Wer mit sich spielen oigér gar manipulieren laft,
von dem kann man nichts lernen. Fir echte Anerkegrdurch eine Respekts-
person lohnt es sich, sich zu befleiRBigen. So gasébgt aufschauender Respekt
im ureigensten Interesse des Kindes. Hier fihlsiee mit seinen Strebungen,
selbst ,grof3 zu werden“, aufgehoben. Die natirlibiganz zwischen ,Kleinen*
und ,GroRen” im Auge zu behalten, gehort also zo @eundforderungen pad-
agogischen Wirkens. Eines ist es, sie zu beackiananderes, dies auf Kosten
einer der lebendigen Beziehung angemessenen N&ha.zu

Distanz und Nahe — angemessen ausgewogen

Betrachten wir vor diesem Hintergrund, was manWiende vom paternalistisch
gepragten zum betont postpaternalen Erziehungsgomasnen kénnte, so wer-
den auf beiden Seiten alsbald die Auswirkungen Wbertreibung deutlich. Ei-
nem Zu-viel arDistanzerscheint/findet sich ein Zu-viel &fhheentgegengesetzt.
Der Verabsolutierung des Respekts steht unrealsisleichmacherei im Dien-
ste der Versicherung von Nahe gegenlber. DalR veedeEine noch das Andere
lebensforderlicher Beziehung zu dienen vermag,teliim Prinzip mittlerweile
klar sein. Doch empfiehlt sich, bei den einandendiegend zugeordneten Bezie-
hungskategorien von Nahe und Distanz noch genaneundthauen.

Jeder, der sich eingehend mit Beziehungsgestai&afdty kommt friiher oder
spater darauf, dall es nicht hinreicht, das Kaldolr Klima einer gelingenden
Beziehung jeweils ausschlie3lich tber das Maf? nléhri waltenden Naheder
Distanz zu bestimmen. Néhe und Distanz bedurfeaneier wie Gewicht und
Gegengewicht einer Waage. So wenig distanzlose Nhkerlich sein kann, so
lahmend wirkt Distanz, wenn sie nicht vom Gegengbtvider Nahe begleitet
wird. Erst das jeweilige Gegengewicht verhinderzusagen den Absturz ins
Zu-viel auf der einen oder anderen Seite. N&heDiganz im unkontrollierten
UbermaR, lassen das Beziehungsgegeniiber als saleheem Blick verlieref?.
So wenig einseitig wahrgenommene Beziehung auf Delensfahig oder gar
-forderlich ist, so klar bedarf lebenstichtige Bézing — zumindest b&inem
Beziehungspartner! — angemessener AusgewogentreN &be und Distanz.

33 Weder zu grofRe Néhe noch zu grof3e Distanz, enfagtschon der optische Versuch belegt es —
eingehende Wahrnehmung des Gegenibers!

29



Leuchten diese Erwagungen ein, liegt zugleich anfHtand, daf? die in der Bi-
bel als Schlissel gelingender Beziehung geboteiebel: keineswegs allein Giber
die Nahezum Gegeniber zu fassen ist. DalR Néahe bei ihclegittend im Spiel
ist, belegt die Formel von deNachstetiebe* zweifellos®* Daf rechter ,Liebe”
zugleich — vom Moment der ,Harte* war oben schoae Biede — das Moment
angemessener Distanz in Gestalt achtungsvolleneRespignet, kommt erst bei
genauerem Hinschauen zu Tage. Selbstverstandliubrigeur gebotenen Gottes-
Liebe auch die angemessene Ehrfurcht vor &d@as oben schon erwahnte erste
der ZEHN GEBOTE, das dem menschlichen Zusammenlgbkaindmet ist (4.
Gebot - 2.Mose 20,12), gilt der Kind-Eltern-Beziaguund fordert wortlich be-
zeichnenderweise nicht, Vater und Mutter zu ,liehesondern sie zu ,ehren”.
Eindeutig ist mit dieser Wendung auf das Momentegudistanz abgehoben.
-Ehren” bedeutet hier achtungsvolle Wertschatzi?espekt oder Ricksicht, die
auch dann noch gelten, wenn die Eltern alt undstliirftig geworden sirf.
Nur wo sie beachtet werden, erscheinen Wohlergdiigerns Alter und langes
Leben gewahrleistet. Wie selbstverstandlich hiez @oldene Regel greift,
braucht kaum unterstrichen zu werden. Auch die exeit Gebote des Dekalogs
haben —von der grundlegenden Gottesfurcht jetehai abgesehen — die ach-
tungsvolle Wertschatzung des Mitmenschen und estbpnde Rucksicht ihm
gegeniber zur Voraussetzung. Nur, wo auch der Seibise die notwendige
Distanz zum eigenen Selbst eignet und der Blick ¢aa Mitmenschen) entspre-
chend offen ist, kdnnen die Goldene Regel odemastsrdimensionale Liebesge-
bot ihren lebensférderlichen Dienst tun.

Respekt jenseits von Untertanengeist —
Biindnis der Respektspersonen

Zu den Einseitigkeiten der paternalistisch gepragteadition gehdrt die Auswei-
tung des die Beziehung zu den Eltern betreffendeBekaloggebots zu einer
absolutenRespektsforderung nicht nur gegeniber unmittetbelterlicher son-

dern Uberhaupt jeglicher ,Obrigkeit*. Im Rahmen eminstandisch geordneten
Gemeinwesens konnte daraus ein Untertanengeistclesem, der die zeitliche
oder auch Zweckbindung besagten Gebots vollig @m Auge verlor. Kinder

entwachsen indes der Kuratel ihrer Eltern und Elteerden zu Versorgungsemp-

34 Nach der von Jesus Lk 10,25-37 erzéhlten Beppsehichte vom ,Barmherzigen Samariter*, ist
der ,Nachste" der, den man sich nahe kommen l&aRt.

35 Geradezu stereotyp leitet Martin Luther deshadines jeweilige Erklarung zu den ZEHN
GEBOTEN mit der Formel ,Wir sollen Gott furchten cuieben® ein. Vgl. Ps 111,10: ,Die
Furcht Gottes ist der Weisheit Anfang".

36 Damit sichert das Gebot in seiner Zeit der Nawirtsschaft die Altersversorgung der Eltern
durch ihre Kinder und kann nicht von ungefahr dem sGenerationenvertrag” begriinden!
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fangern. ,Obrigkeit” ist eine Funktion auf Zeit umeer eine Vorgesetztenfunkti-
on wahrnimmt, tut wohl daran, nicht auf die ihm ehgebenen herabzuschauen
oder ihnen die jedem Mitmenschen gebiihrenden Aghfinversagen. Unter-
tanengeist und allen Abkdmmlingen unkritischer Aitétsglaubigkeit wird nicht
durch Uberspielen vorhandenen natiirlichen Gefijesehrt, sondern durch
Ubung differenzierten Respekts in allen Dimensiodes Lebens-in-Beziehung.
Das jeweils rechte MalR notwendigen Respekts liefexrtGoldene Regel. Ihre
Anwendung setzt die Fahigkeit zu realistischer &észung der Beziehungsge-
gebenheiten voraus. Diese erlernt sich am besten diéis sogenannte Rollen-
spiel. Wo beim Kind die Distanz zu sich selbst nadht hinreichend entwickelt
ist”’, um sich voll in die Rolle des jeweiligen Gegenisbeu versetzen, geht das
Miteinander nicht ohne ebenso wohlbegrindete witef&/orgaben von Seiten
der erwachsenen Beziehungspartner ab. Auch unstpaternalen Lebensgege-
benheiten bleibt Respekt als Gestalt achtungs- adeh riicksichtsvoller Distanz
im Verein mit angemessenen Formen von Nahe unabairgVoraussetzung
gelingenden Lebens-in-Beziehung.

So schlissig die letzten Folgerungen theoretiséh s®gen, angesichts des
von mir als Wende zu postpaternalen Lebensgegeltentmezeichneten padago-
gischen Umbruchs reicht es nicht aus, bei ihnehestezu bleiben. Pragungen
lockern sich nicht von heute auf morgen. Unter piéméaren Bezugspersonen des
Kindes, kénnen — auch wenn dabei zunachst nur me $dtern gedacht ist —
unreflektiert durchaus unterschiedliche, wenn nigat gegenséatzliche Vorstel-
lungen von Erziehung vertreten sé&fnwie notwendig dann eingehendes Ge-
sprach und funktionierende Absprache unter derrrEkind, liegt auf der Hand.
Nicht von ungefahr war im letzten Abschnitt viastenVorgaben die Rede. Al-
les, was friiher im Zusammenhang WerlaR3lichkeitangefuhrt wurde, verlangt
selbstredend, daf3 Mutter und Vater nicht gegenderaagieren und im Grol3en
und Ganzen an einem Strang ziehen. Natirlich wimhér Raum fir je eigene
mdtterliche bzw. vaterliche Reaktionsweisen seirssgil. Unterschiede verge-
genwartigen hier die Bandbreite lebendiger BezigtitrDoch das Ziel guter
Forderung der Kinder schlie3t im Prinzip jede Urgknit der Eltern aus, die es
den Kindern erlaubte, die Eltern gegeneinanderumsalen und ihnen damit das
Heft der Erziehung aus der Hand zu nehmen. Sicheritsprechend abzustim-
men und zu leidlichem Einverstandnis zu kommeneiis¢ Grundforderung for-
derlicher Elternschaft. Wenn Eltern dieser Fordgrarst in der Erziehungsbera-
tung begegnen, ist in der Regel schon viel sche&fiugen.

37 Auch an Mitmenschen mit behinderter Entwicklué@grfkeit ist hier zu denken.
38 Typisch konservativ die Position: ,Ich bin so@gen worden — und mir hat es nicht geschadet".

39 Paternal gepragtem Rollenverstandnis entspritdf}, die Mutter eher Nahe und der Vater eher
Distanz erfahren laf3t. Heute kann hier nicht méffaeh geschlechtsbezogen gesplittet werden.
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Kaum weniger bedeutsam erweist sich die solidagiddbereinstimmung mit
Respektspersonen im weiteren Umfeld heranwachsd€idder. Natdirlich sollte
der kritische Dialog zwischen Eltern und Kindern lsald wie méglich Raum
haben. Doch so wenig es dem Familienleben bekomertn Eltern einander vor
den Kindern ,schlecht machen®, so wenig tut es gtwa die padagogische Soli-
daritat mit den Schullehrern der Kinder aus demeAmg verlieren und kindliche
Kritik an Lehrernunbeseherzu teilen. Achtsamkeit an dieser Stelle gehért zum
Eltern-Beruf. Eltern, die sich gegeniiber Lehrerbasehen auf die Seite ihrer
Kinder schlagen, fallen aus der Elternrolle und seixssich fragen lassen, was
aus ihrer eigenen Kindheitsgeschichte mit Respeksspen alles noch nicht
erledigt ist und daher ihre Elternvernunft unteitd%

Zusammenfassung und Uberleitung

Ich fasse zusammen: Wie es nicht anders sein kaarden erste Begriffe von

Beziehung und Beziehungspflege in der ,Kinderstubeigepragt. Was hier zu
sagen ist, wendet sich dementsprechend erst eiama&ltern bzw. die fir die

Kinderstube Verantwortlichen und ist zwangslaufig gnundlegenden padagogi-
schen Erwagungen verbunden. Schon vor aller animétige Einsicht gerichte-

ten verbalen Vermittlung konfigurieren Einstellungd Verhalten der priméaren
Bezugspersonen die Selbst-Beziehung des Menktttas und seine Weise

mitmenschliche Beziehung wahrzunehmen. Stimmt d=deR der priméren Be-
zugspersonen auch mit Einstellung und Verhaltemdibewird ihm die nachhal-

tige Wirkung glaubwiirdiger Rede eignen. Auf jedeti i5t die Kinderstube der

erste Ort sogenannter ,Herzensbildung” und alless \w gangigen Benimm-
Bichern zur hervorragenden Bedeutung der Herzehstigl gesagt ist, spricht
dafir, bei ihr anzusetzen, will man es heute nigitkasuistischen Anweisungen
nach Ratgebermanier mit absehbarem Verfallsdatumehden lassen.

Naturlich entspricht der grundlegenden Erdrterueg Erimarbeziehung, dafd
hier bereits Vieles zur Sprache kommt, was im Zusanhang weiterer Bezie-
hungskonstellationen wiederkehrt und dort angenmessisdifferenziert werden
will. Eltern reprasentieren die vorgeordnete Getigma Die jugendliche Rede
etwa von den Eltern als den ,alten Herrschaftenjegenwartigt nicht nur Be-
ziehungsfragen zwischen Alt(en) und Jung(en), sondech allgemeine Gege-
benheiten im Kontext von Abhangigkeit, Macht- unds¥énsgefalle, ja tber-
haupt angesichts ungleichen Lebensstandes.

40 Es entspricht der Umbruchssituation in Deutsahlasea? Deutsche Schiller gegenwartig im
Leistungsvergleich mit anderen Landern weit hirrgamgieren, die Schulen sich mit Disziplinpro-
blemen herumschlagen, Lehrer Unterstiitzung voreseier Eltern ihrer Schiiler vermissen und
der Lehrerberuf Uberhaupt unattraktiv gewordenwsi| er an Ansehen verloren hat.
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Ungleichheit im Lebensstand mufl3 wahrgenommen umgtraassen beriick-
sichtigt werden. Gleichheit vor dem Gesetz vor démtergrund jedem Men-
schenkind zukommender Menschenwiirde steht den @ehelten ungleichen
Lebensstandes polar gegenlber. Bereits die indillEllEinzigartigkeit jedes
Menschenkindes fordert Differenzierung. Sein jeiges Alter, sein Geschlecht,
seine korperliche und geistige Konstitution bzw.sstattung und die Gestalt
seiner jeweiligen Eingebundenheit in sein sozidledeld sind nicht zu Uberse-
hen und verbieten blinde Gleichmacherei. Mag dideReon der Gleichheit vor
dem Gesetz und von der jedem Menschenkind zukomameMEnschenwirde
abstrakte Rede sein, blinde Rede kann sie nicht Saibald die Goldene Regel
ins Spiel kommt, kommt mit ihrer konkreten Anwenduauch konkrete Unter-
scheidung ins Spiel. Es gibt den konkreten Mensciiet abgesehen von seinem
konkreten Lebensstand. Mitmenschlicher Umgang h&i®rinzip, den Lebens-
stand des Gegenlibers ebenso differenziert beaskgeden eigenen.

Im Umkreis der Eltern-Kind-Beziehung begegnete deismrechend bereits die
Forderung der Fairnel3. Diese umfassend erschieMdtis des Respekts. Re-
spekt steht allgemein fir Vorsicht wie fir Riicksisbwie fir ,,Achtung” mit und
ohne ,!“. Respekt nimmt die Eigenheit des Gegensitemmhtsam wahr und be-
griindet — der Goldenen Regel gemall — zugleich dideFunggegerseitiger
Achtung. Gegen- bzw. wechselseitige Achtung istisagen Axiom der Golde-
nen Regel. Sie bedarf keiner weiteren Begriindungrausgesetzt, natirliches
Eigeninteresse wird als Verhaltensmotiv anerkamat die Mitmenschen werden
ausnahmsld$ als solche gesehen.

Achtung des Gegenibers angesichts ungleichen Letaewies schliel3t, soll sie
verlaBlich greifen, auch den Dialog der Beteiligter wechselseitiges Feedback
mit ein. Mag ein erfahrenes oder gelibtes Augewdalder lebensstandbedingten
Befindlichkeit des Gegenuibers wahrnehmen, aufs &gesehen erscheint un-
umgénglich, dieses selbst Uber seinen LebensstasttuAft geben zu lassen.
Was wissen die Jungen von den Alten? Was weil3idas@eschlecht vom ande-
ren, der Gesunde vom Kranken, der Satte vom Hudgernder Reiche vom
Armen, der Weile vom Farbigen, der Christ vom Musli usf. und umgekehrt?
Wie schnell berkommene Vorurteile oder -ansictaem Mitmenschen vorbei
fuhren, ist heutzutage klarer denn je. Im Zeitaftedtikulturellen Miteinanders
muRB jede ungepriifte Ubertragung eigener Vorstelurauf Mitmenschen ande-
ren Lebensstandes anmalRend genannt werden. Schaavieer kann auch der
beste ,Ratgeber” kein achtungsvolles Bemiuhen umedlet Auskunft und den
entsprechenden Dialog ersetzen. Dal3 die Auskuctit mhmer klar und durchaus
verschlisselt ausfallen kann, ist dann noch einitéaeVerwundern mag das
nicht. Dialog Uber die Schwelle der Achtung hinwelj gelibt sein.

41 Nichts anderes sagt die Rede von der Menscheewiird der Gleichheit vor dem Gesetz!
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Mit der Erdrterung der Primarbeziehung begegnetereits Gberkommene
Vorgaben das Gegeniiber von Alten und Jungen bemckffDem natirlichen
Vorsprung der Eltern, ja Gberhaupt der Alten andreterfahrung und Kenntnis-
sen entspricht seit alters die Forderung an digelunden Alten achtungsvoll
bzw. mit Respekt zu begegnen. Den Alten Weisheiugchreiben und den Se-
nioren bzw. Weisen das Sagen, gehért zur vertrddtamschheitsiiberlieferurfg.
Weit weniger erscheint in der Tradition ausgespeoctdal auch mit dem Men-
schen im Lebensstand des Kindes oder ,Juniors‘essiegs achtungslos umge-
gangen werden daf!.Erst unter postpaternaler Sicht tritt auch dieskyétung
deutlich ins Bewul3tsein. Sie herauszuarbeiten wawesentliches Anliegen des
vorliegenden Kapitels zu Fragen der Eltern-KindiBbeang. Doch Jung und Alt
begegnen sich nicht nur in der Familie bzw. untém@ren Beziehungsbedingun-
gen und -abhangigkeiten. Wenden wir uns dem imstaahKapitel zu.

42 Stichworte: ,Rat der Alten" — ,Senat* aus demelatschen ,senere’= ,alt sein’ (auch ,morsch’
sein!) abgeleitet. ,Senior’ als Chef.

43 Bezeichnenderweise findet sich im Neuen Testamentzweimal (Eph 6,4; Kol 3,21) im Rah-
men einer sogenannten Haustafel neben der MahrumijeaKinder zum gebotenen Gehorsam
auch die Mahnung an die Vater, die Kinder nichtmzziorn* zu reizen bzw. zu ,erbittern®.
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Schauplatz: Beziehung zwischen den Generationen

Vom Unterschied des Lebensstandes von Alt und Jung

Wird der Unterschied im Alter dergestalt grof3, dafddem von Eltern- und
Kindsperson entspricht, begegnen sich unterschleglGenerationen. Gangig ist
hier, mit einem Altersunterschied von 30 Lebengatzu rechnen. Wer das 60.
Lebensjahr und damit GroReltern-Alter erreicht matf3 sich, ob er will oder
nicht, zu den ,Senioren”, d.h. eindeutig zu dentehl' zdhlen. Dal} dies den
Betroffenen erhebliche Mihe machen kann, deuteeizgf Schwelle im Bewu(3t-
sein, die zu Uberschreiten erst gelernt werden writl mit dem Abschied vom
Jungsein zu tun hat.

Wie es nicht anders sein kann, pragen sich Voustgin vom eigenen und
fremden Lebensstand in den ersten, also jungennis@daen ein. Entsprechend
weit weg oder auch fremd erscheint hier der Leldansisder Alten und es liegt
fern, sich wie diese ,zu fuhlen“. Wie lange das esights fortschreitenden Le-
bensalters so bleiben und wie schnell es schlie®lic Leugnung der Zugehdrig-
keit zu den Alten fiihren kann, verrat die gebréigtlel Redensart: ,Man ist so
alt, wie man sich fuhlt“. Sich selbst im Lebensstates Alten wahr- und anzu-
nehmen, ist unvermeidlich mit dem Abschied von Ftkeitsgefihlen gegeniber
dem Altsein und damit vom eigenen Jungsein verknupf

Dieser Abschied fallt um so schwerer, je deutlictier Vorstellungen vom Al-
ter einer Negativfolie zum Jungsein gleichen. herden dann nur die konstitu-
tionellen Einschrankungen gesehen, die das Altérsioh bringt, nicht aber der
ihm eigene Gewinn an Einsichtstiefe. Hier erschejalt® auszusehen als
Schreckgespenst. Kaum eine andere Redewendungeielmmet den Wandel der
Zeiten so deutlich wie die vom ,Altaussehen®, istdoch noch nicht lange her,
daf3, wer alt aussah, vor allem Lebensweisheit ¢éewdiel3. Mit Sicherheit mar-
kiert hier die Wende vom paternalen zum postpatenn&debensgefiihl einen
bedeutsamen Einschnitt. Die Jungen reden nunmédstisewul3t mit und stellen
von sich aus fest, wie schnell praktische Lebersivegi und -werte der Alten
vom rapiden Wandel der Lebensgegebenheiten Ubevimitlen kdnnen. Da
bleibt fur sie dann oft nur Gbrig, daR die Altereplalt aussehen.

Naturlich schitzte auch in paternal geprégter dag Alter nicht vor Torheit.
Doch dies konnte seinerzeit nicht dazu fuhren, \@&ssens- und Erfahrungsvor-
sprung der Alten gegeniiber den Jungen grundséaini€inage zu stelleff. Auf
diesen Altersbonus durchgehend oder auch unbesshbauen, ist heute indes
nicht mehr mdglich. Lebensjahre stiitzen Ansehen. Fawtoritat der Alten nur

44 Typisch ist hier das sogenannte AnciennitatsgrinBeftrdert” wird nach ,Dienstalter”.
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dann noch selbstverstéandlich, wenn sich ihre Watshauch als lebens- bzw.
zukunftstiichtig erweist. Auch bei der Rede von genfahrung” will genauer
hingeschaut werden. Dal3 einem Mitmenschen im Léirdgeren Lebens viel
widerfahren ist, muf3 noch lange nicht heiBen, tHafddaraus qualifizierte Erfah-
rungen erwuchsen. Erst, wo die rechten Schliiss@emudViderfahrnissen gezo-
gen wurden, stellen sich weiter tragende Erfahrarage.

Die Erfahrungen der Alten kommen in ihrer Quint@gsden noch unerfahre-
nen Jungen als Vor-Urteile Gber. Der Hilfe Uberkoener Vor-Urteile kann kein
Heranwachsender entrattnUnbesehen alles Uberkommene zu iibernehmen,
ware fir die Jungen jedoch weder natirlich nocidiinNicht nur, dal3 kritische
Auseinandersetzung und Entwicklung eines eigendrilblrzur Selbstwerdung
gehoren. Es gibt kurzschliissige Vor-Urt&iladie besserer Erkenntnis weichen
mussen. Es gibt den Wandel der Zeiten und die Gla¢sadall zeitgebundenen
Erfahrungen und Urteilen auch ein entsprechende$aN&atum eignet, will
man fir die Zukunft offen bleiben.

Daneben gilt zwischen Alt und Jung ein unumsto@lckaktum. Die Alten
wissen mehr vom Lebensstand der Jungen als diedwumn dem der Alten. Wer
alt ist, war selbst einmal jung und hat zu seingit das Jungsein mit seinen Wi-
derfahrnissen durchgeschmeckt. Was Altsein mit &idhgt und wie es sich
erlebt, kbnnen Junge dagegen von innen her nickdeni Weil das so ist, fallt
bereitwilligen Alten die gedeihliche Anwendung deoldenen Regel gegeniiber
Jungen leichter. Wer als Alte(r) mit dem friihereindKund Jugendlichen in sich
befreundet ist, kann ohne weiteres mit jungen Meascverstandnisvoller oder
auch weiser umgehen. Der junge Mensch kommt demgibge nicht ohne Hin-
weise von Aul3en aus. Zu Zeiten der Vater geniligteihider Regel die Erinne-
rung an das iiberkommene Gebot, die Eltern bzwrditeu ehren. Der heutigen
Generation der Jungen oder deren Anwalten durfge jddoch nicht reichen.
Nicht nur, dal? sie noch in den ideologischen Alaoipf um hinreichende Ach-
tung durch die Alten verwickelt sein kdnnen. In démgenblick, in dem der
Altersvorsprung nicht mehr selbstverstandlich afiatoritatsvorsprung bedeutet,
mussen die Alten sich um die ihnen als solche zwkende Achtung auch in
neuer Weise kimmern.

45 Es sei denn, er wollte sozusagen selbst ,das d®@utden”. Als der oben mehrfach erwahnte
LAltmeister* Adolph von Knigge 1788 sein Buch ,Ubden Umgang mit Menschen* heraus-
brachte, war er erst 36 Jahre alt — in seiner @égeklart und beweglich genug, um die gangige
LHoflichkeit* seiner Zeit zu hinterfragen und allgein tragfahigere Regeln des Umgangs zu
formulieren, erklartermaf3en aber zu alt (er siehtEamde der ,Einleitung” nur noch einen ,Rest"
Leben vor sich), um selbst noch ausgiebig von selfréahrungen profitieren zu kénnen. So gibt
er sie denn weiter, um ,Junglingen zu zeigen, waicWeg sie wandeln mussen“ (A.a.O. Einlei-
tung S.36).

46 Im gangigen negativen Sinn des Wortes ,Vorurteil*
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Als erstes gilt es hier anzunehmen, daf3 ,Alter‘sar noch ,kein Verdienst"
darstellt und keinesfalls rechtfertigt, auf Mitmehen anderen Altersstandes
miRachtencheratzuschauefi’ Im Laufe der Jahre erworbene Schulweisheit mag
fur eine Weile beeindrucken. Auf Dauer wird jedoehr in Beziehung angewand-
te Weisheit Achtung sichern. ,Wie man in den Wald,rso schallt es heraus*,
sagt der Volksmund. Eindeutig weist die GoldenedRdgrauf hin, dal3 derjenige
am ehesten Achtung erwarten kann, der selbst Zeidee Achtung setzt. Im
Zuge achtungsvollen Umgangs greift dann auch deiebengsfoérderliche Dia-
log.

Kurzsichtig wére es hier, wenn die Alten meinterjlwgie selbst einmal jung
waren, wifdten sie schon alles vom Lebensstandedgmgvartigen Jungen. Auch,
was vom eigenen Alterstand mitgeteilt werden kastaht keineswegs selbstre-
dend bereit. Das Mosaik der alterseigenen Lebdntszic einem vermittelbaren
Bild zu sortieren und dabei Wunsch und Wirklichlaitseinander zu halten, ist
muhevoll.

Durchgehendes Motiv oder gar Cantus firmus altestsimenter Lebenssicht
durfte die Begegnung mit unausweichlichen Grenzdn. Der Zenit des Lebens
ist Uberschritten. Die verbleibende Lebenszeit veibdehbar. Die vitalen Kréafte
nehmen ab. Man gehdrt nicht mehr zu den JungendiendJhr 143t sich nicht
zurtickdrehen. Sich darein zu finden, fordert Resign im wortlichen Sinn:
Zuricknehmen der Strebung(szeich)en auf das deali@apeiten Angemessene.
Wer von seiner Kindheit her vorbildliches Altwerdeor Augen hat und in sei-
nem aktiven Leben bescheidenere Ziele verfolgted wiit diesem Zuriickneh-
men weniger Mihe haben. Betrachtliche Arbeit wantagegen, wo solche Vor-
aussetzungen nicht gegeben sind. Was einst miisdbam Schwung begonnen
wurde, liegt nunmehr in einer Gestalt vor, die irar§leich zu den Zielen von
einst eher unvollkommen erscheint oder auf dercB&rélieb, weil Nachfolger
natdrlich eigene Wege gehen oder einstige Prieritéiberholt sind. Scheitern da
oder dort zeugt von Irrtum und Briichen. Es gibtl&ehnd Versaumnisse, die
nicht wieder gut zu machen sind. Wer tiefer hinsthantdeckt manch ungeleb-
tes Leben und kann sich auch der Einsicht vom |&tack” des gelebten Lebens
nicht entziehen.

.Man kann nichtalles haben®, sagt der Volksmund schlicht. Von der ,Frag
mentaritat" des Lebens sprechen die Philosophesh B Ruckblick auf das
eigene Leben damit auszuséhnen, ist nicht leichtgbaber mit der Revision der
Erwartungen und Malstabe auch tieferen DurchblioWies ein gestandenes
Selbstbild und erdffnet schlief3lich den Raum dela&nheit, in dem Weisheit

47 Vice versa ist auch Jugend kein Verdienst, deerubte von den Alten verachtungsvoll zu
sprechen! Auch die Jungen holt die Goldene Regel@ie Achtung, die sie Alten verweigern,
wird ihnen zwangslaufig fehlen, sobald sie sellistiad.
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zuhause ist. Wie weit Mann/Frau im Alter fiir sigarhgelangt, hangt immer auch
von der jeweiligen Herzensbildung ab. In jedem Ballvegen sich die Alteim
anderen Lebenskoordinatets die Generation der Jiingeren und tun wohl daran
dies im Dialog mit ihnen zu beherzigen.

Bedingungen des Dialogs

Das Wichtigste dabei ist wohl, Urteile, die aus &echt des eigenen Standes
erwuchsen, nicht einfach auch fir die andere Sgiligg zu halten. Es entspricht
dem unterschiedlichen Lebensstand, zu unterscoieli Urteilen zu kommen.
Spontan wollen es die Jungen ,besser* machen algltgn. Spontan meinen die
Alten, dal3 ,friher" Vieles ,besser* war. Auch weiesem urtimlichen Reakti-
onsmustef nicht unbesehen aufsitzt, ist vor Krankung nicefe@, solange er
aus der gegebenenfalls entgegengesetzten Ansisharitkeren Standes die Ab-
wertung des eigenen Standes heraushdrt — und eisbrgich zu Herzen nimmt.
So gehort es denn zur Kunst férderlichen Dialogssafien den Generationen,
das eigene Spontanurteil nicht absolut zu setzeindem Gegeniiber andere An-
sichten zuzubilligen. Nur unter dieser Voraussegzikommt férderlicher Dialog
in Gang. Ist er im Gange, spiegelt er in den Ansiclder Dialogpartner in der
Regel auch die Lebenspolaritat von Standigkeit Vwahdel, Tradition und Fort-
schritt wider. Naturgemaf gibt es fir die Alten &en der Beweglichkeit bzw.
Anpassung an den Zeitenwandel. Naturgemaf seteejudgen auf Wandel und
missen ihre eigenen neuen Wege gehen, wollen it yon gestern“ sein. Im
Verein bilden Junge und Alte das Leben ab. Eslgbt Heute ohne ein Gestern.
Der Fortschritt von heute ist iUbermorgen schon ificad Dem Heute von mor-
gen héngt im Kontinuum des Lebens das Heute votemgesnit dem Gewicht
seiner Widerfahrnisse an. Was sich im Kontinuumlddsens allgemein bewdhrt,
kénnen nur die Alten wissen, die mindesteimenZeitgeist den vorhergehenden
ablosen sahen.

So wichtig der Beitrag der Alten im Dialog mit ddangen ist, so selbstver-
standlich wird er da forderlich, wo die Alten bérgind, ihre ,Erfahrungen” auch
von den Jungen hinterfragen zu lassen. Ist rickiédy sich lebendiges Leben in
Standigkeitund Wandel vollzieht, verbirgt sich in jeder Formatides Zeitgeistes
neben Irrigem und Kurzlebigem auch dauerhaft Gédtiggm Bemiihen, eines
vom anderen zu unterscheiden und das Gliltige zalteah finden sich die Gene-
rationen. Die Alten, die kritische Fragen der Jungelassen, durfen mit Fug und
Recht auch die Jungen hinterfragen. Hatte der Dialeinen Raum, mag er
schlie3lich an den Grenzen der Aufnahmefahigkeitidien enden. Ohne aus der
Fassung zu geraten, werden die Jingeren den gész wdchsehen, wenn diese

48 Abwehr des Unvertrauten, Andersartigen, Fremdgnein urtimliches Reaktionsmuster. Dem
Unvertrauten zu mi3trauen und es abzuwerten lizgén
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sich starr in Wiederholungen ergehen. Beglinstigt, her die Schule der Drei-
Generationen-Familie durchlief. Wer im Kindesstahite aus familiarer Néahe
erlebte, vermag sie leichter auch dann noch zueachwenn sie verknéchern,
kindisch und ganzlich versorgungsbedirftig werden.

Von der bleibenden Bedeutung der Ehrerbietung

Gehen die Alten niichtern davon aus, daf3 Alter i&érddngen nicht mehr selbst-
verstandlich verdienst-voll erscheint, nehmen sie éBeziehungsposition ein,
aus der heraus forderlichem Dialog mit den Jungehts1im Wege steht. Rede
von-oben-herab ist ausgeschlossen. Austausch dauMgen und wechselseitige
kritische Anfragen haben Raum. Den Achtungswinsaten Jungen mit der
entsprechenden Bescheidenheit entgegen zu komiteauch die Weisheit des
Alters.

Fur die Seite der Jungen kann dies jedoch nictdemgidald die uralte Forde-
rung, Alten als solchen ehrerbietig zu begegnermrhiddt wéare. Ehrerbietung
stellt die dem Lebensstand der Alten angemesses&lGder Achtung dar. Le-
bensjahre wollen bewaéltigt sein und haben ihr GhiviDie Alten représentieren
Geschichte und Herkommen. Ohne Firsorge der Atibne erziehende Eltern,
Lehrer und Lehrmeister gabe es keine lebenstiahtigegen. Lebensjahre nu-
merisch gezahlt stellen fir sich kein Verdienst, ddrer man mufRte die Alten
suchen, die sich im Zuge ihrer Lebensleistung nigfgndwo und irgendwie auch
um das Wohl der Jungen verdient gemacht hatten.

DalR und wie der Grund ehrerbietiger Haltung gegeniéiten in Kindheitsta-
gen gelegt wird, kam unter dem Stichwort Respekivarhergehenden Kapitel
zur Sprache. Ehrerbietige Haltung wéachst auf deckBeite angemessener
Selbsteinschatzung und gesunder Bescheidenheitdésie nicht gefordert, fehlt
eine wichtige Voraussetzung fir das Gelingen voaid@wing (nicht nur) zwi-
schen Menschen unterschiedlichen LebensstandesEhherbietung heute zu
fordern, mul3 ihr Begriff freilich erst aus der titeghsbedingten Nahe zur Unter-
wiarfigkeit geldst sein. Ehrerbietung drickt Wertsizung bzw. ,Hochachtung”
aus. Dal3, wer sie gegenuber anderen aul3ert, skist 8azu ,klein machen”
oder sich seiner eigenen Wirde begeben mussgijgstNicht nur, dal? die Zeiten
eines standisch bzw. hierarchisch gestuften Genesiems mit ihren Zwéngen
vorbei sind. Fir jeden, der es sehen will, schinireelbst hinter der gegenseiti-
gen Abhangigkeit der einstigen Stande die Einsactit dal? Leben-in-Beziehung
nur Uber wechselseitige Achtung und die ihr eigéfertschatzung befriedigend
gelingen kann.

So wenig ehrerbietiges Verhalten denjenigen, dérbésklein macht, so wenig
wird unter weiterem Horizont derjenige grof3, deraesEhrerbietung mangeln
lant. Nattrlich kennt, wer sich ans eigene Jungseimert, auch Szenen, die das
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Gegenteil zu lehren scheinen. Unter respektloséiil&a ist der Respektloseste
Kdnig; und Gnade dem Lehrer, der dem nicht selitstsi zu begegnen weil3.
Selbstsicherheit steht auf tonernen FluRen, wenawi&edeih und Verderb auf
die Ehrerbietung des Gegeniibers angewiesen ist@lEshe a3t sich jedoch

auch zur Selbstsicherheit dessen sagen, der rs&htmit dem Erweis von Ehr-

erbietung etwas zu vergeben. Kurz: Verweigerung Ebrerbietung mag Protest
signalisieren und kennzeichnet ein Durchgangsstadiar Selbst-Entwicklung.

Wer Uber sie nicht hinauskommt, laf3t auf jeden Raiterschauende Lebens-
klugheit vermissen. Denn — im Sprichwortton gesadthrerbietung bleibt 'ne

Zier und weiter kommt manur mitihr.

Wie viel Lebensklugheit in ehrerbietigen Zeicherr Weéertschatzung steckt,
erweist schon der Alltag in-Beziehung. Der Menseht Inicht vom Brot allein,
sondernauchvon der Wertschatzung seiner Mitmenschen. Wertsah§ ist ein
Grundelement beziehungstragender Liebe. In derelaitlos begeisterten Ver-
ehrung des sogenannten Fan begegnet eine Sond#rgkst Wertschatzung.
AuRerungen der Wertschatzung 6ffnen Beziehungsrliivéer sich wertge-
schatzt weil3, mul sein Selbst nicht hiten und mahf) Krafte frei, auf sein
Gegeniiber zu- und einzugehen.

Wer Uber die lebensforderliche AuRerung von Wedsalmg nachdenkt, wird
diese tunlich von Schmeichelei unterscheiden. Egsggeicht einer hilfreichen
Vitamingabe, letztere dem Einsatz von Drogen. Weerigesunde Mal3stabe
verflgt, wird Schmeichelei allenfalls in engen Grem genielRen und schaltet
prinzipiell auf Mif3trauen. Auch wer Schmeicheleralereicht, tut dies auf Dauer
nicht ohne Schaden fur sich selbst, begibt er sighihr doch eigener Echtheit
und damit in den Ausverkauf seines Selbst als Berigsgegeniber.

Naturlich macht Ehrerbietung bzw. die Bekundung Wertschatzung auch
Mihe. Wie Gehen oder auch Bergsteigen demjenigeheMiiacht, der es nicht
gewohnt ist! Im Bild vom Bergsteigen fal3t sich fisich zusammen, was Uber die
Leistung spontaner oder auch gangiger Hoflichkeksibdung hinausgeht. Kei-
neswegs jeder Mitmensch begegnet ja im Tal deadslvon seiner ansehnlichen
Seite. Anhaltspunkte der Wertschatzung kommen disr dem zu Gesicht, der
das Tal spontaner Antipathie oder Selbstbefangenimér sich a3t und einen
Standort mit weiterer Sicht bezieht. Wie viel eggtmal verweigerte Wertschéat-
zung hat mit dem sprichwdrtlich begrenzten eigefielferrand bzw. den Vorur-
teilen der eigenen Pragung zu tun! Der Volksmurgl, saan misse mit dem oder
jenem erst einen Sack Salz zusammen gegessen habém auch richtig schat-
zen zu lernen. Die da besagten Sack Salz miteinareteehren, tun dies auf
Dauer nicht schweigend. Sie teilen sich mit undwdyen sich, Schritt um Schritt
einander ndher zu kommen.

Wenn ich die Mihe ehrerbietiger Haltung oder aulitdgicher Bekundung
von Wertschatzung — ich kénnte hier auch von adswollem Umgang oder
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allgemein von Hoéflichkeit sprechen — mit der Mihes dGehens verglich, betone
ich damit natirlich die These, da3 achtungsvollergdng miteinander zum Le-
ben-in-Beziehung gehért wie das Gehen zu selbgi@ndiewegung. Leben voll-
zieht sich in-Beziehung. Leben gelingt Uber gelimge Beziehung. Ohne eine
angemessene Dosis von Ehrerbietung bzw. wechsgéseichtung bleiben Be-
ziehungen zwangslaufig in Vorbehalten stecken.chbriwer dies tbersieht. Auf
Dauer minderbemittelt bzw. behindert, wer meintadavorbei leben zu kénnen.
Zu Zeiten eindeutig paternaler Pragung gehorteredbietung oder Respekt be-
kundende Umgangsformen selbstverstandlich zum Eurigsprogramm. Sicher
wurde hier aus schon erwogenen Griinden von derefkfézu viel des Guten
getan. Dal? junge Menschen aus postpaternaler kiuther hinsichtlich Ehrerbie-
tung ofter geradezu ,ungehobelt” erscheinen, detéfehlenden Durchblick der
Eltern. Sie schitteten sozusagen mit dem Bade désrtdnengeistes auch das
Kind angemessener Ehrerbietung aus.

Allgemeine Elemente der Ehrerbietung — naher arigpasgc

Auf der Schiene des Uberkommenen Dekaloggebotskitken zu ehren, waren
wir im Zusammenhang der Begegnung von Alten undydorauf das Stichwort
Ehrerbietung gestof3en. Langst wurde auf dem Wemmrs&rdrterung schon
deutlich, dal3 Ehrerbietung nicht nur die Beziehdngg-Alt betrifft, sondern
Uberhaupt ein Grundelement gelingender Beziehunstellh. Schauen wir noch
genauer hin.

In derEhrerbietungbegegnet seit alters eine besonders ausdriickicira der
Achtungdes Gegenibers. Nicht von ungefahr ist in ihrermafumenhang von
Wertschéatzunglie Rede. Wertschatzung entspricht dabei dersehendas der
Mensch vor dem Hintergrund seinderdiensteoder seineBedeutung fliseine
Mitmenschen genief3t. Eltern machen sich um ihrel&iniber ihre Sorge fur sie
verdient. Lehrer oder auch Lehrmeister verdiensrvalrmittler von Kenntnissen
und Fertigkeiten entsprechende Wertschatzung. Degge, dem besondere
Leitungsverantwortung obliegt, gebiihrt die seineed®itung zukommende
HochachtungMit Ricksicht auf Verdienst(e) oder Bedeutungsstargeben sich
daraus ein hierarchisch gestuftes System der Wettaeng bzw. Ehrerbietung
sowie eine dem entsprechende Rangordnung.

Welche Faktoren besagte Rangordnung genauer bestimerweist dabei
schon der zweigleisige Sprachgebrauch. Ob man addir nicht: sowohl der
Begriff des Verdienstes als auch der der Wertscingtzimschlie3en von Hause
aus Ildeellesind Materielles. Bei Verdienst ist an ideelle Leistumgd an materi-
ellen Erwerb oder Lohn zu denken. Wertschatzungjthanch vom ,Vermogen*
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ab. Mit Vermégen ist sowohl ideelle, wie materieRetenz im Blick® Zum
Wesen des daraus folgenden Ranggefuges gehdrtjedadem jeweiligen Stand
zugeordnete Rang in der Regel (wie ein Vermégehjili@uNachkommen vererbt
wird. So lange diese Nachkommen aus ihrem erertesehen bzw. Vermégen
auch die Verpflichtung ableiten, ihrem Rang Ubgere Verdienste gerecht zu
werden®, leuchtet das Rangsystem ein. Nicht zu iibersedtdreilich aber auch,
wie leicht ererbter Rang nachlassig macht und zu zwischenmenschlideen
werfungen fuhren kann, weil der Zusammenhang vagertéistung, Verdienst
und Rang nicht mehr unmittelbar greift und ungleiGiandes- bzw. Vermdgens-
voraussetzungen (Bildung eingeschlossen) ungle@hancen fur den Erwerb
von Wertschatzung nach sich ziehen.

Obendrein gibt die dem naturlichen Leistungsprinegupflichtete Rangord-
nung von sich aus nur eine unbefriedigende Auskmafh Umgang mit Men-
schenkindern, die sich auf Grund ihrer korperlichemw. geistigen Ausstattung
nicht ,verdient machen“ kénnen. Heutiges Rechtsémileh spricht tUber das
Grundgesetz auch diesen Menschenkindern ,unantasidarde” zu. Nach bibli-
scher Anschauung hat Gott ausnahmslos jedes Mamgode,mit Ehre und
Herrlichkeit ... gekront® Selbst der Mitmensch, der keinen Leistungsanforde-
rungen zu genligen vermag, hat demnach seine Ebrésuudes achtungsvollen
Umgangs wirdig.

DalR kein noch so hoch angesetzter Platz auf degl&tar nach Leistungsprin-
zip rechtfertigt, auf minderbemittelte Mitmenschaegrabzuschauen, ist eine be-
deutsame Folgerung. Zugleich spricht die Beziehedimigtheit vonEhre als
Synonym fiirAnseherein entscheidendes Wort mit. Ehre im Sinne vonehes
lant sich erwerben, hangt grundlegend aber auchdeorsehensweise bzw. Ein-
schatzung des Gegenilbers — das eigene Selbst génither mit eingeschlos-
sen! — ab. In dem Mal3e, in dem Ansehen aus det &&shGegenibers erwachst,
in dem Mal3e kommen Motive der Selbsteinschatzui@geiriehung und Kriterien
jenseits allgemein verobjektivierbarer ,Verdiensias Spiel. Wer seinem Ge-
genuber Ehre verweigert, sagt damit auch etwas sibhrselbst. Verachtung ist
in erster Linie ein Produkt des Hochmuts. Wer desrtdthatzung seiner Selbst
nicht gewil3 ist, mul3 sein Gegeniiber herabsetzenausdem Abstand zu ihm
Selbstbestatigung zu ziehen.

Naturlich wirken bei der Einschatzung des Gegersilaerch ideelle Vorstel-
lungen allgemeiner oder personlicher Pragung nié. Goldene Regel greift, wo

49 Der urtumliche Brauch, mit der Auszeichnung dueaten Adelstitel auch die Gewahrung eines
Lehens zu verbinden, belegt das.

50 Adel verpflichtet! — Eigentum verpflichtet!

51 Psalm 8 Vers 6. Das Wort, das hier der Ubersetauit ,Ehre* zugrunde liegt, liegt auch der
Dekalogforderung, die Eltern zu ,ehren” (2. Mosel2) zugrunde.
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jedem Menschen als Mitmensch unantastbare Wirdeemet erscheint. Wie

selbstverstandlich persénliche Achtung und Wertzehiy des Gegenubers von
Sympathie bewirkender Nahe oder Zuwendung in Bagegnabhangt, lehrt

allgemeine Erfahrung. Niemand kann verachten, wesich als Mitmensch nahe
kommen laRt. Im Gbrigen schafft Deutung Bedeut@igne die Schar ihrer Ver-
ehrer oder auch Fans gibt es keine Stars, ohn@renotende Leitbilder keine
sogenannten lkonen. Die Werte, die das Leitbildypné figurieren Ansehen und
Wertschétzung des Gegenibers und spiegeln dielgemgirundeliegende Vor-

stellung von Moral bzw. den personlichen Begriffiuhre.

Im Kontext des personlichen Begriffs von Ehre begtdvioral entsprechend
gefaldt. Was in-Beziehung richtig oder forderlich ésscheint Uber den Horizont
der jeweiligen Bezogenheit definiert. Wo Zugehdeigkzu einem bestimmten
Stand oder fest umgrenzten Beziehungsgeflige zustlexitlenden ldentitats-
merkmal wird, bestimmen diese auch die jeweiligesiag von Ehre und Moral,
d.h. dessen, was man den anderen und sich sefidtist Unter Gaunern gilt die
Gaunerehre, unter Offizieren die Offizierséfrenter Familien die Familienehre,
unter Nationen die Nationale Ehre etc.. Was dasgmiiche ,Ehrenwort” bedeu-
tet, leitet sich aus dem spezifischen ,Ehrenkoda Wie mit Fremdem bzw.
Fremden umzugehen ist, steht dann in einem besemdeapitel.

Zur Menschheitstradition gehort das Gebot, den Beanmals Gastfreund zu eh-
ren. Wer wahrnimmt, daR Jedermann/friast Uberall auf der Welt ein(e)
Fremd(e) ist, findet im alten Gebot, auch Fremdeslaten, die Goldene Regel
angewandt. Auf der Spur der Goldenen Regel weithtunter menschheitlichem
Horizont folgerichtig auch das Ethos und beschginkorstellungen von Ehre
oder davon, wer Achtung bzw. Ehrerbietung beansmmckdnne, erscheinen
relativiert. Unter menschheitlichem Horizont hatige Mensch Anspruch auf
Achtung seiner personlichen Wirde bzw. Ehre. Wen déitmenschen die ihm
als solchem und grundsatzlich zukommende Ehremgeterweigert, bekundet
damit beschrankten Horizont. Weltweit verbindlich&hos Uberholt jeden stan-
des- oder national umschrankten Begriff von Ehre.

Dal sich im jeweils konkreten Lebensumfeld speziElbrmen der Ehrbezeu-
gung einstellen und gepflegt werden, steht daziat micWiderspruch. In speziel-
len Formen der Ehrbezeugung spiegelt sich jewal8thdung an bestimmenden
Brauch. Durchweg kommen dabei die Bedeutung de@#gers nach allgemei-
ner oder personlicher Einschétzung sowie die S&bgirdnung in-Beziehung
ins Spiel. Wie wichtig es ist, bei der EinordnungBeziehung zwischen Person-
Stand als Mitmensch bzw. Gleiche(r) unter Gleichad funktions- oder zeitbe-
dingtem Stanckonkreter Uber- oder Unterordnung zu unterscheideapcht

52 Ich denke hier z.B. an die Verhaltnisse, wielsigeph Roth in seinem Roman ,Radetzkymarsch”
schildert.
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kaum noch gesagt zu werden. Vor dem Hintergruneseilemokratisch verfal3ten
Gesellschaftsgefliges erscheint besagte Untersaigeidbenso zwingend wie
selbstverstandlich.

Naturlich ist in postpaternaler Zeit zu prufen, etedr von alters tberkommene
Ausdruck der Ehrerbietung nach personlicher Untefung ,schmeckt und
unwirdige Untertanenmentalitét fordern konnte. Doaleierlei darf dabei nicht
vergessen werden. Zum einen gehéren zum konkredben-in-Beziehung un-
Ubersehbar auch Abhangigkeiten. Abhangigkeit briagtéalle mit sich. Je klarer
dies gesehen wird, desto angemessener — d.h.ediffierter — kann damit bei der
Einordnung des Selbst umgegangen werden. Zum anderedhrleisten auch die
Leugnung jeglichen Macht-, Bedeutungs- oder Kompetgefélles und entspre-
chende ideologischen Vorgaben noch keinen ,aufeeciidang” oder das Ende
des Ausverkaufs eigener WiirfeSelbst-Verantwortung wahrzunehmen kostet
Muhe. Sich einem ,Fuhrer* oder ,denen da oben“ webhen unterzuordnen,
bleibt auch in postpaternalen Zeiten verfiihreriseuent?

Klare Selbst-Einordnung in einem funktionsbeding&ewiehungsgefiige er-
leichtert nicht nur den Umgang der in unterschadin Rollen Beteiligten mit-
einander, sondern dient damit auch der Effektivitds Unternehmens. Es ist
hilfreich, wenn im vornherein deutlich ist, wer waem zu sagen hat und wer fir
welche Aufgaben — Kompetenz vorausgesetzt — bstelit. Beim Militéar etwa
dienen fiir jedermann erkennbare Rangabzeichen déigigen Einsatz zu ge-
wahrleisten. Obendrein sorgen verordnete RitualeEtiebezeugung fiir laufende
Vergewisserung des jeweiligen Standes im hieracbkis Gefiige> Natiirlich
erscheint der Gebrauch von Rangzeichen bei Unifégetn nur im Zusammen-
hang ihrer spezifischen Aufgabe unabdingbar. Dalh aveit jenseits der Zeiten,
in denen ,Untertanen” vor der amtlichen ,Obrigkejstramm* zu ,stehen® hat-
ten, nitzt der Gebrauch eindeutiger Amtskennzeidbwm. funktionstypischer
Kleidung™® verniinftiger Selbst-Einordnung. ,Ehre, wem Ehréeiget*, sagt der
Volksmund. Allgemein anerkannte Statusmerkmaledigieren im Voraus Be-
dingungen der Selbst-Einordnung als Gegenliber ahddn damit reibungsfreie
Begegnung an. DalR nicht alles Gold ist, was gléamzt als solches angesehen
wird, gilt daneben freilich auch. Ansehen und Befisge missen sich auch im-
mer wieder bewahren. Dies kann jedoch im gangigéagikein Grund sein,

53 lIst der Ruf erst ruiniert, lebt sich ganzlichgemiert”, sagt der Volksmund.

54  Wie nahe es sich dort legt, wo Unterordnung ihd@sam als nicht in Frage zu stellende Tugend
gilt, lehrt die Deutsche Geschichte.

55 Ich gehe hier davon aus, dal Geschichten wieaheZuckmayrs ,Hauptmann von Kdépenick"
der Zeit eines uUberholten Militarismus zugehdoren.

56 Neben der Polizeiuniform und in der Justiz Ul#iciRoben, ist hier an geistliche Gewéander oder
an den weil3en Kittel des Arztes usw. zu denken.
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Vertretern eines Standes bzw. einer Funktion dieriBedeutung zukommende
Ehrerbietung zu versagen.

So unvermeidlich die Vorstellungen von Ansehen Bhde den jeweiligen mo-
ralischen Horizont und seine Grenzen spiegeln effistverstandlich unterliegen
Ausdrucksformen der Ehrerbietung auch den GesedesnZeitenwandels. Zu
Zeiten der ,Vater" wader Gebrauch von sogenannten Titairder Anrede noch
allgemein Ublich. Mit dem Titel in der Anrede fasidh der Name mit dem Rang
verbunden, den der Titel signalisierte. Anrede mir Namen und ohne Titel
blieb nur Gleichrangigen vorbehalten. Heute seleditss Fragebégen zum Perso-
nenstand immer seltener eine Spalte fir den Tdel wnd Ehrerbietung tber die
Nennung des Titels zu bekunden, wird allgemeintriedhr gelernt. Daf3 dies der
Abwehr subalterner Geisteshaltung entgegen kommwhtawf der Linie zwanglo-
sen Umgangs miteinander liegt, ist klar. Doch ahieh ist genauer hinzuschauen.

Sicher spielen ererbte oder gar gekaufte Titel\tBngangenheit in einer Zeit
keine Rolle mehr, in der Bedeutung und Stand Uemdhrgenommene Funkiti-
on bestimmt erscheint. Doch damit sind gerade uiiggm Titel nicht aus der
Welt, deren Erwerb dem Qualifikations- oder auchrigetenznachweis gilt und
Bedingung der Ubernahme entsprechender Funkti@temivielen Lebensberei-
chen mag allgemeines Einvernehmen erlauben, datgegtalifizierende Titel
sozusagen nur im Hinterkopf zu haben und nicht naglszusprechen. Die dazu-
gehdrige Zwanglosigkeit ist indes kein Alibi fuidbtfertige Unachtsamkeit und
paf3t mit Sicherheit nicht mit ideologisch erzwurgeXerweigerung zusammen.
Es gibt Situationen, die um flglicher Selbsteinamn willen gebieten, Titel zu
beriicksichtiger’ Auch das Gegeniiber kann es méglicherweise unbefouft
dern. Wer sich nur mit Titel angemessen wahrgenameréebt® ist geneigt,
dessen Nichtachtung als bezeichnendes Bildung#ddtizologischen Affront
oder Respektlosigkeit aufzufassen. Alles Deutungdie, den Zugang in-
Beziehung nicht erleichtern. Kurz: So lange Menschieht Uber jede Kundgabe
von Wertschatzung erhaben sind, so lange bleiliiteed)mgang mit Titeln und
zugehorigen Ausdrucksformen der Ehrerbietung eiswais gefélliger Bildung
in-Beziehung und es lohnt nicht nur bei konkretewBrbungen, sich die nétigen
Kenntnisse zuzulegen.

Keiner besonderen Lernanstrengung bedarf dagegarkedich, der einfache
Gruld als Zeichen der (Be-)Achtung. Nur noch wo spezi8lituale der Bekrafti-
gung einer unabdingbar hierarchischen Ordnung diedérfte bedeutsam sein,
wer bei Begegnung wezuerstgrifdt. Unter freien Birgern muf dagegen niemand
mehr peinlich auf die Reihenfolge des Griilens aciMergangene Zeiten moch-

57 Selbst dem Arzt, der nicht promovierte, spriclito@ormalverbraucher den ,Dr."-Titel zu, um
sich damit auch der Kompetenz des Arztes zu vezgich
58 Unter bestimmten Voraussetzungen dirfte keirtfdiger davon ganzlich frei sein.
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ten den zuvorkommenden GrufR dem subalternen Staordreen. Heute bezeugt
er eher unabhéangige Selbstgewil3heit. Wer seindistsglewil3 ist, muf3 nicht
darauf lauern, zuerst gegrif3t zu werden. Auf jdealh zeigt derjenige, der als
erster grifRt, freundliche Zuvorkommenheit und masich obendrein keiner
Unachtsamkeit schuldig.

Welche Gegebenheiten rechtfertigen, den Gruf3 Bd#kannten zu unterlassen
bzw. zu verweigern, ist ein eigenes Kapitel. Da waiadt kann Einverstandnis
bestehen oder Ublich sein, sich die Mihe des (whedien) wechselseitigen
Grul3es zu ersparen. Allgemein bleibt jedoch — oh man will oder nicht — gul-
tig, dal Grifen Zuwendung und offenkundige Verweigg des GruRes Ab-
wendung signalisiert, d.h. uber den Stand der Berig Auskunft gibt. Natdrlich
laRt sich auch Uber die Modulation des GrulRes migteilen. Wer sich bewuf3t
weigert, zu grifen oder einen Gruf3 zu erwidermtzlamit sozusagen von sich
aus die Beziehungsbricke ein und benimmt sich daéglighkeit, selbst (noch)
etwas gegen die Beziehungstriibung oder -stérungrzuGruldverweigerung will
also sorgsam erwogen sein und ist keine Sachealerel. Auf jeden Fall handelt
téricht, wer das Grifen aus purer Tragheit unterlaB nimmt ohne Not den
Stand des Beziehungsbehinderten ein. Denn GriBénhesh Grundelement der
Beziehungs-Pflege dar.

Weitere Anwendung grundlegender Einsichten

Uber die Bedingungen des Dialogs zwischen den Gé&naen waren wir auf das

nicht nur im Umgang der Generationen miteinandetebtsame Moment der

Ehrerbietung gestoRen und hatten dieses bis hiFragen des GriiRens erortert.
Im Brauch des Gruf3austauschs begegnet elementaiehBegs-Pflege. Dariber
hinausgehende AuRerung oder Bekundung von Ehrarigjeealisiert obendrein

unterschiedliche Gegebenheiten des Lebensstandes.

Dal und wie diese mit Blick auf den Lebensaltemstgthied zwischen Jungen
und Alten weiter zu berlcksichtigen sind, klangRnnzip bereits im Kapitel zur
Eltern-Kind-Beziehung auch tber das Stichwort darrfe? an. Kinder wachsen
aus dem Kindesstand heraus und Eltern in den Attard hinein. Das Kréftever-
haltnis kehrt sich um. Alte missen nicht erst dfferdig gebrechlich sein, um
Rucksicht auf ihre abnehmenden Kréfte von Seitenddageren dankbar wahr-
zunehmen. DaR Jiingere z.B. den Alteren den begeenfatz (iberlassen oder
(kleinere) Dienstleistungen fiir sie Gbernehmen, ggit alters als Zeichen der
Ehrerbietung, tréagt aber auch dem Vitalititsgefd&flechnung und bekundet
freundliches bzw. faires Entgegenkommen der hitigith Beweglichkeit und
Korperkraften Uberlegenen. Ob letzteres auch dadutivahrgenommen wird,
hangt von der Perspektive ab. Wer auf der Linienpatier Tradition als Alte(r)
unbesehen Ehrerbietung einfordert, neigt dazuMitztss des Entgegenkommens
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zu Ubersehen, versaumt damit leicht die den nati@hi Krafteverhaltnissen an-
gemessene Selbsteinordnung und bleibt dem entgegen&nden jingeren Ge-
geniber den gebiihrenden Dank schuldig.

Wie wichtig im Stand des/der Alten die angemess®glbsteinordnung gegen-
Uber der nachfolgenden Generation ist, lehrt inigéorimmer schon die Goldene
Regel. Wer sich an das eigene Jungsein erinneif}, wal} er den Jungen nicht
erst dann das Sagen Uberlassen oder in Ehren t@aitisolite, wenn der Alters-
schwund der Krafte offenkundig wird. Nur die Altedie hier weise genug sind,
kdnnen auch instande-derNichtehrAktivenAlters-Ruhestand damit rechnen,
noch um Rat gefragt zu werden.

Zusammenfassende Uberleitung

Nach grundlegender Erdrterung der Eltern-Kind-Bleziey wandten wir uns den
Fragen der Beziehung zwischen den GenerationenAlten und Jungen zu und
kamen in ihrem Zusammenhang auch zu eiigemeineribergreifenden Eror-
terung des beziehungsforderlichen Motivs der Eleéwhg. So wahr zu gelin-
gender Beziehung zum Mitmenschen die angemesser@néfenung seines
Lebensstandes und Ansehens gehort, so selbstwdistérindet diese ihren
Ausdruck in Haltung und Verhalten der Beziehungsmar und Haltung wie
Verhalten geben zugleich Auskunft Gber die jewgidssodnliche Pragung und
Einstellung, leitende Brauche und den bestimmenderalischen Horizort Je
enger der Horizont, desto beschrankter die Vorsigikn von Ehre bzw. wer oder
was der Achtung wert erscheint. Unter menschhbélic Horizont relativieren
sich dagegen etwa vom bodenstandigen Brauch dikt{&or-)Urteile und die
Goldene Regel greift auch gegentber Fremden urahgiénkt. Wie bedeutsam
und férderlich hier der Dialog bzw. die wechselgeitMitteilung zwischen Be-
ziehungspartnern unterschiedlichen Lebensstandegehort in jedem Fall zu
den grundlegenden Einsichten. Entsprechend disfés, dazu im Kontext der
Beziehung Alt-Jung weiter herausgearbeitet wurdehdur andere Begegnungs-
konstellationen gelten, die eindeutig von untemsdichen Lebensgegebenheiten
bestimmt sind.

59 Nach uberkommenem Sprachgebrauch geht es dahgiaffichkeit. Hof-lichkeit hat urspring-
lich ihren Sitz im Leben ,bei Hofe, d.h. in dergbseren” oder ,feineren“ Gesellschaft am Fur-
sten-Hofe. Wer sie ubt, zeigt Schliff im Umgangr dech ,hdchsten* Anspriichen geniigt. Schon
Benimm-Vater v. Knigge sparte hier als Mann derk#rung nicht mit Kritik an Hofischem Ge-
baren und 6ffnete den Horizont in Richtung allgereai Umgangs in der burgerlichen Gesell-
schaft.
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Schauplatz: Beziehung zwischen den Geschlechtern

Wer auch immer tber menschliches Leben-in-Beziemaahdenkt, kommt um
eine Feststellung nicht herum: ,Mensch” ist einteddder Oberbegriff. Konkret
begegnen Menschenkinder entweder in weiblicher oderannlicher Gestalt, als
Madchen oder Junge, Frau oder Mann, d.h. Uber @gcklecht unterschiedlich
ausgestattet und zum Erhalt der menschlichen Sparfeinander angewiesen.

Naturlich finden wir in der Geschichte der Mensdhbe Geschlechter mit be-
stimmten Rollenvorstellungen bzw. —zuweisungen weden. Unlibersehbar
spiegeln diese Rollenbilder die jeweiligen kultleelGegebenheiten und Gesell-
schaftsverhdaltnisse ihres Ursprungsraumes wiedgeliefgt nahe, daf die Lebens-
verhaltnisse entscheiden, welche Bedeutung dehlgetitsspezifischen Ausstat-
tung beigemessen wird. Aus der dem Manne eigenabhimgigkeit von weibli-
chen Schonzeiten und seinen in der Regel Uberleghhmskelkraften z.B. den
Primat des Mannes abzuleiten, entspricht archetlypisLogik und ist mit Si-
cherheit in Zeiten nicht mehr schliissig, in dereshhische Hilfsmittel Muskel-
kraft ersetzen. Wie sehr unter dem Jahrtausende Binflu3 paternal gepragter
Rollenbilder geschlechtsuibergreifende Anlagen uabidkeiten von Mann und
Frau aus dem Sinn und ins Abseits geraten kénned, evst dort bewul3t, wo
Gleichheit vor dem Gesetz auch Gleichheit der Caafedeutet und Frauen wie
Méanner nicht mehr den Zwangen tberkommener Rolétiefgung unterliegen.

Abschied von einschrédnkender Festlegung und imegwiirdigen Konsequen-
zen gelingt am ehesten Uber die Grundidee einamdgimzender Partnerschaft
oder das Faktungegemseitiger Abhangigkeit der Geschlechter. Gegenseitig
Abhéngigkeit schlieBt genau genommeainseitige Uberlegenheitsvorstellungen
aus. Mogen Uber den eindeutig geschlechtsbedingitéarschied hinaus etliche
».geschlechtstypische* Starken und Fahigkeiten amsght werden kbénnen, in
jedem Fall sprechen Frau und Mann am besten mitédareab, wie und womit sie
sich ins gemeinsame Leben einbringen, um die bssitervorhandenen Starken
bestens zu nutzen.

Wenn etwas den Zeitenwandel in den letzten 50 dalmd den Uberschritt von
paternal gepragten Lebensverhéltnissen zu postgd¢erSicht deutlich markiert,
dann sind es sicher auch die Forderung des pactradtiichen Dialogs zwischen
Mann und Frau und die AnstoR3e, die dazu von derirkistischen Bewegung
ausgingen. Erst die Feministische Bewegung machidersehbar darauf auf-
merksam, wie selbstredend etwa schon der Uberkommpaternal gepragte
Sprachgebrauch die Frau hinter dem Mann verschwité@l&. Nur wer hier hin-
reichend sensibilisiert ist, bemerkt die Zumutudig, etwa in der Aufforderung
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steckt, Frauen sollten sich z.B. im Ruf nach ,FedihGleichheitBriderlichkeit”
hinreichend beriicksichtigt findéh.

In dem Malde, in dem sich der partnerschaftlichddgianit wechselseitigen
Auskiinften und Austausch auch als Briicke zur gelidgn Beziehung zwischen
den Geschlechtern empfiehlt, in dem Male erschedmeseitig gepragte Vorur-
teile oder Verhaltensmuster fiir den Umgang mitedeanm Prinzip Uberholt.
Was jedoch nicht heil3t, dal3 sie nicht einvernehmiieiter gepflegt werden
darften. Natlrlich kann eine Frau weiter vom Mamitterlichkeit* bzw. ,Kava-
liers“-Verhalten erwarten, sie wird sich dann fcil aber auch weiterhin dem
.Schwachen Geschlecht* zuordnen sowie dem MannRdisition als ,Haupt"
bzw. ,Regent der Familié iiberlassen miissen und darf auf keinen Fall ,die
Hosen anhaben”. Abschied vom Leitbild des ,rit@én“ Mannes und der Ver-
beugung vor der ,gnédigen” und ,natirlich* geledieht auch ,hysterischen”
Fralf? kann auf der anderen Seite nun aber keineswegshidusvon achtungs-
vollem oder zuvorkommendem Umgang miteinander meiBeich geschlechts-
spezifische Starken und Schwéachen fordern diestsprechende Fairnel3 bzw.
Rucksicht. Nicht nur zwischen Mann und Frau bedewtechselseitige Rick-
sicht, Zuvorkommenheit nicht billig auszunutzemaern fur die Beziehung auch
dergestalt Verantwortung zu Ubernehmen, dal3 diegdgrebenenfalls Scho-
nungsbediirftige ihren/seinen Bedarf dem/der Beng$Partner(in) mitteilt.
Wer meint, immer stark sein zu missen, und sichagiten Mitmenschen keine
Schwéche eingestehen kann, darf sich nicht wunaernn Schonung oder Hilfe
ausbleibt, wo er/sie sie eigentlich brauchte.

Umgang im Kontext der Sexualitéat

Seinem Gegenuber Uber den eigenen Stand und diedBaikeit von sich aus
beziehungsforderliche Auskunft zu geben, ist eiesobdere Kunst und fallt je
nach Pragung, geistiger und mentaler AusstattungesSituation unterschiedlich
schwer. Auch hangt, was von der Mitteilung Uberkdmwon der Wahrneh-
mungsfahigkeit und —bereitschaft des GegenuberKammunikationswissen-
schaft und Erfahrung lehren, daf3 und wie Mitteilmight nur in Worten, sondern
auch nonverbal, d.h. Gber die Sprache des Korpashieht. Dariiber hinaus sind

60 Sicher steht die Bemilhung um eine inklusive Spraseiter auf der Tagesordnung. Wie die
Deutsche Sprache nun einmal angelegt ist, wirdasfieilich auch gutlich ausgehandelte prag-
matische Grenzen geben mussen. Gitlich ausgehdrelBlt die Option, dal Mé&nner sich in
~Schwesterlichkeit* wiederfinden, wird nicht ausge®ssen!

61 Herr v. Knigge, stellt z.B. in: Uber den Umgang Menschen, Il. Teil, Kap. 3, Abschnitt 9 fest,
daR der Mann ,von der Natur und biirgerlichen Vesfiag bestimmt ist, das Haupt, der Regent
der Familie zu sein“. S. dazu auch oben S. 5.

62 Das Adjektiv ,hysterisch” geht auf ,hystera’, digiechische Bezeichnung fur die Gebarmutter
zuruck!
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in jedem Kulturkrei&® Zeichen gebrauchlich, die bestimmte Botschaftesrrii-
teln. DaR die Kleidung eine Rolle spielt, sagt dde Sprichwort ,Kleider ma-
chen Leute". Kleidung verhiillt den Kérper, kann mhech dessen Gestalt gefal-
lig oder reizvoll herausstellen und tritt damitengeits aller Worte — nicht zuletzt
auch in den Dienst urtimlicher Sex-Botschaften eiés den Geschlechtern.

Sexuell aufeinander zu reagieren, ist im Dienste Eidnalts der menschlichen
Spezies in der Natur von Mann und Frau angéfegmnter welchen Vorausset-
zungen oder auch in welchen Bahnen das geschighgt twesentlich von der
kulturellen Pragung und der in ihr wirksamen Eiridehng der Sexualitat ab.
Natirlich haben Ausdruck oder Deutung von Kérpexspe und Zeichen beson-
ders in der nonverbalen Kommunikation der Gesclégclim Wandel der Zeiten
teil. Brauchtum und die hinter ihm stehende Sexlatal umreiRen Grenzen des
~Sittlichen* oder ,Schicklichen* und spiegeln damdis jeweils bestimmende
kulturelle Umfeld.

Wie stark sich mit dem Uberschritt vom paternalrggten Lebensgefiihl zu
postpaternaler Einschéatzung der Lebensgegebeniugte@eschlechter auch die
Vorgaben fur den Umgang mit Sexualitat wandelnnisht zu tbersehen. Der
paternalen Uberordnung des Mannes Uber die Fraprach zweierlei Mal in
Fragen sexueller SelbstbestimmifgSo klar, wie heute beides iiberholt er-
scheint, so deutlich finden wir auch moralische ttaern geldst, die aus der
traditionellen (christlich bestimmten) Sicht dex@#s gefahrlicher Siindenmacht
und asketisch gepragter Bindung der geschlechtlisfereinigung an den Willen
zur Fortpflanzung — und damit auch an das InstiéutEhe — erwuchsen.

Wie es bei jedem Uberschreiten der Grenzen (iberk@vamMoral nicht an-
ders sein kann, finden sich Mann und Frau auchetisgeren Umgang mit den
kreatlrlichen Gaben und Kréften ihrer Sexualit&hnin die Willkir entlassen.
Mehr Freiheit und weniger regulierende Vorgabenebgeh im Kontext von
Beziehung immer auch ein Mehr an Verantwortung, drhsichtiger Steuerung
und wechselseitiger Absprache. Nicht nur Fragebssegigenen Umgangs mit
dem Sexualtrieb fordern Klarung. Geschlechtlich&ilkmg ist mit aul3erordent-
licher Nahe verknupft und kann angesichts der imgehdrigen Intimitat und
Hingabewechselseitighur im Verein mit gegenseitiger Achtsamkeit undtere
reichender Verbindlichkeit voll gelingen. Die masahe Tradition sicherte be-

63 Wie wichtig es ist, den kulturellen Kontext zurtieksichtigen, mag an einer Deutschen Redens-
art deutlich werden. Wer die Rechte gerade nickit Hat, mag sagen: ,Die Linke kommt von
Herzen* und diese zum Grul’ entgegenstrecken. EsliMikann diese Geste nicht nachvollzie-
hen. Fir ihn ist ,die Linke" fir die Reinigung nadem Gang zum ,Abort* zustandig und kommt
fur den Handschlag deshalb nicht in Frage.

64 Von der Sonderform gleichgeschlechtlicher Orinting sei im Augenblick abgesehen!

65 Forderung der Jungfraulichkeit vor der Ehe. Hrtveispiel aus besonders paternal gepragten
Kulturkreis: die Genitalverstimmelung der Frau.
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sagte Verbindlichkeit Uber das Institut der Ehe saldrieb mit ihm auch Versor-
gungspflichten fest. DalR die Ehe als Versorgungtihsunter postpaternalen
Lebensgegebenheiten in unserem Land an Gewichiertesvird nicht verwun-
dern, sobald man sich vergegenwartigt, wie selbstéedlich Frauen nunmehr
Uber den gleichen Bildungsstand wie Manner undpeathende Unabhangigkeit
verfligen. Im Gbrigen diirfte, wer sich tiefer mit déten Verkniipfung von ,Sex"
und ,Sunde" auseinandersetzt, nicht Ubersehen,salmell praktizierter ,Sex"
auch innerhalb der Ehe zur ,Siinde" wird, sobalgeerils ausschlielich selbst-
bezogen, d.h. ricksichtslos an der Befindlichkeil den Bedurfnissen des Ge-
schlechtsgegeniibers vorbei gelebt frd.

Mit anderen Worten: Der Macht, mit der sexuelle fiedund Gaben auf das
Leben-in-Beziehung einwirken, mufl die Achtsamksit Wmgang mit ihr ent-
sprechen. Wer sich der Macht des Sex unbeseherefatslist nicht mehr
Herr(in) im Hause des eigenen Selbst und begilit damit auch der Mdglich-
keit, mit ihr selbstbestimmund beziehungsforderlich umzugehen. Der Linie
asketischer Lebenshaltung entspricht, RegungenSeeualitat sozusagen ins
untermenschliche Abseits zu stellen und aus demneig Leben auszublenden.
Die altchristliche Tradition zieht mit ihrer Gleisdtzung von Sex und Siinde
obendrein einen vorbeugenden Zaun der Abwehr unduwm&elt damit die
Schopfungsgegebenheit der Sexualitéat bzw. ihre pgehiche oder auch bele-
bende Kraft. Auch mit dem Sex will nicht anders @gangen werden als mit
anderen Gestalten von Potenz oder Macht. Dem Mighrét zu wehren, nicht
dem Brauch. Nur der Mi3brauch steht gelingendemehéh-Beziehung entge-
gen. Dal} die Grundregel, Macht oder Potenz nichhifibrauchen, auch fir alle
Formen intimer geschlechtlicher Verbundenheit di#darf kaum noch der Er-
wahnung.

Trifft zu, was ich im Eingangskapitel zur innereezZdgenheit von Geist und
Leib sagte, geschieht (leibhaftiger) Sex nicht angeistigen Befindlichkeit vor-
bei und hinter seiner Abspaltung lauert Stérungr Wieint, den/die Intimpart-
ner(in) wechseln zu kénnen ,wie sein Hemd", degeetddie Geschlechtsbezie-
hung letztlich zu einer Nutzbeziehung ohne persbgliTiefe. Nicht von unge-
fahr fordert das 6. Dekaloggebot (2.Mose 20,14)dwein Verdikt des Ehebruchs,
die verbindliche Intimbeziehung zweier Geschlecatsyer ebenso unbedingt zu
achten, wie die leibliche Integritat (5. Gebot) éawelnen Mitmenschen.

Der personlichen Tiefe intimer Beziehung ist imigben auch der private Raum
gemaf. AuRenstehende am Reiz der Begegnung teillzablassen, widerspricht
der Intimitat und rihrt an die Grenze der ProsttutUnibersehbar haben wir es

66 Fir ausfiihrliche sexualethische Erorterung ist hicht der Raum. In dem Mal3e, wie der ,Sex"
zum Leben gehort, in dem MaRe kann natirlich anckbsoluter sexueller Verweigerung bezie-
hungszerstoérende ,Siinde" stecken.
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dabei angesichts unterschiedlichen Brauchs bzwversottiedlicher ,Sitte* mit
einer flieBenden Grenze zu tun. Je nach kultur@&gung mag hier pride er-
scheinen, was dort bereits als allzu freizligig gdehamlos” empfunden wird.
Selbst, wer sich langst aus den Fesseln altvdterlieriderie geldst hat, tut wohl
daran, die Wirkung seines Verhaltens auf die Miteoien rundum im Auge zu
behalten. Niemand verletzt das Schamgefiihl demuihgebenden Mitmenschen
ungestraft. Er setzt damit das eigene Ansehenditsames und entsprechend
achtbares Gegenulber aufs Spiel. Dal3 achtloser Umgahsexuellen Reizen
auch an asthetische MafR3stabe rihrt, will obendyegenwartig sein. Was dieser
Mitmensch als schamlos empfindet, mag jener einfeegthmacklos finden und
wunschicklich* nennen. Auch letzteres signalisi&tdrung fur alle diejenigen, die
mehr als ihre Wirkung auf den/die gleichgesinnteg@@schlechtspartner(in) im
Blick haben.

So selbstverstandlich Leben, Leben im Wandel déeZést, so unvermeidlich
begegnet selbst innerhalb des gleichen Kulturksegsshon vom jeweiligen Le-
bensstand her unterschiedliche Offenheit fir dieddéiemand lebt nur unter
Gleichgesinnten. Moralische wie &sthetische Pradiggleben sich naturgemar
nicht von heute auf morgen, sondern in Generatisstartten. Auch wenn die
postpaternale Generation der Jungen in FragenMera|‘, des Lebensstils und
Geschmacks selbstbewul3t und entschieden mitredes,iwBeziehung ,geht"
und was nicht, entscheidet sie nicht allein, undsanwichtiger wird der diesbe-
ziigliche Dialod®’

Uber die Erérterung der Generationenbeziehung wasierzu iibergreifenden
Uberlegungen zum Stichwort Ehrerbietung gekommean.Zusammenhang der
Erérterung der Geschlechterbeziehung legt sichmalre, Fragen der Kleidung
auch allgemeiner aufzugreifen.

Von der bleibenden Bedeutung achtsamer Kleidung

Daf Kleider ,Leute machen, ist eine uralte Lebegisheit. Nicht nur um der
unterschiedlichen ,Figur* von Mann und Frau willéa3 sich an der Art der
Kleidung lange Zeit selbstverstandlich das Gestitl@wrer Trager ablesen. In
paternal gepragter Zeit hatte frau ,keine Hosen i€ hier denn auch Gber den
jeweiligen Kleidungsaufwand selbstredend die gseshdéiftliche Stellung und der
Vermdgensstand zum Ausdruck kam.

67 ,Toleranz* geht auf das lat. Verb ,tolero“ zurijekas urspriinglich ,(er)tragen, aushalten“ meint.
Es ist wichtig, miteinander zu klaren, was jeweidsn anderen zugemutet und von ihm ertragen
oder ausgehalten werden kann, ohne, daf} die Bezjejestort wird.
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Kaum etwas markiert den Wandel der Zeit in uns&nesiten deutlicher als der
Aufstieg der sogenannten ,Jeans" vom aus den USpoitierten schlichten
Arbeitsgewand zum von Mann und Frau gleichermal®ehuniversal verwende-
ten ,Beinkleid“. Schlu mit den kurzen Hosen funds, Schlul3 mit Réckchen
und Kleid fur Madchen und Frauen. Im Zeitalter deans, scheint sich — mit
einem Kornchen Salz gesagt — auch die Frage zuigeih welche besondere
-Schale” fur besondere Gelegenheiten angemesseigeileans tun’s fur Otto
Normalverbraucher fast tUberall und kiinden von diicBheit der Menschen.
Schaut man genauer hin, erreicht der Mode-Trerlicfisicht alle Zeitgenossen,
und die Art des ,Oultfits" sagt auch weiterhin vidtder Abhéngigkeiten, Lebens-
gefihl, asthetischer Bildung und Geschmack ihrégér aus.

Keine Frage, daf} sich im Siegeszug des Jeans-Belakticht nur praktischer
Sinn, sondern auch ein postpaternaler Protest gélgerkommene Garderoben-
zwange auf3ert. Da und dort wurde auf dieser Weédlektkider-Welt bunter und
zwangloser. Doch die Kehrseite dieser Bewegungitdit minder augenfallig.
Egalisierung der Kleidung verwischt die Grenze ziwen Alltag und Feiertag,
Alltags- und Feiergewand, alltaglicher Begegnund @eselligkeit zu hervorge-
hobenem AnlaR3. Kleider machen Leute, Feierkleidamacht Feierstimmung.
Mag sich dieser oder jener Zeitgenosse selbstblerdiavon unabhangig wahnen,
die allgemeinmenschlichen Neigung, von der ,Schal#‘den Kern zu schlief3en,
bleibt davon unberiihrt und aufféllig egale Kleidwstgrt unvermeidlich die Emp-
findungen all derjenigen, die drauf achteten, dezhofpenen Anlal3 auch mit
ihrem Outfit Gesicht zu verleihen. Das heif3t: Werjeder Zeit und jedem Anlaf}
egale Kleidung tragt, 1&Rt nicht nur sein eigenebdn zu einer Ereignisfolge
ohne Schmuck- und Hohepunkte verblassen, er velititt Gesellschaft auch
den Eindruck, daR ihm alle anders Empfindendercigdgiltig sind.

Kleider machen Leute. Wie einer sich kleidet, kiindeeht nur von seiner
Selbstbeziehung, sondern auch von der zu seinemeévigchen. Nur wenige
Mitmenschen sind bereit und fahig, die nachléssider unachtsame Kleidung
ihres Gegenubers freundlich als Ausdruck geniadis&igenheit zu deuten. In ihr
MiRachtung zu sehen, liegt naturgemaR n&héo selbstverstandlich sich Men-
schen pflegen und schmiicken, um einander und sibbtszu gefallen, so selbst-
verstandlich bewirkt unachtsames bis ungepflegteS8efes das Gegenteil. Nie-
mand, der zum Friseur zu gehen oder irgend einem&ck zu tragen geneigt ist,
sage, das Praktische habe immer Vorrang! Kultigiéebensart fordert hdheren

68 Unter den von Jesus Uberlieferten Beispielgebténcfindet sich Mt 22,11ff. auch die Schilde-
rung einer Hochzeitseinladung, in der dem konigliciGastgeber ein Mann ohne angemessenes
Hochzeitsfeiergewand aufféllt. Der Mann wird unvagtich rausgeworfen. Jesu ,Gleichnis* lebt
in seiner Schlussigkeit davon, daf} seine Horerridgde Verhalten des Gastgebers nur konse-
quent finden kdnnen.
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Aufwand. Dal3 dieser wahrlich nicht heiBen mulR3, jeldeletorheit mitzumachen,
legen nicht nur asthetische sondern auch gesulidheiGriinde nahe.

Am fortlaufenden Widerstreit zwischen Modezwéanger Gesundheitsrick-
sichten laf3t sich freilich auch ablesen, wie vielbStbestimmung Mitmenschen
auch unter postpaternalen Lebensbedingungen detgei&i zu opfern bereit
sind. Wie zu Véters Zeiten, scheinen hier auchéneoth Frauen starker betrof-
fen. Was nahmen sie einst alles auf sich, um mémt Frauenbildern zu ent-
sprechen? Was tun sich junge Frauen heute an, exy“,gu erscheinen? Unter
dem Modezwang, (auf Teufel komm raus) 6ffentlicitkten Bauch zu zeigen,
kann von reifer Selbstfindung schwerlich die Regia.s

AbschlieRende Zusammenfassung

Unubersehbar fordert der Uberschritt in postpaterhabensgegebenheiten um-
fassende Neuorientierung auch zwischen den Ges$dblac Frau und Mann
finden sich heute einander partnerschaftlich zudygetr Was dieser Beziehungs-
bedingung entspricht, muf3 nach Begegnungslage Igeweieinander ausgehan-
delt werden. Hier 1&Rt sich nicht unbesehen aufkdimmene Muster zurtickgrei-
fen. Wo Frauen Soldatinnen werden kdnnen, haberMaden als ,Ritter” oder
.Kavalier* mitsamt all den feinen Benimmregeln,die sich die selbstverstandli-
che Dominanz des Mannes gegeniber dem ,schwacherhi@eht” kleidete, im
Prinzip ausgedient. An Leitlinien fir den Umgangeimander kann es unter dem
Dach der recht verstandenen Goldenen Regel gleighmioht mangeln. Wech-
selseitige Achtung und Rucksicht gelten natirlibas Gebot der Fairnel3 regu-
liert den Umgang mit jeweiligen ,Starken“ oder ,S¢chen” — vorausgesetzt,
wechselseitige Mitteilung hat hinreichend Raum.

Wie wichtig die wechselseitige Mitteilung ist, widkutlich, sobald Mann wie
Frau sich klarmachen, dal3 die Goldene Regel zwisdimeen nur dann umfas-
send zu greifen vermag, wenn auch die geschled#ssghen Unterschiede des
Denkens, Empfindens und Erlebens gegenwaértig $ha®R ,man“ da und dort
anders empfindet, denkt und reagiert als ,fraull wahrgenommen und berick-
sichtigt sein. Erkenntnisse der anthropologischers¢hung mdgen hier zu Hilfe
kommen und zu grundlegender Aufmerksamkeit beitrag@ konkreten Alltag
der Begegnung dieses Mannes und jener Frau koimmapezielle wechselseitige
Mitteilung natirlich nicht ersetzen.
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Weitere Schauplatze unterschiedlicher Lebensgegeiten

In dem Male, in dem wechselseitige Mitteilung uridl@y als Grundregel der
Beziehungspflege angesichts unterschiedlicher Lsdmgebenheiten wahrge-
nommen werden, in dem MaRe greift HerzensbilduregtiNich will férderlicher
Dialog erst einmal gelernt sefAEr setzt Bereitschaft und Fahigkeit voraus, (iber
den eigenen Tellerrand zu schauen, und geht davsmrdal ein zutreffendes Bild
vom Gegeniber nur Uber die selbstverstandlicheilBeteg dieses Gegenibers
gewonnen werden kann. Nicht von ungefahr gehort getaufigen Ritual einer
Begegnung nicht nur der Gruf3 als Zeichen der Baaghties anderen, sondern
auch die Frage ,wie geht’s?“. Naturlich ist klagfdes im Kontext flichtiger
Begegnung nicht pafit, ausfuhrlich auf die Fragé mkee Befindlichkeit einzuge-
hen. Sie dient in der Regel lediglich als Signal Aehtung und reicht als solches
auch, so lange nicht Weitergehendes ansteht.

Weitergehendes steht an, sobald der UnterschiggnnLebensgegebenheiten
offenkundig ist und ricksichtsvoller Umgang mit de®egeniber genauerer
Wahrnehmung seiner Lebensumstande bzw. seinesrKultd Erlebnishorizon-
tes bedarf. Wer einem/einer Kranken angemessergbegewill, muf? sich von
ihm/ihr tatsachlich sagen lassen, wie's ihm/ihrtg&eziehungspflege tber die
Schwelle pragender Unterschiede des sozialen Stadde Hautfarbe oder der
Nationalitat (Rasse, kulturelles Umfeld) hinwegpediert tiefer gehende Einsicht.

Je fremder das Beziehungsgegeniber von Hause suleitt, desto aufmerk-
samer will sein Anderssein beachtet werden. Klafy dies Offenheit erfordert.
Nicht minder deutlich die Notwendigkeit, sich umraghlichen Zugang zu bemd-
hen. Nur wer fir die ihn Umgebenden hinreichendstérdlich ist, kann auch
erwarten, von ihnen richtig wahrgenommen zu werdéer sich in fremder Um-
gebung bewegt, wird nicht nur auf die hier gangi@éauche achten, sondern
sich tunlich auch um eigene Grundkenntnisse dendem Sprache (als Kommu-
nikationsmittel) oder um Dolmetscher an seiner e&s&iimmern. Dal3 es sich
dabei um eine Bringepflicht des Fremden handelf3tmi&inleuchten. Sich dieser
Bringepflicht zu entziehen, hiel3e, das Prinzip geg#&igen Entgegenkommens
zu mifachten. Auch gegebenenfalls notwendige Seditsting kann in fremder
Umgebung nur forderlich greifen, wo dies berucksgthst.

In dem Male, in dem Dialogbereitschaft und —fahiglefer gehende Einsich-
ten in die Lebensgegebenheiten eines von Haus&eden Beziehungsgegen-
Ubers und damit auch Verstehen des anderen umihgaties Mit- oder Neben-
einander ermdglichen, in dem Mal3e spielt nattidicbh zutreffende Information
eine Rolle. Wie wichtig letztere ist, wird nichtletet deutlich, wo Unterschiede
religiéser Pragung ins Spiel kommen.

69 Urort dieses Lernens ist natirlich die Eltern-dkiBeziehung.
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Besonderer Schauplatz: Religion

Das erste, was im Zusammenhang von Religion wabrgeren werden will, ist
die Tatsache, dal3 mit bzw. in ihr eine eigene Bemigsdimension begegnet.
Menschen, die mit Religion ,nichts am Hut haberghen in dem, was Religion
genannt wird, ein System von Glaubensvorstellungés,zu teilen fur sie als
Aufgeklarte nicht in Frage kommt, oder ein spekukst Konstrukt, auf das die
Menschheit ihres Erachtens gut verzichten kann. iWges genauer hinschaut,
st6Rt vor dem Hintergrund all der Fragen, die s eigene Sein im Jetzt hin-
ausragen, auf das urmenschliche Bedurfnis, siclassehd eingebunden zu wis-
serl®, und dem tragt die Religion Rechnung. Religiorhisigen Menschen iiber
das direkt Einsehbare hinaus in eine transzendgetéhung eingebunden und
zeichnet vor, was sich aus der Beziehung ou1@Gls héchstem Wesen ergibt.

Lassen wir in unserem Zusammenhang dahingestaedtweit hier noch zwi-
schen den allgemein bekannten und gangigen Redigiatifferenziert werden
kénnte oder mufite, Vorstellungen voo1G im Gegenuber zum Menschen sind
und bleiben Sache des personlict@aubens'. Doch so wenig sich die ,reale
Existenz* QTTES ,0bjektiv beweisen” 1af3t, so unbestreitbar wirkthsdie ge-
glaubte ®@TTESBeziehung auf das (religids gepragte) Leben-inidamg aus.
Zu den drei immanenten Beziehungs-Dimensionen dlysS, der mitmenschli-
chen und der Umwelt-Beziehung kommt hier die trandente Beziehungs-
Dimension der Beziehung zuo&T hinzu und bestimmt das Leben — dem Ernst,
mit der die Gottesbeziehung wahrgenommen wird,peathend — folgerichtig
mit.

Bereits bei meinen grundlegenden Ausfilhrungen aofetsten Seitéhhatte
ich auf die Mdglichkeit, auch mit der Wahrnehmurey/diner Gottesbeziehung
rechnen zu missen, hingewiesen. Selbstverstandligen z.B. auf dem Boden
des ,christlichen Abendlandes* der Bibel entnommettd@sche Prinzipien fort.
Die ersten drei bzw. vier Gebote des sogenanntdwalbgs (2.Mose 20,1-11)
erscheinen der Gottesbeziehung gewidmet und diegeihdet auch die folgen-
den Gebote, welche die mitmenschliche Beziehungetien. Die von Jesus Uber
das Neue Testament iberkommene Goldene Regel &iuthebei ihm natirlich in
eine lebendige Gottesbeziehung eingebettet.

Uniibersehbar geschichtstrachtig erweist sich férrdanschliche Miteinander
im christlich gepragten ,,Abendland” die Frage deswihtung der Gottesbezie-

70 Siehe z.B. Die 12 Schritte der ,Anonymen Alkokel‘. Schritt 2 lautet: ,Wir kamen zu dem
Glauben, daR eine Macht, groRer als wir selbst, umsere geistige Gesundheit wiedergeben
kann.“

71 Seit I. Kant kommt auch die Philosophie nicht rikB®tt als denknotwendiges ,Postulat der
praktischen [sprich: ethischen] Vernunft* hinaus.

72 S.o0.S.13f.
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hung. Wo ihr, aus welchen Motiven auch immer, alisol Vorrang gegeniber
den anderen Beziehungsdimensionen eingerdumt whkoshete dies schlimme
Verwerfungen in der Beziehung zu AndersglaubigarFalge haben. Inzwischen
gehdrt es jedoch zum Allgemeingut, dal3 die eigeabgiRn/Gottesbeziehung
keinesfalls die MiRachtung von (Mit-)Menschen framdreligioser Pragung
rechtfertigen kann. GrT lalRt sich — kurz gesagt — nicht fiir die Abwertung
des/der Fremden oder die Unterscheidung seinerh@pfin Mit- und Unmen-
schen instrumentalisiereAuch unter dem Dach religioser Bindung tritt dielGo
dene Regel nicht auBer KraftDies anders zu sehen, hieRe&yT® zum Erfiil-
lungsgehilfen eigener Ideologie zu machen. Weil stasst, konnten die ,Allge-
meinen Menschenrechte® formuliert werden. Weil dasist, erscheint in ihnen
Religion bzw. die Gestalt der Wahrnehmung der Gb#egiehung als personliche
Angelegenheit und Eingriff in die persodnliche Ruigsausiibung von aulien
allenfalls gerechtfertigt, wo diese praktische Mif#ang der Lebensrechte ande-
rer zeitigt.

DalR das dergestalt verbindliche allgemeine Tolgmanzip der jeweils aus-
schlieBlichen Identifikation mit der eigenen Redigi widerspreche, kann nur
behaupten, wer in der Religion keine (im persdm®iciGlauben begriindete) Be-
ziehungentscheidund sieht.

Naturlich wird auch Religion, den Mechanismen ddretlieferung von einer
Generation zur nachsten entsprechend, vererbt irktl damit fortgesetzt kultur-
pragend. Die Tatsache, dal3 mit diesem (Kultur)Etibelen einzelnen im Nor-
malfall schon die religiosen Weichen gestellt sitidit dann freilich auch das
allgemeine BewulRtsein vom Entscheidungscharakteregnen Religion und
deren besonderen Verbindlichkeiten verblassenpBistnliche Gottesbeziehung
verdinnt sich sozusagen zu einem allgemeinen lelikar bzw. moralischen
Konsens und erscheint eher von der Einpassungnigiggn Brauch als von indi-
vidueller Herausforderung getragen. Wie tief Religivon Hause aus in die Ge-
staltung des Lebens hineingreift, wird dann allegdinur noch dort deutlich, wo
Menschen ihre Religion entschieden wahrnehmen.&chair, was dazu gehort.

Zige des Lebens im Kontext entschiedener Gottesioen

Wer sich als Uberzeugt religids bezeichnet, sigdtit sicht nur in Beziehung zu
sich selbst, seinen Mitmenschen und zur Umweltdeonauch einer umfassen-
den transzendenten Instanz oder Macht gegenibend®chreligionen sprechen
hier von G®TT. GOTT erscheint einzigartig, hat als Beziehungsgegenfibeson-

73 Anders hétte Jesus z.B. in ihr nicht die Erfijmon Gesetz und Propheten sehen kénnen.
74 Hier greift die Redensart, da man nicht zweiréfedienen kdnne.
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hafte Ziige und reprasentiert als Schépfer und Heer Leben und Tod hdchste
und letzte Autoritat (mit allem, was dazugehort).

Am Anfang der eigenen Gottes-Beziehung steht dateBen in Uberlieferte
Geschichten der Gottesbegegnung. Uber die Gesehiemtvachst im Verein mit
ergreifenden Zeugnissen vom Leben mit Gott eigeemNung in-Beziehung zu
Gott. DaB3 diese je nach pragenden Vorgaben auehmhalb der gleichen Religi-
on durchaus unterschiedlich aussehen kann, erwargenschiedliche Typen der
Frommigkeit oder der sog. Konfession. Allen Gestalernsthafter Religion ge-
meinsam ist dreierlei. Die Gottesbeziehung will ftggt sein und Gber das leben-
dige Gegenlber Gottes begegnen bergender Zuspruthearausfordernder An-
spruch an die Lebensfiihrung.

Gottesbeziehung entwickelt sich im Kontext konkretgtmenschlicher Bezie-
hung’® Ihre Pflege wird in mitmenschlichem Umfeld eingeiiBntsprechend
pragend wirkt sich aus, in welcher Zuordnung zuedlest bergender Zuspruch
und herausfordernder Anspruch dabei begegnen uluthev® orstellung von Gott
und vom Stand des Menschen ihm gegenlber damititteltmvird. Uniiberseh-
bar spiegeln sich in der Sicht von Gott als unbgtein Autoritat auch gangige
Vorstellungen vom Umgang mit Autoritéat wieder ungésbmmen mit, ob bzw.
wie weit Zuspruchoder auch Anspruch im Vordergrund der Beziehung steht.
Sich unter Gottes Augen zu wissen, wird dann derg&men entsprechend erlebt,
d.h. eher trostlicloder eher bedngstigend. Macht man sich indes klar edafich
bei Zuspruch und Forderung um einander polar zupete Motive handelt,
I6sen sich die Vorstellungen von Gott und angemmessBeziehung zu ihm aus
maoglicher zeit- bzw. pragungsabhéangif&chieflage.

Immer schon setzten sich nicht nur Ethiker mit deisdinomen des Gewissens
auseinander. Hier und da wird das Gewissen alsdsbep oder Wirkungsgestalt
GOTTES gedeutet und dient Gber den Hinweis auf die im iGssn begegnende
Lunbedingte ethische Forderung“ einem indirektent&beweis. Dall im Gewis-
sen keineswegs Gott wirken muf3, sondern in ihm @rshal eine Instanz der
Selbst-Beziehung begegnet, wird offenkundig, wenh sin Mensch auch unter
dem Zuspruch Gottlicher Vergebung nicht selbst @eeg und in seinem Gewis-
sen zur Ruhe kommen kann. Die Psychologen nenngagteeInstanz im Selbst
das ,Uber-Ich*. Es ist wichtig, die ,Stimme Gottesicht mit der Stimme des
rigoros an die Erfiillung der eigenen Ideale gematiar Uber-Ichs gleichzuset-
zen. Unvoreingenommene Vorstellung kanoT@ nicht anders als absolut frei
von Zwangen zeichnen. Hier hat dann auch die Rededer (auRerordentlichen
und lebensforderlichen) Gnade Gottes ihren Platmt@immt, recht verstanden,

75 Nach christlicher Uberzeugung begegnet Gott inmd¢ben Jesus und kommt damit nicht nur im
Wort nah.

76 Pragungsabhangigkeit liegt auch dort vor, wo dingposition vertreten wird!
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nicht nur in Pflicht. Er schiitzt — wenn er dennkdith GoTT ist — auch vor mora-

lischem Rigorismus oder der Auslieferung des Sedtstein lebensfeindliches
Uber-Ich. Weil das so ist, kann die Pflege der &iteziehung nicht in Wider-
spruch zur Goldenen Regel bzw. zur lebensférdeticRflege der immanenten
Beziehungen treten und Uberall dort, wo dies andesehen wird, begegnet —
kurz gesagt — nicht Religion, sondern Ideologieoldgie, die zu Uberwinden
dann allerdings nur von einem tiefergehenden Reigrerstandnis her maoglich
ist.

Religion steht fiir Gottesbeziehung und deren PflEg& sich und welche Fol-
gerungen sich aus ihr fir die allgemeine Lebensiidpergeben, ist bereits ange-
deutet. Wie weit diese hier dann auch ins Spielkem hangt von der Intensitéat
der Gottesbeziehung ab. Auch fir die Gottesbezighyiih daf’ sie gepflegt sein
will, soll sie nicht verkimmern oder gar abhandemknen. Ja es gilt in besonde-
rer Weise, weil Glaube an Gott als wirkungsmécistigeziehungsgegeniber von
personlicher Uberzeugung lebt und diese inrem Wesesprechend nicht ein-
fach direkt an allgemein unbestreitbaren ,objekiiv&egebenheiten festgemacht
werden kann.

Im Zusammenhang mitmenschlichen Umgangs bedewst daf3 wir mit der
Religion eine Dimension personlichen Lebens vor hadsen, die hervorragender
Achtung bedarf. Religitse Uberzeugungen sind intitherzeugungen. Religio-
ses Leben gehort sozusagen zum ,Eingemachten“ateo®. Um des Gebots der
Achtung Willen tun auch unreligiése Menschen guadahinreichende Kenntnis
vom Wesen gelebter Gottesbeziehung zu haben.

Gottesbeziehung — ich habe hier v.a. die Hochaigm Judentum, Christen-
tum und Islam vor Augen — kommt unter Ruckgriff aime Glaubensurkunde
Uber pragende Geschichten und Mitmenschen auf derelBen Uber. Sie in
Gemeinschaft mit Gleichgesinnten zu pflegen, liegjte und dient der Vergewis-
serung des Einzelnen. Was im christlichen Spradageh ,Kirche heift,
kommt hier sowohl als Organisation der Gleichge®nrals auch als hervorra-
gender Ort des ,Gottesdienstes” bzw. ,geistlichérbens ins Blickfeld. Jede
Glaubensrichtung schafft sich sozusagen ihr eig&esiuse und entwickelt die
zu ihr passenden eigenen Riten. Die kontinuierlitaghabe an ihnen oder auch
ihr Vollzug vergegenwartigen Gottes Nahe. Orte Hiatidlungen der Gottesnahe
gelten als ,heilig" und fordern besonderen RespAlich AuRenstehende haben
dies zu beachten, denn mit Gott bzw. der Bezielmnghm laft sich — ihrem
Ernst oder auch ihrer Intimitdt gemafl — prinzipieitht ,spalen”. Je hinge-
bungsvoller die Gottesbeziehung gepflegt wird, deseiter entfernt sie die
Glaubigen spontan von all denjenigen, die den Reésmer der Religion, mit der
sie selbst sich identifizieren, vermissen lassen.

Lebendige Gottesbeziehung stellt die sie Wahrneldeemnter Zuspruch und
Anspruch der héchsten denkbaren Autoritat. Selbstéedlich erscheint rechte
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Lebenfiihrung in Geboten Gottes festgemacht. In dem Mafielem Gott als

Grund alles Lebens verstanden wird, in dem MaRe die daraus entwickelte
Ethik in ihren Folgerungen fir das immanente Lebenh all denjenigen ein-
leuchten, die lediglich danach fragen, was sich dar® immanent erfahrbaren
Leben-in-Beziehung an Regeln fiir dessen GelinggibterAuch kann es nicht
wundern, nichtreligidés fundierte Ethik diesbeziiglimit den Hochreligionen

einig zu sehen. Wer Leben als Leben-in-Beziehurgydi, erfal3t im Ansatz

auch die Schnittstelle zur Religion.

Religibsem Lebensmuster paternaler Pragung entspfBott als unbestechli-
chen Wachter rechter Lebensfiihrung zu sehen. Eaispnd nahe liegt, im Ge-
wissen Gottes Stimme zu erkennen und mit religi@&@erehung auch die Erzie-
hung zum ethisch orientierten oder auch ,anstamdiddenschen gewdhrleistet
zu finden. Weil das so ist, konnte ,Religion” zuwrgentlichen Lehrfach® in den
Schulen werden und dieses wurde, wo man sich digidteinzwischen konse-
quent als ,Privatsache” besann, nicht von ungeffimch Lebenskunde- oder
Ethik-Unterricht ersetzt. Was indes sicher nicheribin Lehrfach vermittelt wer-
den kann, ist die bergende oder auch lebenstraggeite lebendiger Gottesbe-
ziehung. Wer sein Leben unter Gottes Augen und atteS Hand weil3, wird
hinsichtlich der Vorstellung, alles recht zu machemweigerlich bescheiden oder
auch demiutig, muR3 sich nicht Uber andere erhelmmag eigene Schattenseiten
oder Fehlerhaftigkeit einzugestehen und weil3 vatedenstragenden Bedeutung
vergebender Giite. Zu lebendiger Gottesbeziehungrgehder Glaube, weder
allein noch verloren zu sein, und letzte Gelassérdiech im Angesicht von
Schicksalsschlagen. In christlichem Kontext bededtes keineswegs klaglose
Schicksalsergebenheit. Schicksal stellt immer aeicte Herausforderung dar.
Das Gebet gibt Raum fur die emotionale Aussprachesott und die Moglich-
keit, mit dieser das innere Gleichgewicht wiedegewinnen.

Zukunft der Religion im multikulturellen Umfeld

Eindeutig geht in unserem Land die Einrichtung delsrfachs ,Religion in der
Schule auf Lebensverhéltnisse zuriick, die von diiclung: Kulturelle =
Christliche Tradition gepragt ist. Doch wir lebenainer sich wandelnden Welt
und im Alltag auch unseres Landes begegnen immér tdenschen, die z.B.
ganzliche Entscheidungsfreiheit bzw. Unvoreingen@mineit ihrer Kinder in
Sachen Religion propagieren oder sich zu einettehicistlichen Religion beken-
nen. Kurz die religibse Pragung ist keineswegs ne@fleutig und das Angebot
von Religion entsprechend bunt.

Dal sich vor diesem Hintergrund auch ein tbergndie Religionsbegriff bil-
den muB, liegt auf der Hand. So kulturabhangig ymégend sich die Hochreli-
gionen im Rahmen ihrer Entstehung erweisen, sostsatstandlich sind sie in
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einem fremden Kulturumfeld nach ihrer unabhangigemsubstanz gefragt, soll
es nicht zu einem zerstérerischen ,Kulturkampf‘ koem. Lebendige Gottesbe-
ziehung dient der Erfullung des Lebens. Erfullueg digenen Lebens kann, recht
verstanden, unmdglich im Widerspruch zum Lebensraaigebender Mitmen-
schen verwirklicht werden. Entsprechend gilt dierdéoung, sich religiés zu
vertragen und unversdhnliche Motive dem jeweiliggziokulturellen Entste-
hungshintergrund der eigenen Religion und nicbtr GSELBST zuzuschreiben —
hiel3e letzteres doch, eine Gottesvorstellung ime@satz zur Wirklichkeit offen-
kundiger allgemeiner Lebensgegebenheiten und damitLeben(-in-Beziehung)
zu pflegen.

Das heil3t: Erst recht im multikulturellen Umfeld @aich Religion als allge-
mein lebensforderlich erweisen. Tut sie es in dest@t, in der sie gepflegt wird,
nicht, kann sie auf Dauer nicht iberzeugeNur, was dem Leben dient, ist aufs
Ganze gesehen und auf Dauer lebenstiichtig und darkitnftsfahig. Wie in
allen anderen Lebensdimensionen ist dabei aucheinRetligion Dienlichkeit
nicht mit Bequemlichkeit zu verwechseln. Auf deuBger Bequemlichkeit ver-
kiimmert Lebenstlichtigkeit. Entsprechend sind diemitder von Religion zu
sorgféaltiger Priifung des mit ihr Uberkommenen gemuEntsprechend kann auch
die Wahrnehmung einer bestimmten Religion allesfallm gottgewollten Wett-
streit (mit anderen Religionen) um das Beste figr iienschen, nicht aber zur
MiBachtung Andersdenkender oder gar deren Entmbcisghg/Nichtung fiih-
ren. Sich zu dieser Folgerung durchzuringen, geteicreligids gesehen — der
Ehre ®TTES als ,Schopfer und Herralles Lebens” und ist Voraussetzung ge-
lingender Menschengemeinschaft. Nicht nur vor demtddgrund immanent
begrindeter Ethik gibt es dazu keine Alternative.

77 Ungemein Uberzeugend erscheint mir in diesem rAosenhang etwa die im Neuen Testament
Uberlieferte Position Jesu zur Frage, wie mit derbb@t-Gebot umzugehen sei. ,Der Sabbat [mit
seinem Heiligungsgebot] ist um des Menschen wiiemacht und nicht der Mensch um des
Sabbats willen*, sagt er (Mk 2,27).
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Schauplatz: Umwelt

Unter dem Leitwort Religion hatten wir uns den Qaggheiten das immanente
Leben Ubergreifender Beziehungs-Pflege zugewandtn&n wir uns nun an

das, was ich bereits im grundlegenden Abschnitt imension der Umwelt-

Beziehung andeutefe diirfte es nahe liegen, auch dieser Dimension rech

wenig Aufmerksamkeit zu widmen.

Mit Umwelt ist zundchst ganz allgemein all das ligtmeet, was den Menschen
umgibt, d.h. die von Natur und Kultur gepragte Welmit ihrer Fauna, ihrer
Flora und ihren geologischen Gegebenheiten, akar all dem, was Menschen
daraus machten und gestalten. Wer die GeschichtRelgion bis zu ihren Ur-
formen unter ,primitiven* Lebensbedingungen zurieKelgt, findet da und dort
Naturgestalten Gottlichkeit zugesprochen. Je dehgti man den Menschen von
der Natur abhéangig findet, je geringer seine Mddd&iten sind, Uber technische
Fahigkeiten auf sie einzuwirken, desto selbstvadiiéher ergibt sich aus ihrer
Unverflgbarkeit auch entsprechende Hochachtungyégeniber — bis hin zu
besagten religidsen Konsequenzen.

Unibersehbar geht mit dem technischen Fortschnitt mit der Vorstellung,
die Natur im Griff zu haben, auch ihre Entgétterumgl schlieflich ihre Verding-
lichung zum Verfigungsgegenstand einher, so baldskteen sich absolut setzen
und die bleibende Abhangigkeit von Naturgegeberheiergessen. In den Hoch-
religionen figuriert die Natur nicht von ungefais &chopfung Gottes und der
Mensch als Geschopfebenanderen Geschopfen. Wird dem Menschen — wie in
der Bibel — die Herrschaft tiber die tibrige Natuerkannt’, bedeutet das aber
nicht, dal’ diese damit einem absolut willkirlichémgang ausgeliefert wiirde.
Auch wo der Mensch nicht alseRR im von GTT geschaffenen Hause der Natur
gesehen wird, sondern lediglich als deren hochstekeltes Lebewesen, bleibt
die ihn umgebende Welt doch seine Lebensgrundladeils solche zu achten.

Auch im Gegenlber zur Umwelt gilt, da achtloserddnmg mit ihr zerstore-
risch wirkt und auf den Menschen zurtckfallt. Aduler gilt im angemessenen
Ubertragenen Sinne die Goldene Regel und sicherftetbensqualitat. Im Wesen
lebendigen Lebens-in-Beziehung liegt z.B., mit @reund Pflanzen zu reden und
auf ihre Eigenarten achtsam einzugehen. Am sorgsddmgang mit der ge-
wachsenen oder dinglichen Umgebung, sei sie najelm oder Produkt
menschlicher Fertigkeit, 1&aR8t sich Herzensbildutdesen. Mill im Wald zu
.entsorgen®, beleidigt nicht nur alle Mitmenschen, die hieh&ung suchen,

78 S.o.S.13.

79 S. 1.Mose 1,28, wo davon die Rede ist, daR dersktesich die Erde ,untertan“ machen solle.

80 Der Mull im Wald ist hier nur ein sprechendes $p&l. Er mag auch fur Bonbonpapier am
Wegesrand oder die Zigarettenkippe vor dem Hauaemagisw. stehen — ganz zu schweigen von
der wo auch immer weggeworfenen leeren MP3-PlaygteBe.
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sondern auch den Wald. In dem Malf3e, in dem ein 8esgh mit dem identifi-
ziert, womit er sich umgeben hat, in dem MalR3e bélbagte Umgebung auch von
den Mitmenschen als ,Stlick von ihm“ geachtet werd&uf dieser Linie stellt
ein ungefragtes Grafiti an fremder Hausbesitzerwaintt nur eineSactbescha-
digung dar und ein Kratzer am Auto kann den AutidbesauRer Fassung brin-
gen. Ganz zu schweigen von Minis zerliebter Pugeyon Minis Mutter natir-
lich nicht einfach in den Mull geworfen werden darf

Achtungsvoller Umgang nach der Goldenen Regehimgemessefibertrage-
nen Sinne heil3t dann freilich aber auch, die Bezighgewichte verantwortlich
abzuwagen. Dal3 der Friede mit den Nachbarn wiahtijeals der freie Auslauf
des eigenen Hundes und Menschenschutz vor demchigrsrangiert, durfte
keine Frage sein. Wer Uber seiner Liebe zu Verrautersaumt, sich von ihm zu
distanzieren, sobald es eindeutig zur Belastung,iefert sein Selbst an sein
Umfeld aus. Lebenstiichtigkeit mif3t sich u.a. anKlaft, hier das rechte Maf3 zu
finden und Grenzen einhalten zu kénnen.
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Exemplarische Nachlese zu klassischen Nebenfragen

Auf der Féhrte des Lebens-in-Beziehung und der &srags forderlichen Um-
gang in-Beziehung ausmacht, hatte ich unterschieeliBeziehungs-Schauplatze
naher ins Auge gefal3t und hier jeweils erdrters wa beriicksichtigen ist, wenn
Beziehung und damit auch Leben gelingen soll. Davgaben sich auch den
jeweiligen Schauplatz Ubergreifende Ausfihrungemlemn Themen Ehrerbietung
und Anred&' sowie Kleidun&. Natirlich sind damit keineswegs alle Fragen
konkret bertcksichtigt, die sich im Zusammenhamgflggter Begegnung stellen.
Doch durfte andererseits mit dem Bisherigen so@ieindlegendes gesagt sein,
dall daraus weitgehend selbstandig abgeleitet wetdien, welches Verhalten
sich unter diesen oder jenen Umstéanden empfiehilt.

Zwei Themen aus der gangigen Benimmtradition, méattt zum Schluf3 kurz
aufgreifen, um nunmehr exemplarisch darzulegen, iwdkrem Kontext zu er-
wagen naheliegt. Ich denke dabei an UmgangsfragetJinkreis sogenannter
Korrespondenz und an das, was seit alters ,TigehSigenannt wird. Ich begin-
ne mit den

LTischsitten”

Seit alters stehen die sogenannten TischsittendageWort ,Sitte” schon aus-
weist, fur die Ubliche Weise, (in Gemeinschaft) éfsgu sich zu nehmen. Was
Ublich ist, bestimmt die jeweils pragende oder autigebende Lebens-Kultur.

Dall unter multikulturellen Lebensgegebenheiten fthus unterschiedliche
Tischsitten begegnen, kann nicht verwundern undgbrilie besondere Kultur-
bindung von Sitten und damit deren Relativitat &astich vor Augen. Was hier
gesittet oder kultiviert erscheint, mag dort urtteschréankten Zeitgenossen An-
stolR erregen. Wer weder Messer und Gabel noch liR&td nutzt und mit den
Fingern it, muf} jedoch keineswegs schon ein unierdter Mensch sein. Von
anstoRiger bzw. mangelhafter ER-Kultur lie3e sitkainem Fall erst dann spre-
chen, wenn bei ihm weder vor, noch zwischen, nadhrdem Essen das Reini-
gen der Finger dazugehdrt. Dabei wird sich, wemdam mangelhafter ERkultur
redet, vergegenwartigen muassen, dafd dies vor demterngirund hygienischer
Standards geschieht, die nach eigenem Urteil ungbdr mit menschlicher Kul-
tur verknlpft sind.

Jede ERkultur hat mit den ihr eigenen Brauchemitlgigenen Lebenshinter-
grund. Hygienische Anforderungen gehdéren (jenskgtsBarbarei!) in der Regel
dazu. Auch &sthetische Motive wirken bestimmendunid sorgen fur differen-

81 |m Kontext Generationen-Beziehung S. 39ff.
82 |m Kontext Geschlechter-Beziehung S. 52ff.
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zierte Sicht. Praktischen Gesichtspunkten kénnesoriere Gegebenheiten ent-
gegenstehen. Bei festlichem Anla3 gelten anderetdide als bei alltaglicher
Nahrungsaufnahme. Die jeweiligen Umstande spiedaim gewissermaflen den
Grad der Festlichkeit oder auch das Niveau der EkuVie Essen (und Ge-
trank) zubereitet und dargeboten wird, bildet esuptkapitel im Buch der ER3-
kultur und gibt Auskunft Gber ihren vorfindlicheta®d.

Nicht von ungefahr ist z.B. mit dem Gebrauch vostBBchen verbunden, dal3
das Essen mundgerecht zubereitet auf den Tisch koMatirlich fordert es
Geschick bzw. Ubung, mit ERstébchen selbst dagel®eiskorn aufzunehmen.
Wie denn auch der Umgang mit Messer und Gabel fesein will. Auf jeden
Fall zeugt kundiger Umgang mit dem gebrauchlichBbdsteck von kulturellem
Grundschliff.

Was dariber hinaus an Fertigkeiten und Wissendagfbch ist, um als gesitte-
ter oder gar annehmbarer Tischgenosse zu geltstimat wesentlich das nahere
Umfeld. Seit alters dienen minutios ausgefeiltenfi@m der ER- und Trinkkultur
auch dem Ausweis besonderen gesellschaftlicherd&amer hier dazugehdren
will, kommt nicht umhin, in die entsprechende Sehder spezifischen ,Vor-
nehmheit* zu gehen — und wird dabei auch auf Bréauckffen, deren Geltung
nur vor dem Hintergrund alten Standesdenkens aihteti Diesseits rucksichts-
voller Haltung und jenseits des Zwangs, sich iredllvorab auszukennen, durfte
aufmerksame Anpassung jedoch reichen, um keindeglote Figur zu machen.

Mit mdglichst ,angezogenen Ellenbogen” essen zwnkdin macht auch bei en-
ger Sitzordnung zu einem annehmbaren Tischnachhzer gehobene Speise-
und Getrankefolge gibt das Arrangement am ERplatzkanft. Feinerer Genuf3
unterschiedlicher Speisen und Getranke fordertigenes Geschirr, Trinkgefald
und Besteck. Wer noch gelernt hat, das Frihstlaksat mit dem Messer zu
.kopfen“, Kartoffeln nicht mit dem Messer zu teilemd Fisch auf keinen Fall
mit einem Fleischmesser anzugehen, findet hintesedi Regeln eine Tradition
aus Zeiten, in denen es noch kein geschmacksnesitnad von chemischen Re-
aktionen freies Besteck gab.

Tradition Uberholt sich nicht von heute auf morgBiicksicht kann die Frei-
heit, von ihr zu lassen, einschranken.

Kommunikation tiber Brief und technische Gerate

Bis zur Entwicklung des Telefons und ihm folgendkktronischer Kommunika-
tionsmittel, stellte Korrespondenz per Brief diezgje Mdglichkeit dar, Bezie-
hung Uber rdumliche Distanz hinweg zu pflegen. isghen gehéren nicht nur
Telefonanschluf? und Handy zum Standard. Der EirdedZ°C ersetzt die Hand-
schrift und Uber das Internet lassen sich Mittejlem in beliebiger Menge und
von Jetzt auf Gleich absetzen.
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Niemand, der die praktischen Vorteile elektroniscKemmunikation wahr-
nimmt, wird das Rad der Geschichte zuriickdrehenewolZu bedenken bleiben
indes die Begleiterscheinungen. Mit der Méglichkgier Telefon, SMS oder
eMail Kontakt aufzunehmen, ist noch nicht geklavte das in angemessener
Weise geschieht. Auch ist zu fragen ob und inwiewiektronische Kommunika-
tionsmedien den ,guten alten Brief* als Mittel dBeziehungspflege ersetzen
kénnen. Trifft zu, dal in jeder Gestalt von Komnkationsaufnahme bzw. Mit-
teilung auch eine Beziehungsbotschaft Uberkommt sieren Umstande, Aus-
fuhrungsart und Weg durchaus bedeutungsvoll.

Briefe, erinnerte ich anfangs, waren einst die igmaM0oglichkeit, Beziehung
Uber rdumliche Distanz zu pflegen. Gesammelte Briefiten Uber die in ihnen
transportierten personlichen Mitteilungen lebendideeben fest und kdnnen
spater vorziglich als Quelle der Erinnerung dievga.Telefonieren an die Stelle
des brieflichen Austausches tritt, versiegt diesell@. Zugleich durfen die Be-
dingungen der Verbindung tber ,Anruf* bzw. ,direkt®raht* nicht aul3er Acht
gelassen werden. Es ist ein Unterschied, ob dafarefur unmittelbare Meldun-
gen und Absprachen genutzt wird (friiher gab esrd#d8 Telegramm), oder ob
es weitergehender persoénlicher Begegnung diergg@fbersdnlicher Begegnung
bedarf nicht nur der Bereitschaft des Anrufers,deon auch der des Anrufemp-
fangers. Wann ein Brief getffnet und gelesen wiedjt einzig im Belieben sei-
nes Empfangers. Wer (ber das Telefon kommunizieiénmuf3 nicht nur be-
denken, welche Zeit dafur in Frage kommt und weldicht, sondern sich oben-
drein auch vergewissern, ob der telefonische Besaittem Gegenlber jetzt auch
wirklich paf3t. Die Technik stellt hier mit dem sog@nten Anrufbeantworter
zwar einen Turwachter bereit. (Im Fall der Abwesghain niutzliches Gerat, um
Kurzmitteilungen entgegen zu nehmen, und deshajlendich treffender als
LAnrufentgegennehmer” bezeichnet.) Die personligheskunft, wessen Anruf
jetzt gerade pafdt und wessen nicht, kann das Gelés nicht geben und in der
Regel auch nicht vor der Ruhestérung durch daggklimdes Telefons schitzen.

Schriftliche Korrespondenz

Von klassischen Vorziigen schriftlicher Korrespormesar eben schon die Rede.
Auch hier ist freilich zu differenzieren. Es isheUnterschied, ob ich per Post
einen einzig an mich gerichteten personlichen Boidr ein elektronisch gefer-
tigtes Serienprodukt bekomme. ,Herzliche Glickwimeseum Geburtstag” kon-
nen zudem auch per eMail sowohl vom Internet-Seraisr auch von Freunden
XY an mich versandt werden — und in beiden Fallar3rerst der PC bedient
werden, um an sie zu kommen. Sicher méchte niendéd/orziige schnellen
weltweiten Austausches Uber elektronische Mail eris®och soviel die pragma-
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tische ,Mail“ leisten kann, den persénlichen Biiief Briefkasten an der Haustlr
ersetzt sie nur bedingt.

Sicher ist es besser als gar nichts, z.B. von Eeufjust zum Geburtstag eine
Mail zu bekommen. Wer dann allerdings die Bezielsbotschaft genauer ab-
wagt, wird den rechtzeitig vorher abgeschickten imgostalischer Gestalt vom
Empfanger umstandslos zu archivierenden persémiGeburtstagsbrief gewich-
tiger bzw. befriedigender finden. Nicht, daR dereBunbedingt per Hand ge-
schrieben sein mii3te. Langst gibt es keine Schogibéibungen mehr in der
Schule. Wer sich zum Schreiben eines technischéantiitels bedient, erspart
seinem Gegenuber die Mihsal des Entzifferns seim@glicherweise unleserli-
chern Handschrift. Auf jeden Fall signalisiert deersonlich unterschriebene
Brief per Post das grof3te Entgegenkommen. Und Batd@mmen ist nun mal
gewichtiges Treibmittel gelingender Beziehung.

Buchstabiert man letzteres, zeigen sich auch scHielSchwachpunkte soge-
nannterRundbriefe An eine Runde verschiedener Adressaten versaviittei-
lungen mégen noch so personlich gehalten und irdtivnsein, ihre Empfanger
missen sich damit begniigen als Forum und nichtpkich wahrgenommen zu
sein. Rundbriefe, die z.B. von Erleben und Ergeimerietzten Jahr berichten,
kommen flr ihre Verfasser Tagebuchaufzeichnungeiclylund haben als solche
naturlich fur diese und deren Nachkommen ihren Wérm Ergehen des Korre-
spondenzpartners zu erfahren, ist indes nur eiite 8ehter Korrespondenz. Die
andere Seite lebt vom unverwechselbaren persénliBezug und der konkreten
Rucksicht darauf, was den Angeschriebenen intendssnd anspricht. Zwangs-
laufig kommt diese Seite Uber das GieRkannenprides Rundbriefes zu kurz,
und damit gerat leicht auch die laufende Kontrdike Beziehungsgegebenheiten
aulBer Acht. Spatestens wer auf einen Rundbriefd® Ereunde” personlich
antwortet und daraufhin wieder nur eine Rundbriefidksache erhalt, findet sich
eher als Publikum denn als persénlichen Freundeemmet, dem auch individu-
ell zu antworten ware. Den einen mag dies stdrenaddere mag es ,0.k.” fin-
den und der tatsachlichen Beziehung gemaf3. Aufhjéddl sollten sich Rund-
briefverfasser nicht der Tauschung hingeben, pécsin Verbundenheit lieRe
sich Uber Rundbriefe unbegrenzt erhalten.

Personliche Verbundenheit lebt — wie jede lebendigeiehung — auch vom
gegenseitigen Echo, will sagen: Signalen der wdshisigen Wahrnehmung.
Bleiben diese aus, erzahlt jeder allenfalls voh,sitine auf sein Gegeniber ein-
zugehen, lockern sich friher oder spéter unvericbidluch die Beziehungsban-
de. Von daher erscheint persénliche Korrespondénihfe jeweiligen Partner
auf Dauer nur befriedigend, wenn sie — das Wortréspondenz sagt es eigent-
lich schon — antwortende Korrespondenz ist. Wer Kemespondenzfaden wei-
terzuspinnen gedenkt, handelt demnach — Kinderrhhalex einen Nachsichtsbo-
nus — bedacht, wenn er den letzten Brief, den ar @rrespondenzgegeniber
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bekam, zumindest bis zum né&chsten eigenen Bridiebtifund vor eigenem
Schreiben noch einmal durchliest.

Naturlich ist mit diesem Hinweis auch Selbstdisnipder Briefschreibenden
angesagt. Wie denn Briefe, die aufzubewahren sichdn, sicher auch sprachli-
cher Achtsamkeit bedirfen. Hier ist es mit gangi§®arthilsen nicht getan.
Weil das so ist, und Briefschreiben nur die hemagend dazu Begabten keine
besondere Mihe kostet, dirfte angesichts bequerakkeenativer Kommunikati-
onsmittel der personliche Brief wohl nur noch irstltien besonderer Kommuni-
kationspflege Zukunft haben.

Das andert indes nichts daran, daf} auch, ja gerademeidliche geschéftsbe-
dingte Briefe z.B. bei Adresse, Anrede und Schlu3gder Aufmerksamkeit
bedirfen. Nicht nur der Name des Adressaten weltitiy geschrieben sein. Auch
Anrede und AbschluR3formel sind Zeugen von Ubungéaiehungsforderlichem
Respekt. Welch unbedachten oder auch kiimmerlichighwiichs haben hier die
letzten Jahre hervorgebracht. Wohltatige Vereirreimaahmen ihre unbekannten
Adressaten als ,Freunde”. Distanzlos wird mit ,le€¢h)"“ angeredet. Herz-lose
Institutionen grufRen ,herzlich“. ,Freundliche Grilf&setzen pauschal den Platz,
an dem genauer genommen Differenzierung von Hot¢haghund Ergeben-
heit(Abhéngigkeit) bis zu partnerschaftlicher Zugjgtheit angesagt ist.

Ich breche hier ab und verweise auf friihere Ausfiipen etwa zur bleibenden
Bedeutung der Ehrerbietung oder zum angemessenBrvdaNahe und Distanz.
Im Rahmen grundlegender Erdrterung mufd m.E. nidtirngesagt werden. Und
damit komme ich auch zum Schluf3.
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SchluRwort

Es war mein Anliegen, durchzubuchstabieren, was wietn Ansatz einer Bezie-
hungsethik her auch fiir den Hausgebrauch alltégtidhmgangs ergibt.

Die Zeiten haben sich gewandelt. Dem freien Blmgstpaternaler Pragung
entspricht nicht mehr, sich in seiner personlichehensgestaltung von kurzlebi-
gen Ratgebern abhéangig zu sehen. Ratgeber inidraglier Gefolgschaft des
inzwischen sprichwortlichen MGGE mdgen da und dort im Umfeld traditions-
verhafteter Gegebenheiten dienlich bleiben. DasnBlains der Beziehungspfle-
ge will so verstanden sein, daB es auch morgersebstandigen Bewaltigung
anfallender ,Rechenaufgaben” im Koordinatensysteemsuhlicher Beziehungen
befahigt — und zielt auf elementare oder auch , Eiesbildung”.

Schaue ich auf mein Unternehmen zuriick, folgt eGimnde keiner anderen
Methode, als von einem mehrdimensionalen Ansatzalbérerfahr- und wahr-
nehmbare Lebenszusammenhange aufmerksam zu maahsich dort erschlie-
Ben, wo man/frau konsequent der ,Goldenen Regehgeht.

Der alte Ratgeber-KNIGGE mag damit Uberholt seirur@gedanken des ori-
ginalen KNIGGE leben fort. 36 Jahre war Adolph Regr von Knigge alt, als er
im Rahmen seiner schriftstellerischen Tatigkeit 8 Z@ine Abhandlung ,Uber
den Umgang mit Menschen” veréffentlichte. Nicht vemgefahr wurde sie zum
Bestseller und erschien zwei Jahre spéter berettsifter Auflage. Knigge fand
als Wegbereiter aufgeklart-birgerlichen Lebensdsfaicht nur begeisterte Le-
ser. Es gab auch Kritiker aus der neuen moral-pbghischen Schule. 1795, ein
Jahr vor seinem Tode, setzt sich Knigge in dericlitber Eigennutz und Un-
dank. Ein Gegenstiick zu dem Buche: Uber den UmgaihgMenschen® mit
diesen auseinander. Im ,Ersten Abschnitt der ,Vden Bewegungsgriinden
welche den Menschen zu moralischen Handlungennesn“ handelt ,und in
wie fern dabey die Beférderung seines eigenen Mstzad seiner Gliickseligkeit
die Haupt-Triebfeder sey und seyn diirfe", stehtEarde des 12. Unterabschnit-
tes zu lesen: ... unser Betragen in Rucksicht Angvied gewil3 tadellos seyn,
wenn wir ihr Interesse uns so theuer seyn lassén,unser eignes. Denn was
kann dem Menschen naher liegen, als sein eignesséioh seine Erhaltung, sein
eignes Ich, an das ihn jeder Othemzug erinnert?Beié&rderung dieser eignen
Gluckseligkeit schreibt Jesus dann auch als ddtdste Motiv zu Erfiillung der
Pflichten gegen Andre vor: ,Handelt’ sagt er ,s@ee sie, wie lhr wiinscht, dal3
sie gegen Euch handeln sollef#*

83 S. 26, zitiert nach: Werner Zillig (Hrsg): Gutdsnehmen, Anstandsbiicher von Knigge bis heute,
Verlag Directmedia Berlin 2004, Digitale Biblioth&and 108, S. 10029.
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